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‘AIDS’ten HIV Aktivizmine:
Diinden Kalanlar’ kitabinin oncesinde

Defne Glizel

‘AlIDS’ten HIV Aktivizmine: Dinden Kalanlar’ kitabi HIV’in Tarkiye’deki
seyrine iliskin nemli verileri okurlarin bellegine sunuyor. Bir szl tarih
calismasi olan bu kitap her ne kadar gérdsmecilerin kisisel goruslerini
ortaya koysa da bir tarihe taniklik ettigi asikar. Bir zaman cizelgesi de
denilebilecek calisma ayni zamanda kiymetli anlatilarla HIV alanindaki
tartismalarin, zaman akisinin, terminolojinin, kesisimselligin ve savu-
nuculugun bize bir cercevesini ciziyor. Zulfukar Cetin gerceklestirdigi
kapsamli arastirma calismasiyla bize Turkiye HIV hareketinin aci, tath
bir seyrini sunuyor. Ote yandan calismanin derinlemesine diizenlenme-
sinde sevgili Ismail Orbay ve Umut Glner’in katkilari bulunuyor. Calis-
manin yaraticisi Zilfukar Cetin’e basta olmak Gzere emegdi gecen her-
kese 17 Mayis Catisi altinda HIV’le yasayan LGBTIi+lar icin calismalarini
srduren Pozitif Alan olarak tesekkir( bir borg biliriz.

m Sozlikce

HIV: insan Bagisiklik Yetmezligi Virist. Yalnizca insanlarda gérldr.
Konakg! bir virGstar. Bagisiklik sisteminin enfeksiyonlarla muicade-
le eden CD4 hicrelerini tahrip eder ve burada kopyalanir. Bagisiklik
sistemi hilcrelerini tahrip ederek vicudun firsat¢l enfeksiyonlara acik
hale gelmesine sebebiyet verir. HIV havayla temas ettiginde saniyeler
icerisinde “canliigini” kaybeder.

AIDS: Edinilmis Bagdisiklik Yetmezligi Sendromu. Badisiklik sistemi
hiicrelerinin azaldigi, vicudun firsatcl enfeksiyonlara acik hale geldigi
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tabloyu anlatir. Edinilmis kelimesi HIV’in kendiliginden ortaya ¢ikma-
digini, aktarim yoluyla HIV edinildigini anlatir. Ginimizde uygun te-
daviye erisimle birlikte AIDS evresi kisilerde gortlmez.

B=B / Belirlenemeyen = Bulagsmayan: HIV’le yasayan Kisiler dizenli
ilac kullaniminda kisa zamanda vicuttaki HIV kopyalari belirleneme-
yen seviyeye gelir. Baska bir tabirle viral yik azalir ve HIV kopyalari
20 kopyanin altina diser. Belirlenemeyen durum vicuttaki HIV’in sap-
tanamaz seviyeye gelmesidir. Belirlenemeyen durumda HIV baskilanir
ve herhangi bir tahribat olusturamaz. Bu sayede Kkisiler hayatlarina
saghkli bir sekilde devam eder. Belirlenemeyen durum beraberinde
bulasmayan kavramini da getirir. HIV seviyesi belirlenemeyen durum-
daki kisilerin aktarim 6zellikleri yani bulastiriciliklari yoktur. B=B, Din-
ya Saglik Orgltinin kabul ettigi bilimsel bir sonuctur.

PReP / PeP: Temas 6ncesi ve temas sonras! profilaksiler olarak da ad-
landirilan PReP ve PeP, HIV gecisinin olmus veya olabilecedi temasin
oncesinde ve sonrasinda belirli bir zaman diliminde ve belirli bir doz
oraninda kullanildiginda HIV edinimini 6nler. Tirkiye’de PeP diizenle-
mesi yoktur. PReP ise saglik calisanlarina ve cinsel siddet magdurla-
rina recete edilebilmektedir. PReP recete edilse bile ila¢c masrafi kar-
silanmamaktadir.

ART: Antiretroviral terapi, kisilerin kullandigi HIV ilaclarini, ila¢c dozunu
ve kullanim bicimini anlatir. GintiimuUzde HIV’le yasayanlar cogunlukla
glinde bir ila¢ kullanir. Antiretroviral ilaclar olarak adlandirilan bu tab-
letlerle HIV baskilanir.

Test: GUnUimuUzde SGK kapsaminda devlet ve egitim arastirma hasta-
nelerinde, aile hekimliklerinde HIV testi yapilabilmektedir. Ayrica Sisli,
Besiktas, Nilufer, Konak, Cankaya Belediyelerinin Gonulli Danismanlik
ve Test Merkezleri bulunur. Bu merkezler anonim ve Ucretsiz bir sekil-
de HIV testi ve danismanlik hizmeti saglar.

Dil kullanimi ve gorseller: HIV’li, AIDS’li gibi imleyici ifadelerden kaci-
nilmalidir. Ote yandan HIV aktivistleri AIDS’in olumsuz yiki sebebiyle
ve cogu zaman kastedilenin HIV olmasi sebebiyle HIV ve AIDS’i yan
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yana kullanmamay! tercih ederler. Ginimuzde HIV pozitif kisileri tabir
etmek icin “HIV’le yasayan” tabiri kullanilir. Ote yandan “HIV kapmak”
tabirinin de olumsuz bir cagrisimi olabilmektedir. Bunun yerine gi-
nimuazde “HIV edinmek” kavrami kullanilir. Gérsellerde ise zayiflamis
insan, belirli bir etnik kimlige atifta bulunacak figirler, iskelet figtrleri
gibi resimler tercih edilmemelidir. Bu gorseller ayrimciligi pekistirir.
Bunlarin yerine kirmizi kurdele goérselleri ve HIV’le yasayanlari glclen-
direcek gorseller tercih edilmelidir.

Aktarim: HIV’in sarilmak, 6plsmek, ortak havlu kullanimi, ortak ca-
tal bicak kullanimi gibi sosyal temaslarla, kedi tirmalamasi, sivrisinek
Isirmas! gibi yollarla aktarimi séz konusu degildir. HIV gebeden be-
bede dogum oéncesi/sirasi ve sonrasinda, kan nakliyle ve korunma-
siz cinsel birlikte aktariimaktadir. Hatirlamak gerekir ki ginimutzde
gebeler uygun tedaviyle HIV negatif bebekler diinyaya getirmekte,
ortak enjektor kullaniminin éniine gecmek icin “temiz siringa” prog-
ramlari uygulanmaktadir. Kondom ise cinsel iliskide HIV gecisini én-
lemektedir.

Ozne 6rgiitleri: Guntimuzde HIV alaninda calisan 6zne érgiitleri bu-
lunmaktadir. Bu 6rgltler HIV’le yasayanlarin maruz birakildiklari hak
ihlalleriyle mucadele eder, danismanlik hizmetleri sunar ve énleme
calismalarini hayata gecirir. Pozitif Yasam Dernegi, Pozitif-iz Dernegi,
Kirmizi Kurdele Dernedi ve Pozitif Dayanisma bu 6érgdtlerin basinda
gelir. Ote yandan LGBTI+ &rgitleri de HIV alaninda calismaktadir. 17
Mayis Derneginin yani sira SPoD’un da bir HIV calisma grubu bulun-
makta, LGBTIi+ drgitleri genel olarak HIV konusunda akran danisman-
g1 vermekte ve cesitli etkinlikler dizenlemektedir.

Ayrimcilik: GinimuUzde HIV’le yasayanlara doéntk cesitli ayrimciliklar
ve siddet pratikleri devam etmektedir. HIV’le yasayanlar ifsa ve tehdit
edilmekte, HIV’le yasayanlarin saghda erisim, mahremiyet ve calis-
ma hakki gibi temel insan haklari ihlal edilmektedir. HIV’le yasayan-
lari giclendirmek icin ayrimcilik karsiti politikalar hayata gecirilmeli,
HIV’le yasayanlarin acilabilecegi zeminler yaratilmali ve HIV’le yasa-
yanlarin dykduleri, talepleri ve sorunlari giindemlestirilmelidir.
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Okumalar boyunca bellegimizin bir kogesinde tutmamiz
gerekenler var:

Bilgilenme, bilinglenme ve farkindalik saglama konular okumalar es-
nasinda bellegimizde bireylerin kendi sorumluluguymus gibi bir iz bi-
rakabilir. Oysa devletin temel hak ve hirriyetleri saglamakla yikimli
oldugunu hatirlamak gerekir. Toplumun fertlerini bilgilendirmek, bi-
linclendirmek ve toplumda farkindaligi saglamak devletlerin ana so-
rumlulugudur.

Akran danismanhgi HIV'le yasayanlar icin gogu zaman hayat kurtarici-
dir. Akran danismanligi HIV'le yasayanlari glglendirir, yalnizlik hissini
bertaraf eder ve HIV'le yasayanlarin bas etme metotlari gelistirmesi-
ne olanak saglar. Akran danigsmanligi, HIV'le yasayanlarin “kendisine
benzeyen” biriyle konugsmak istemesi ya da istememesi segenegini
saglar. Biliyoruz ki HIV'le yasayanlar ozellikle tani stirecinde kendile-
rini yalniz hisseder. Bu sebeple akran danigsmanhidinin varhigr HIV'le
yasayanlari gliglendirir,

HIV alaninda degisen ve guncellenen bir terminoloji var. Terminolojik
farklar ve sdylemler bu kitabin bir s6zI( tarih calismasi olmasi sebe-
biyle oldugu gibi birakildi. Ote yandan kitap boyunca bu terminoloji
tartismalari katilimcilarin ana glindemleri arasinda da yer aliyor. Ozel-
likle terminolojik olarak tip literatliriinden etkilenen HIV alaninda uzun
yillardir ayrimciliktan arinmis soylemlerin insasi i¢in galismalar yurd-
tullyor. Katiimeilarin aktarimlarinda guncelligini yitirmis ve ayrimcilik
iceren birtakim ifadeler goze carpabilir. Ornegin glinimiizde MSM
(Erkeklerle Seks Yapan Erkekler) ifadesi uyum operasyonlarini ta-
mamlamamis translari da kapsiyor ve bu bakimdan ayrimci, transfobik
bir siniflandirmaya yol agiyor. Arastirmada degisen, gelisen, farklilasan
terminolojiyi ve soylemleri izlemek mimkdn.

Risk, riskli davranis, risk grubu, risk altindaki gruplar gibi kavramlarla
katilimcilar "risk” kelimesini aktarimlarinda tartigiyor. HIV konusunda
asil riskin, HIV'le yasayanlar i¢in ayrimcilik ve siddet Ureten kisiler, ku-
rumlar, politikalar ve ideolojiler oldugunu hatirlamak gerekir. Ote yan-
dan kadinlar, LGBTi+'lar, seks iscileri, milteciler, gencler gibi anahtar
gruplar test, tani ve tedavi caligmalarinin 6zel olarak hayata gegiril-

AIDS’ten HIV Aktivizmine: DUNDEN KALANLAR I 7



mesi gereken gruplardir. Anahtar gruplar ayrimciligi ve siddet pratik-
lerini yogun olarak yasiyor. En savunmasizi ya da en glcliyl aramak
bir yana, hizmetlerden faydalanamayan ve haklari ihlal edilen anahtar
gruplara donuk caligmalari dncelemek gerekiyor.

Kimi zaman anlatilar biseksuel, escinsel iliskileri riskli iligkiler olarak
imliyor. Ote yandan anal seks, yalnizca escinsel ve bisekstiel erkek-
lerin gerceklestirdigi bir cinsellik pratigine indirgenebiliyor. Anal seks
yalnizca ve daima escinsel ve biseksuel erkeklerin cinsel pratigi olma-
makla birlikte bu indirgeme cis heteroseksuel kadin ve erkekler ara-
sinda yasanan anal seks deneyimini de gorinmezlestiriyor. Escinsel
ve biseksuel iligkilerin riskli oldugunu; escinsellerin, bisekstellerin ya
da seks iscilerinin risk yayicisi oldugunu ima etmek halk saghgr etik
ilkeleriyle bagdasmiyor. Ginumuzde kadinlar, seks isgileri, LGBTi+'lar,
gogmenler gibi birtakim dezavantajl gruplar HIV konusunda anahtar
grup olarak sayilabilir. Bunun en temel sebebi arasinda bu gruplarin
haklara ve hizmetlere erismekte yasadigi guglukler, bu gruplarin top-
lumun ayrimcilik ve siddet pratiklerinin hedefi haline gelmesi vardir.

Gunumuzde HIV politikalar dondsuyor. HIV konusunda yasanan ay-
nmciligi gecmiste nasil ki 6zne dernekleri ve LGBTIi+ dernekleri dert
edindiyse buglin hak temelli bir gok orgtt HIV konusunu galigmalarin-
da onceliyor. Sag poptlizm ve muhafazakarligin HIV alaninda yarattig
politika kaybina karsi orgltler bir arada galismanin yollarini gelistiriyor.

Anonim test merkezleri ve medya konusuna da aktarimlardan once
deginmek gerekir. Anonim test merkezlerinin varligi HIV tanisi alma-
da etkili bir ara¢ olmakla birlikte anonim test merkezleri Ucretsiz ve
anonim test hizmetlerinin yani sira tcretsiz danismanlik hizmetleri de
sunuyor. Medya ise giinumuzde toplumu etkilemede onemli bir arag.
Hakim medya HIV'i halen magazinsel bir Uslupla ve ayrimci ifadelerle
ele alsa da glinimtuzde alternatif medya kuruluglari HIV alaninda hak
temelli habercilik 6rneklerini yayginlastiriyor.

Arastirma, HIV'e dair bakis agisinin aktivistler, saglik uzmanlari ve sivil
toplum temsilcileri arasinda farklilasabilecegini ortaya koyuyor. HIV'le
yasayanlarin maruz birakildiklari ayrimciliklara kargi savunuculuk ca-
lismalarinin gergeklestiriimesinin insan haklarinin, esitligin ve 6zgur-
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ligun tesisi igin onemli oldugunu, HIV'le yasayanlarin mahremiyet
hakkini, ifade ozgurligund korumaktan taviz verilemeyecegini unut-
mamak gerekiyor.

"Pozitif” kavraminda bir tini, “pozitifim"” ciimlesinde bir
eylemsellik var:

Bize dayatilan bir sistem var. Bu sistem toplumu her zamanki gibi
yine bir ikilige hapsediyor. Toplum “temiz" ve “kirli" olarak ayristirihyor.
HIV'le yasayanlar elbette ki "kirli” kategorisinde yer aliyor. HIV'le yasa-
yanlara gunahkar, suglu, pis, sagliksiz, tehdit, sapkin ve ne idugu be-
lirsiz gozuyle bakiliyor. Ayrimciligin temel mekanizmasi olan bir “Gteki”
yaratmak HIV'le yasayanlara donlk de calistiriliyor.

HIV, 80'li yillarda Amerika'da baskin bir bigcimde kendisini gosterdigi
yillardan bu yana HIV'le yasayanlara donuk ayrimcilik, damgalama ve
siddet devam ediyor. "AIDS krizi" olarak da adlandirilan bu donemde
HIV yodun olarak escinsel erkeklerde gorilmustu ve ismi GRID yani
"Gey lligkili immiin Yetmezligi" olarak anilmisti. Her ne kadar daha
sonra sadece escinsel erkeklerde degil HIV'in herkeste goruldigu
anlagilsa da ve ismi Dinya Saglik Orgtii tarafindan AIDS yani “Edi-
nilmis Bagisiklik Yetmezligi Sendromu” olarak deklare edilse de HIV'i
“escinsel virtsl" olarak kodlayan ayrimci anlayis halen mevcut. Ho-
mofobik de diyebilecegimiz bu anlayisin en blyik gostergelerinden
biri ddnemin bagkani Reagan’in HIV'in herkeste gortlebilecegini fark
etmeden HIV'e dair higbir tedavi ¢alismasini devlet politikalar baki-
mindan oncelememesi olmustu. HIV alaninda tani, tedavi ¢alismalari-
nin hiz kazanmasinda ACTUP gibi olugumlarin; insan haklari, HIV ve
LGBTI+ aktivistlerinin ve 6znelerin miicadelesi yatar. Oznelerin ve hak
savunucularinin valilik binasina AIDS dolayisiyla kaybettikleri yakin-
larinin kullerini dokmesi gibi yakici eylemler vesilesiyle tani ve tedavi
calismalar "AIDS krizi" atmosferinde hiz kazandi.

90'lar Turkiye'sine geldigimizde karsimiza ilk HIV vakalarindan biri
olan Murtaza Elgin cikiyor. Murtaza adina gazetelere atilan "M Panigi.;
“..Ve Umitsiz kagis AIDS kogusunda bitti." gibi mansetler Turkiye'de de
durumun farkli olmayacagini gosteriyor. Nitekim Murtaza AIDS dola-
yislyla hayatini kaybettiginde na'sinin gamasir suyuyla yikanmasi, me-
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zarina kire¢ dokulmesi ve cenazesine kimsenin gelmemesi HIV'e dair
verilen icler acisi yanitin en garpici gostergelerinden. Bu ayrimci siste-
min siddet pratiklerinin karsisina “pozitifim” diye ¢ikmak tabiri caizse
bir bagkaldiri. A¢ilmanin, temiz-kirli ikiligini bertaraf etmenin, kendini
oldugu gibi anlatmanin cesur bir yolu.

HIV, elbette gegmisten bugline ¢ok degisti. GlinlimUzde, glinde kul-
lanilan bir ilagla HIV'le yasayanlar hayatlarina herkes kadar “saglkli”
bir bicimde devam ediyor. Bu ilaclar sayesinde HIV en basit tabiriyle
vlcutta cogalamiyor ve testlerde dahi HIV negatif sonucu alinabile-
cek kadar HIV kopyalari viicutta azalyor. “Belirlenemeyen” olarak ad-
landirlan bu durumda HIV'in vicutta bir tahribata yol agabilmesi soz
konusu olmuyor. Ote yandan “belirlenemeyen” durumu beraberinde
"bulagsmayan” kavramini da getiriyor. Belirlenemeyen durumdaki HIV
statusutnde korunmasiz cinsel iliskide dahi HIV aktarimi ortadan kal-
kiyor. Bu bilgi ginumuzde “B=B" olarak kampanyalastiriliyor. Temas
oncesi ve temas sonrasi profilaksiler olarak adlandirilan PReP ve PeP,
HIV gegisinin olmus veya olabilecedi temas durumlarinda kullanildi-
ginda HIV gegisini engelliyor. HIV her ne kadar vicuttan tamamen
atilamasa da glincel medikal gelismeler sayesinde bugin HIV 1995
yilindan bu yana Diinya Saglik Orgiiti tarafindan kronik bir saglik du-
rumu olarak siniflandiriliyor.

Ayrimciligin nasil ve neden olustugu malum. Toplum, HIV konusunda
bilerek ve istenerek bilinglendirilmiyor. HIV'le yasayanlar izole ediliyor
ve gugsuzlestiriliyor. Medya, kitlelere hitap etme ve kitleleri yonlendir-
me islevini HIV'le yasayanlarin aleyhine kullaniyor. HIV'i magazinsel
bir Uslupla, HIV'le yasayanlari kriminallestirerek haberlestiriyor. HIV bir
propaganda araci olarak kullaniliyor. LGBTi+'lar, miilteciler, seks isgi-
leri gibi dezavantajli gruplar aleyhine s6z tGretmek amaciyla HIV tabiri
caizse bir “masa” islevi goruyor. Butln bunlara karsin HIV'le yasayan-
lar maruz birakildiklari ayrimcilik karsisinda daha fazla ayrimciliga ug-
ramamak ve ifsa olmamak igin yargi yoluna gidemiyor.

"Pozitif” kavraminin tinisi ve "pozitifim” cimlesinin eylemselligi bugln
HIV'le yasayanlarin agilmasinda, érgutlenmesinde ve basari hikaye-
lerini duyurmasinda yatiyor. Ginimuzde HIV'le yasayanlar akranla-
riyla sosyallesebilmek, maruz birakildiklari hak ihlallerini ve esitlik ta-
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lebini duyurabilmek i¢in agiliyor. HIV'le yasayanlar doktor temelli sivil
toplum orgutlerinin karsisinda 6zne temelli sivil toplum orgutlerini
olusturdugu gibi LGBTIi+ hareketi icerisinde de varligini stirdiiriyor.
LGBTIi+ sivil toplum érgitleri, HIV calisma gruplar olusturup HIV ala-
ninda gesitli faaliyetlere, danigmanliklara ve yonlendirmelere devam
ediyor. Hak temelli sivil toplum orgutleri ginimuzde HIV'le yasayanla-
rin mahremiyet hakkinin korunmasini dert ediniyor. HIV'le yasayanlar
ayrimcilik ve nefret sarmalina basari hikayeleriyle, dayanismayla karsi
koyuyor. Ayrimcilik ve siddet sarmalinin iginde agilamamak, bu sarma-
la karsi gelememek her ne kadar son derece olagan ve yakici olsa da
bugtin HIV'le yasayanlar esitlik ve hak mucadelesi icin kollarini siviyor,
ise kendisini "boyle” kabul etmekten ve "boyle” sevmekten basliyor.
HIV'le yasayanlar esitlik ve hak micadelesi i¢in her yerde. HIV'le ya-
sayanlar hayati algilama bigimimizi degistiriyor.

HIV'le yasayanlara donlk ayrimciligin temelinde muhafazakarlik ya-
tiyor. HIV, HIV alaninda elde edilen gelismeler, PReP/PeP yeterince
konusulmuyor. Bu muhafazakarlik sebebiyle tani almak ve test yaptir-
maya doniik gekince gegmisten gunimdize dek surlyor. HIV hakkinda
konusmak ozglr cinsellik hakkinda konusmaktan gegiyor. En basta
devletlerin muhafazakar politikalari sebebiyle HIV bir tabu haline do-
nusuyor.

Halk Sagligi Genel MdurlGgunln istatistiklerine gore 1985 yilindan 31
Aralik 2021 tarihine kadar bildirimi yapilmis toplam HIV vakasi sayisi
30.293 kisi. Bu rakam bize bugiin Turkiye'de 30.000'den fazla kisinin
HIV'le yasadigini soyliyor. Ote yandan bir bu kadar kisinin de heniiz
tani almasa da HIV'le yasadidi dustnultyor. Diinyada ise glinimuzde
38.000.000 milyon kisi HIV'le yasiyor. Rakamlarin byutkliginden yola
cikarak HIV'le yasayan kisi sayisinin azimsanamayacak kadar ¢ok ol-
dugu soylenebilir.

HIV alanindaki medikal ¢aligmalar umut verici olsa da konu ayrimci-
liga, siddete ve hak ihlallerine geldiginde durum bu denli umut verici
olmaktan ¢ikiyor. HIV alaninda etkili savunuculuk caligmalari yiriten
Pozitif-iz Derneginin 2021 yili igin raporladigi hak ihlalleri verilerine
gore HIV'le yasayanlar en ¢ok saglida erisim, istihdam ve kisisel verile-
rin korunmasi alanlarinda ihlale maruz birakiliyor. Ozetlemek gerekirse

AIDS’ten HIV Aktivizmine: DUNDEN KALANLAR I 11



HIV'le yasayanlar bugin sagliga erisimin neredeyse her basamaginda
aynmcilikla karsi karslya kalabiliyor. HIV'le yasayanlara 6zel saglik ku-
rumlarinda fahis fiyatlarla tedavi olanaklari sunulabiliyor ya da HIV'le
yasayanlar herhangi bir saglik sorununda tedaviye erismekte gugltk
yasayabiliyor. Kimi zaman da tedaviye erisemiyor. Saglik personeli
mevcut ayrimci tutumlar sebebiyle bu ihlallerin 6znesi haline geliyor.
istihdam alaninda ise mesnetsiz test istemleri, HIV'le yasayanlarin sta-
tuleri sebebiyle islerinden edilmesi en yakici drnekler olarak karsimiza
cikiyor. HIV'le yasayanlar mahremiyet hakkina iligkin olarak ise tehdit
ve ifsalarla karsi karslya kalabiliyor.

Medikal alanda yasanan onemli gelismelerin karsisinda hak alaninda
yasanan kayiplar duruyor. HIV'le yagsamak evlenmeye, ¢cocuk yapma-
ya, cinsellik yasamaya, herhangi bir iste calismaya, egitim almaya, te-
davi olmaya, sosyallesmeye, hizmet almaya engel degil. HIV'le yasa-
yanlarin statusu 6zel nitelikli bir kisisel veri. Yine de hak alanlari hige
saylliyor ve HIV'le yasayanlara donuk ayrimci tutumlar devam ediyor.
Bu ayrimci tutumlarla micadele etmek igin hepimize birtakim sorum-
luluklar dustyor.

HIV'le yasayanlarin mahremiyetini korumakla birlikte istedikleri za-
man acilabilecekleri glivenli zeminleri yaratmamiz gerekiyor. isyer-
lerinde HIV'e donlk ayrimcilik karsiti politikalari hayata gegirmemiz,
mufredati glincel HIV bilgisi bakimindan glincellememiz, HIV'le ya-
sayanlar maruz birakildiklari hak ihlalleri neticesinde yargi yoluna gi-
debilecekleri sekilde glglendirmemiz ve HIV'le yasayanlarin gizliligini
saglayabilmemiz gerekiyor. Toplumda HIV bilgisini yayginlastiracak
farkindalik galismalarina hayat vermemiz, HIV'le yasayanlara etkili
sosyal hizmet, ruh sagligi, akran ve hukuki danismanligi sunabilecek
mekanizmalar yaratmamiz gerekiyor.

Saglik yalnizca biyomedikal dedil ayni zamanda sosyal de bir konudur.
Halk saghgi calismalar onleme galismalarinin yani sira HIV'le yasa-
yanlarin sorunlarina ve ihtiyaglarina da isik tutulmalidir. HIV'le yasa-
yanlarin maruz birakildiklari ayrimciliklar saglikgilar, hukukgular, poli-
tikacilar tarafindan ele alinmalidir ve bu sorunlarla ihtiyaglara donuk
etkili ¢ozimler Uretilmelidir.
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GII’I§
Tiirkiye'de AIDS ve HIV politikalari ve tarihi

Peter-Paul Banziger ve Zilfukar Cetin

Turkiye'de HIV/AIDS'in tarihi 1996'da kurulan Ulusal AIDS Komisyonu
ile mi baslar, yoksa Murtaza Elgin'in medyada yogun bir sekilde tar-
tisildigr 1985 yilindan mi? Adalet ve Kalkinma Partisi'nin (AKP) genel
segimleri ikinci kez kazandigi 2007 yili ise HIV tarihinde bir donim
noktasi olarak kabul edilebilir mi? Bu tarihten sonra enfeksiyonlar cid-
di bir sekilde artmaya baglamistir. Enfeksiyonlarin bu sekildeki hizl ar-
tisint AKP hikimetinin ikinci donemindeki etkisiz sadlik politikalariyla
dogrudan iligkilendirebilir miyiz? Baska bir soru da ulkede HIV/AIDS
odakli 6nleme ¢aligmalarinda ve ayrimciliga karsi gerceklestirilen ¢a-
lismalarda sivil toplum ve aktivist kuruluglarin veya gruplarin ne kadar
etkili ya da etkisiz olduklari ile ilgilidir. Bu kuruluslar ve gruplar devletin
ihmal ettiklerini, gormezden geldiklerini, kisacasi saglik politikalarinin
eksikliginden kaynakli ihtiyaci karsilayabiliyorlar miydi?

Amerika Birlesik Devletleri ve Bati Avrupa'daki HIV/AIDS aktivizmi ve
politikalar Turkiye'deki HIV aktivizmi i¢in ne ifade ediyordu? Bati'daki
deneyimler Turkiye'deki saglik politikalari icin kullanilabilecek bir de-
neyim hazinesi olarak gorulebilir mi? Yoksa Bati'dan ithal edilen saglik
politikalarina mesafe koyup, ulusal saglik politikalari iginde kendini
korumak ve Batili modeller yerine kendine has saglik politikalari /yon-
temleri gelistirmek daha mi islevseldi?

Turkiye'deki HIV ve AIDS'in tarihine yonelik akla gelen bu sorulara, ak-
tivistlerle, akademisyenlerle, birgok sivil toplum 6rgutl temsilcileriyle
ya da saglik uzmanlariyla gergeklestirilen mulakatlarla yanit bulunma-
ya ¢alisildi. Bu kitap bu sorulara aktorlerin verdigi yanitlardan olusuyor.
Anlatilan hikayeler bir buttn olarak paylasilan musterekler sonucu or-
taya ¢ikmig ve butin bu hikayeler buglini de halen etkilemekte ve bu-
gunun saglik politikalarina ve aktivizmine sekil vermeye devam ediyor.
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Turkiye' de HIV/AIDS baglaminda insan ve hasta haklarina iligkin ilk
etkinliklere HIV pozitiflerin ve yakinlarinin dahil oldugu ya da dahil
edilmedigini gorlyoruz. Fakat epideminin gidisati diger batili Glkelere
gore daha farkliydi. Dinyadaki diger cografyalara nazaran enfeksiyon
oranlari o zamanlarin Tlrkiye'sinde bugtine gore uzun bir stire gok di-
stk bir seviyede seyrediyordu'. Buglin ise Suriye den gelen zorunlu
goclerle beraber Turkiye'nin saglik politikasi gok farkli ve spesifik so-
runlarla karsi karsiya gelmistir. Bu zamana kadar yapilan saglk poli-
tikalar ve dlnyadaki enfeksiyon oranlari ile ilgi karsilastirmalara ¢ok
fazla vurgu yapilmamasi gerektigine bu noktada deginmekte fayda
var. Buna ragmen birgok Ulke HIV/AIDS iliskili basindaki haber po-
litikalari olsun, siyasal ve toplumsal yaklasimlar olsun birgcok yonden
birbirine benzerlik gostermekte. Son on yilda HIV'in yayllmasina karsi
gosterilen dnleme cabalar sadece Turkiye'de degil, isvicre gibi Glke-
lerde de baski altinda® Fakat Turkiye'de dnleme galismalarinin kendi
ic bolgeleri icinde gostermis olduklari farklarin Turkiye ile diger tlkeler
arasinda [...]* gorllen farklardan ¢ok daha blyik oldugu iddia edile-
bilir.*

Buglnin kiresel medya ve politikasinda Turkiye'nin farkliligina yani
“otekiligine” dair yapilan vurgularin egemen olmasindan dolayi, bu gi-
ris yazisinda Ulkeler ve cografyalar arasindaki ortak ¢zelliklere ve ben-
zerliklere vurguda bulunmak gerekir.

Az once bahsi gecen kiresel basin haberlerinde ve politikalarda sade-
ce on yargilarin degil, ayni zamanda basmakalip sdylemlerin de hakim
oldugu goze carpiyor. Bati merkezli basmakalip soylemlere karsi yeni
soylemler Uretmek bu kitabin ortaya ¢ikmasi igin 6nemli bir motivas-
yon olmakla birlikte, Turkiye'nin farkli nesillerden, gruplardan, meslek-
lerden ve kimliklerden olusan aktorlerin Uretecegi karsit soylemlere

1 Bkz. Tugrul Erbaydar, Umut Giiner ve Yasin Erkaymaz ile gerceklestirilen gériismeler.

2 Bkz Peter-Paul Banziger (2016): Transformationen des Gesundheitswesens seit den 1960er Jahren:
die Beispiele der Aids- und der Drogenthematik, in: Lucien Criblez, Christina Rothen und Thomas Ru-
0ss (Hg.): Staatlichkeit in der Schweiz. Regieren und Verwalten vor der neoliberalen Wende, Zrich:
Chronos, 193-216.

3 Koseli parantezler [...] orjinal metni kisaltma amaclyla ¢ikarilan kelime, climle ya da ctimleleri gérintr
hale getirmek amaciyla kullaniliyor.

4 Bkz. Dogan Giines Tomruk ve Muhtar Cokar ile gerceklestirilen gériismeler.
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bu kitapta yer vermek de gerekliydi. Turkiye'nin saghk politikalar ile
birlikte bati medyasina pek yansimayan HIV/AIDS politikalari da kita-
bin ana konusunu temsil ediyor.

SozIU tarih gorusmelerinin kitap olarak yayinlanmasi fikri de bizzat
gorusmeciler tarafindan ortaya atildi. Amag Bati Avrupa'ya Turkiye'nin
HIV/AIDS ve saglik politikalarina dair tarihini anlatmak ve onlara gtin-
cel bilgileri aktarmak degil, daha ¢ok Turkiye'nin ge¢mis ve ginimu-
ze dair HIV/AIDS'e iligkin hikayelerini kendi bakis acilariyla anlatmak
ve bir arsiv olusturmakti. Bu ylzden amaglardan bir digeri de kitabi
[..] Turkge olarak da yayinlamakti. Gorusmecilerin bu dilegi tabii ki de
HIV/AIDS hikayelerinin buglin yeniden ele alinmasi gerektigi gercegi
ile ortustyordu. [...]

(]

Kitapta yer alan sozlU tarih gorismeleri sadece Bati ile Turkiye arasin-
da degil, bugun ile gegmise yonelik karsilagtirma olanaklari da sunuyor.
Mesela escinsel erkeklerin Turkiye'deki lubunya hareketine katkilar
stiphesiz ki tartisiimaz. Onlar da bu hareketin vazgecilmez 6zneleriydi.
Fakat lubunya hareketini bastan beri sadece escinsel erkeklere mal
etmek de dogru bir yaklagim degildir. Trans seks iscilerinin 80'li yillar-
da gostermis oldugu direnis hareketi - 1987 yilinda insan haklarinin
taninmasi ugruna yapilan aglik grevi gibi - toplumsal hafizada oldugu
gibi lubunya hareketi ve HIV/AIDS hareketi hikayelerinde de yerini
bulmali. Hatta bazi gorlismecilerin verdigi demeclerde escinsel erkek-
lerin daha merkezde yer aldidi girisim ya da orgutlerde escinsellerin
HIV/AIDS konusunda tereddutlt olduklarina yonelik soylentilere de-
giniliyor. Bu baglamda eski HIV aktivistlerinden bazilari gey aktivist-
lerin ve lubunya hareketinin bazi temsilcilerinin konuya dair kararsiz/
karmasik bir tutumlarinin oldugu hikayeleri kitapta goze ¢arpiyor.

(]

Kaos GL temsilcilerinden Umut Guner ise bu tur soylemlere karsilik
lubunya hareketinin HIV/AIDS'e kayitsiz kalmadigini, LGBTIi+ 6rgiti
olarak da bir tepki/yanit verildigini yapilan gorismede dile getiriyor.
“Kaos GL yillarca HIV/AIDS escinsel hastaligi degildir siarini benim-
sedi ancak bu benimsedigi siar HIV/AIDS alaninda ¢alismayacagdiz
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anlamina gelmedi, gelemezdi. Pek tabii ki ¢caligtik.” (Bkz. Guner). Bu
ifadeyle birlikte HIV/AIDS'in her ne kadar escinsel hastaligi olmasa
da lubunya hareketinin konuya hassas ve 6zverili yaklastigini, yayilan
onyargilara ragmen LGBTi+ odakli AIDS aktivizminde herhangi bir
teredditlin olmadidini, hatta boyle bir tereddiitiin mimkiin olmadi-
gini, Umut Guner verdigi gorismede acik bir dille ifade ediyor. Sozli
tarih gérismelerinin yapildigi donemde ise LGBTI+ orgtlerinin ko-
nuya biraz daha “mesafeli” olmasi HIV/AIDS ile dogrudan calisan
HIV/AIDS 6z orgutlerinin ortaya gikmasi ve seks isgisi 6z orgutle-
rinin daha fazla guglendiriimesi/desteklenmesi gerekgesiyle agik-
lanmakta. Ozellikle trans seks iscilerinin kurmus oldugu girisim ya
da orgutlerin seks iscilerine yonelik yurtutmek istedikleri projeler igin
gerekli kaynaklara erisimin ne kadar zor hatta imkénsiz oldugu yine
Umut Glner ile yapilan gorismede ifade edilmekte®. Umut Guner
gortsmesinde AKP'nin 2007'den sonra ikinci kez iktidara gelisini ve
bunun siyasal etkilerini bir ihtimal goz dniinde bulunduruyor. Kitapta
yer alan gortsmeler kitaba sadece sozlu tarih arastirmasina katilan-
larin farkli bakis agilarini gostermekle kalmiyor, ayni zamanda HIV/
AIDS tarihinin kendine 6zgu farkli fazlardan/streglerden olustugunu
da acikhyorlar.

(]

S0zIU tarih kitabinin hayat bulmasinda katkida bulunanlar sadece geg-
miste yasananlara, yasatilanlara, gegmis olaylara ve bu olaylar iginde
cereyan eden iligkilere dair uygun bir toplumsal hafiza gelistirmek de-
gil, ayni zamanda onlar gelecegin HIV/AIDS politikalarinda maddi ve
manevi kaynaklarin insan haklari temelinde nasil dagitilacagi sorusu
ile de ilgileniyor. Gegmis Uzerine anlatilan hikayeler her zaman glnu-
mUzde var olan belli (politik) kimliklerin (pozisyonlarin) ya da taleplerin
mesrulastiriilmasina ya da bunlarin reddine hizmet ederler. Bu anlam-
da ortaya ¢ikan bu sozlU tarih kitabi sadece belgelerden/oykulerden
olusan bir yapi olarak degil, (yok edilen/edilmekte olan) toplumsal ha-
fizayr korumaya yonelik bir miidahale olarak da kabul edilebilir.

]

5 Bkz. Umut Giiner ile gerceklestirilen goriisme.
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Tarihte ve Giiniimiizde Tiirkiye'de HIV/AIDS

HIV ve AIDS'in Turkiye'deki tarihi dort farkli tarihi stire¢ icinde incele-
nebilir. ilk siire¢ 1985'in sonbaharinda, konunun ilk kez kamuya yan-
sidi§i zamanda baslamistir. Donemin popdiler kdlttrdeki Gnli sanat-
cilaryla arkadasliklariyla taninan Murtaza Elgin'in hastaligi konunun
genis kitlelere ulagmasina vesile olmustu. O zamana kadar "AIDS" sa-
dece Amerika ve Bati Avrupa'da var olan ve Turkiye'den uzak bir sorun
olarak algilaniyordu. AIDS basinda damgalayici bir sekilde ahlaki de-
gerlerle gelisen bir “hastalik” olarak yer aliyordu. Damgalayici, ahlakgi
yaklagimlara ve politikalara karsi gelen ya da gelebilecek olan ne bir
sivil toplum kurulusu, ne aktivist gruplar, ne de bilim insanlari vardi.

Bunlarin sebeplerinden bir tanesi belki de Turkiye'de HIV pozitif ya da
o zamanin tabirine yakin bir ifade ile "AIDS ile yasayan insan” sayisinin
Bati Avrupa ve ABD'ye oranla Turkiye'de uzun stre ¢ok daha az olmasi
varsayilabilir. Resmi rakamlara gore 1992 yilina kadar sadece 71 kisi
HIV pozitif olarak kayitlara girmisti. 2000'li yillarin bagina kadar HIV ve
AIDS genel olarak sifilis gibi “cinsel yolla bulagan hastaliklar” baslig
altinda muamele gorlyordu. Bu ytzden de HIV/AIDS saglik politika-
larinda ozel ya da ayri bir yer edinemediler.

ikinci bir sebep olarak Tiirkiye'nin o zamanlar askeri darbeden sonraki
genel politik atmosferi ile agiklanabilir: Sivil toplum kurulusglarinin ve
aktivist gruplarin siyasi baskidan dolayi ¢ok fazla etkin olma imkani
yoktu. Turkiye 1980 askeri darbesinin etkisi altindan hen(z kurtulama-
misti. Askeri darbeyle birlikte derneklesme hakki, basin ve duslnce
0zgurlugu son derece kisitlanmis, siyasi partilere yasaklar koyulmustu.
Keyfi tutuklamalarla birlikte iskenceler Ulkenin gindeminden dismu-
yordu. 50'sinin gergeklestirildigi 517 idam hukmu, vatandagliktan ¢ika-
rilmalar ulkedeki toplumsal buhrani giderek artirirken, Universitelerin
de giderek askeri glizergahlara donmesi toplumsal hafizaya kazilma-
ya baslayacakti. Butlin bu sayilanlar askeri darbeden sonra cereyan
ederken, 1984 yilinda PKK'nin kurulmasi devletin uyguladigi otoriter
baskilari daha da yogunlastirmasi igin ayrica bir faktor olacakti®. Ordu-

6  Cetin, Zulfukar (2015): Die Dynamik der Queer-Bewegung in der Tirkei vor und wahrend der konser-
vativen AKP-Regierung, Berlin: SWP, URL: <https://www.swp-berlin.org/fileadmin/contents/produ-
cts/arbeitspapiere/AP_FG_Europa_2015_08.pdf>.
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nun Ulke yonetimini Ustlenmesiyle birlikte kamu hizmetleri de ordunun
yetki sahibi oldugu alanlar arasina girdi ki bunlara saglik hizmetleri de
dahil olacakti. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ile micadele etme
“dog@al olarak” Saglik Bakanliinin yetki sahibi oldugu 80'li yillarin ikin-
ci yarisinda, HIV/AIDS politikalari ile ilgilenen ya da ilgilenme hakkini
kendinde goren tek kurum da saglk bakanlgindan baskasi olmaya-
cakti. Sivil toplum ya da taban orgutlerden yola ¢ikabilecek herhangi
aktivist mtcadelelere hakim siyasi ortam pek musade etmiyordu.

Bu siyasi atmosfere ragmen saglik bakanligi kontrole dayali bir takim
onleme calismalarina goreceli olarak erken baglamisti. Ornegin Turki-
ye 1985'te HIV enfeksiyonunun bildirilmesi zorunlulugunu mevzuata
sokan ilk Ulkelerden bir tanesi olmustur’. Bunun yani sira kan Urlnlerin
test edilmesi zorunlulugu, askeri ve saglik hizmetlerinde calisanlarin
zorunlu test edilmesi, hastanelerde tek kullanimlik siringalarin kullanil-
masi, kuaforler, seks isgileri ve slinnetgiler tizerindeki kontrol ve bas-
kilarin arttinimasi Saglik Bakanhginin HIV/AIDS'e vermis oldugu ilk
yanitlardandi®. 1987'de ilk HIV test merkezleri agilmig, Uyelerinin aka-
demisyenler ve Sagdlik Bakanlginin temsilcilerinden olusan AIDS Yik-
sek Kurulu kurulmustu. Kurulun gorevleri arasinda HIV/AIDS hakkin-
da bilgiler toplamak ve bunlar yaymak, saglik hizmet kuruluslarinda
calisanlari bilgilendirmek ve egditmek, hastaligin daha fazla yayilmasini
engelleyecek bir takim yeni mekanizmalari gelistirmekti®,

Bu donemde Tiirkiye uluslararasi alanda ilk olarak Diinya Saglik Or-
gutii (DSO) ile ortak calismalara baglamis. DSO 1987 yilinda arastir-
malara dayali (glvenli) davranis onerilerini gelistirmek ve bazi llkele-
ri teknik ve ekonomik anlamda desteklemek amaciyla Kiresel AIDS
Programini (Global Program on AIDS) baslatmisti. Bu baglamda sivil
toplum orgutlerinin harekete gecirilmesi, HIV/AIDS’e yonelik bir far-
kindaligin yaratiimasi, HIV/AIDS ile yasayan bireylerin insan haklarinin

7 Baser, Zerrin (1998): Tiirkiye “de HIV/AIDS. Miicadelesinde Yapilanma, in: Unal, Serhat ve Aygen Tu-
mer (Hg.), Giincel Bilgiler Isiginda HIV/AIDS, Ankara: Bilimsel Tip Yayinevi, 275-284.

8  Pozitif Yasam Dernedi (2008): AIDS, insan Haklari ve Yasalar. Ttirkiye’de AIDS Konusundaki Yasal Di-
zenlemeler ve Oneriler, URL: <http://www.pozitifyasam.org/Content/Upload/Kitaplarimiz/AIDS,%20
%C4%B0nsan%20Haklar%C4%B1%20ve%20Yasalar.pdf>.

9  Cetin, Zllfukar 2015, 10. Dipnot.
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guglendirilmesi programin onemli amaglarindandi™. Gudulen butin
bu amaclar ve insan haklarina dayali izlenilen bu yaklagimlarin 1990
yillarin ortasina kadar Tirkiye'nin HIV/AIDS politikasinda pek bir etkin
rol oynadidi soylenemezdi oysa. Bu alanda etkin olan tek sivil toplum
orgutl o zamanki hikimete yakinhid ile bilinen Turkiye Aile Saghg
ve Planlamasi Vakfi (TAPV) idi. Vehbi Kog tarafindan 1985'te kurulan
Vakif HIV/AIDS konusuyla dogrudan ilgilenmis ve bu baglamda Saglik
Bakanligi ile ortak galismalar yuritmustd. Bu galigsmalarin hedef kitlesi
ise ilk etapta multiplikator olarak gortlen ve HIV/AIDS'e dair bilgileri
yaymalari umulan 6grenciler olacakti™,

Tdrkiye'nin HIV/AIDS tarihinin ikinci donemi 1991 ile baglatiimakla bir-
likte bu donemin 2002'ye kadar surdigu de varsayilabilir2, 1990'larin
ilk seneleri hiikiimeti elinde bulunduran Anavatan Partisi'nin bir takim
neoliberal politikalariyla surecekti. Hizli kentlesme, yeniden sanayiles-
me, dis Ulkelere yeniden agilma, dis ticaretin yeniden harekete gegiril-
mesi ve bazi devlet kuruluglarinin 6zellestirilmesi Anavatan Partisi'nin
1990'larda gergeklestirdigi “icraatlardandi” Butlin bu neoliberal politi-
kalar strerken PKK ile Tirkiye arasindaki dustk yogunluklu savas de-
vam ediyordu. Bu savas sadece ekonomik bir ¢okiise sebep olmuyor-
du, ayni zamanda Turkiye'nin batisina yogunlasan bir gogu ve bununla
birlikte demografik degisimleri de beraberinde getiriyordu. insan hak-
larinin ihlalleri, politik baskinin bin bir tirt de ulagmis olduklari en son
safhaya ulagsmiglardi. Bu olumsuz gelismelere ragmen bu donem top-
lumsal anlamda bagkaldirilarin, protestolarin, sivil itaatsizligin hakim
oldugu dénem olarak da kabul edilebilir. insan haklari savunuculugu
hizli bir ivme kazanacakti. 1986 yilinda kurulan insan Haklari Dernegi
calismalarini yogunlastiracakt. Dernek o zaman birgok girigsimi/grubu
destekleyecek ve Ulkede gergeklesen sayisiz insan haklari ihlallerine
mudahale edecekti. Lubunya ve kadin hareketleri, cevre aktivizmi, po-
litik sanat direnisleri, 6grenci hareketleri, is¢i hareketi ve savas karsiti

10 AVERT: History of HIV and AIDS overview, URL: <https://www.avert.org/professionals/history-hiv-a-
ids/overview>.

1 HATAM (2016): Turkiye'de HIV/Aids vakalarinin yillara gore dagilimi, URL: <http://www.hatam.hacet-
tepe.edu.tr/verilerHaziran2016web.pdf>.

12 Bkz. Yener Bayramodlu ile gerceklestirilen gdriisme.
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baris hareketleri toplumun farkli alanlarinda miicadele edip direnecek,
daha da gortnlr hale gelip toplumsal politikalari daha fazla etkileye-
ceklerdi. Bu ylUzdendir ki 1990'lara “sivil itaatsizligin” 10 yili olarak da
bakilabilir .

TAPD 1996'da Avrupa Birligi tarafindan mali olarak desteklenen "AIDS,
ust duzey politika ve karar organlari girisimi” projesi gercevesinde bir
ulusal AIDS komisyonunun kurulmasi gerektigini onerdikten sonra
Turkiye'de Uyelerinin farkli sektorlerden gelen ve bagbakanligin yo-
netimi altinda bulunan ilk HIV/AIDS agr kurulmus oldu. Sivil toplum
orgutleri, birgok bakanlik temsilcileri, TRT ve HIV/AIDS ile dogru-
dan iligkili olan farkli meslek ¢ati orgutleri Ulusal AIDS Komisyonuna
(UAK) dahil edilmisti™ UAK bunlarin yani sira konuyla dolayh ya da
dolaysiz iligkili olan diger kurulus ve bireylerden bilgi alma ya da on-
lara danisma hakkina da sahipti. Komisyonun koordinasyonu saglik
bakanhginin catisi altinda hizmet vermekteyken, TAPD komisyonun
genel sekreterligini Ustlenmisti. Komisyonun gorevleri arasinda devlet
tarafindan HIV/AIDS'e karsl alinan énlem ¢alismalarini degerlendir-
me, enfeksiyonu dnlemek amaciyla yeni projeler gelistirme ve bunlari
uygulamak ya da uygulamalari desteklemek yer aliyordu. Bu amagla
bilgilendirme/aydinlatma, dayanisma, bilim/arastirma ve hukuk gibi
dort farkli alanda galisacak calistaylar kurulmustu. Bu gercevede ge-
listirilmis olan “AIDS'in 6nlenmesinde insan haklari ve kamu 6zgurlik-
lerinin korunmasina yonelik temel ilkeler” ile kontrol ve baskiya dayali
saglk politikasindan uzaklagma adina onemli bir adim atilmis, UAK
Ocak 1999 yilinda, ayni zamanda Pozitif Yagsam Derneginin 2008 yi-
linda yayinlanan bir kitabinda da yer alan asagidaki bir takim somut
calisma ilkelerini belirlemisti®:

UAK ilke 4- Her birey, topluluk, resmi ya da 6zel kurum HIV/AIDS'ten
korunma ve insan haklarina sayginlik yonunde sorumluluklarina sa-

13 N. Mater (2008): 90’larin Hak Miicadeleleri ‘ne Baslarken, URL: <bianet.org/bianet/bia-
net/160590-90-larin-hak-mucadeleleri-ne-baslarken>.
14 Baser 1998, 11. Dipnot.

15 Pozitif Yasam Dernedi (2008): AIDS, insan Haklari ve Yasalar. Ttirkiye’de AIDS Konusundaki Yasal Dil-
zenlemeler ve Oneriler, URL: <http://www.pozitifyasam.org/Content/Upload/Kitaplarimiz/AIDS, %20
%C4%B0nsan%20Haklar%C4%B1%20ve%20Yasalar.pdf>
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hip ¢ikmali ve mucadele vermelidir. AIDS, ancak herkesin ayni hak ve
sorumluluklari paylastigi bir ortamda onlenebilir. Bireyler bu micade-
leye kendi istekleri, ilgileri ve gelecege olan inanglar dogrultusunda
katilirlar.

UAK ilke 12- HIV/AIDS konusunda saptanacak politikalar ve egitim
programlari HIV/AIDS ile yasayan bireylerin katilimi ile olusturulur.

UAK ilke 22- Resmi kurumlar, yasa, politika ve uygulamalari ile HIV
virisu taslyanlara yonelik ayrimcilidi 6zendirmemeli ve HIV virlsu ta-
siyanlari glivence altina almalidir.

UAK ilke 23- Resmi kurumlar, HIV/AIDS'i énleme, tedavi ve sosyal
destek konusunda ulusal politikalarin olusturulmasi konusunda ulus-
lararasi kuruluslardan teknik tavsiye, yardim ve destek almalidir.

UAK ilke 25- Kamu sagligini koruma sorumlulugu resmi kurumlarindir.
Bu kurumlar HIV/AIDS'ten korunma konusunda politikalar olugturmak
ve istisnasiz her vatandasin saglik hizmetlerinden yararlanabilmesini
saglamakla yukimludurler.

Bir danisma kurulu olan "UAK" tuzel bir kisilige sahip degildi. Almig
oldugu kararlar, dile getirdigi oneriler, izledigi amaglarin yasal ola-
rak hicbir baglayiciligi yoktu. Uyeleri gonilliiliik ilkesi gercevesinde
calistigr icin de toplantilarda dizenli bir katihm her zaman saglana-
miyordu, dizenli bir katihm da Uyelerden beklenmiyordu. 2007'den
sonraki yillarda, her nedense, komisyon artik dizenli olarak toplanti-
larini yapmiyordu. Bu tir kurumsal problemlerden olsa gerek ki UAK
HIV/AIDS alaninda daha az etkili hale gelmis'. Bunlara ragmen UAK
gibi bir komisyonun hayata gecirilmis olmasi sembolik de olsa saglik
hizmetlerinin gelistiriimesi ya da iyilestiriimesi igin bir ilham kaynagi
olmus, ozellikle ayrimciligi ve damgalamay: tekrar etmeyen onleme
stratejilerinin gelistirilmesinde de dnemli bir yer almisti™. 2010'larin ba-
sinda HIV enfeksiyonlarinin asiri bir sekilde artig, DSO'niin bu artisa
uygun gostermis oldugu tepki ve yapmis oldugu uyarilar dolayisiyla
UAK 2015 yilinda yillar sonra yeniden hayata gegcirilmis, fakat bunun

16 Bkz. Dodan Giines Tomruk ve Muhtar Cokar ile gerceklestirilen goriismeler.
17 Bkz. Dogan Giines Tomruk ve Muhtar Cokar ile gerceklestirilen gériismeler.
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Turkiye'nin AIDS politikalarini gelecek yillar iginde hangi sekilde ve na-
sil etkileyip belirleyecegi hentiz tahmin edilemiyordu®.

Turkiye'de HIV/AIDS tarihinin Ggunct donemi 2002 yili itibariyle bag-
latilabilir. AKP 2002 sonbaharinda siyasi parti sisteminde yasanan asi-
rn bolinmelerden dolayi genel segimleri sadece % 34,2 segilme ora-
niyla kazanmis ve bu sekilde meclise mutlak bir cogunluk elde ederek
girmeyi basarmakla beraber, ilk kez de hiikiimet kurma hakkini da elde
etmisti. O zamanlar muhafazakar-demokratik bir parti olarak kendini
lanse eden AKP, 1999 yilinda AB'ye Uyelik gorismelerinde Turkiye'nin
yerine getirmesi gereken Kopenhag Kriterlerini yerine getirecegini ve
partinin kendini bu kriterlere adayacagini agiklamisti. Muhalefet Par-
tisi Cumhuriyet Halk Partisi'nin yani sira ekonomi, Universiteler, sivil
toplumun buyuk bir kesimiyle beraber Turkiye toplumunun da blyuk
bir cogunlugu AB Uyeligini benimseyip onayliyordu. Bu sureg iginde
AB ile Turkiye arasinda cok hizl bir sekilde "AB Uyum Yasa Paketleri”
olarak bilinen AB'ye giris igin gerekli ve uygulanmasi sart kosulan bir
takim siyasi kriterler ongorulmustl. Bu kriterlerin arasinda dustnce
ve basin 6zgUrligu, iskenceye karsi koruma, kisisel hayatin korunma-
sI, cocuk haklari ve ¢cocuklari koruma, istenilen yerde yasama/oturma
hakki, orgutlenme/derneklesme hakki, cinsiyetler arasinda esitlik vb.
vardi. Bu kriterleri yerine getirecegine soz veren AKP kendi oy veren-
lerinin digindan da birtakim kesimleri de potansiyel segmen olarak
kazanmisti ki 2007 yili temmuz ayinda gergeklesen genel segimi yine
acik bir farkla kazanmisti.

2002'den sonra gegen/gelen yillar Turkiye'deki sosyal hareketler igin
onemli bir yere sahipti. Ornegin 2004 yilinda o zamana kadar var olan
dernek yasasi yeniden gozden gegirilip reforme edildi. 1983'ten kalan
eski dernek yasasi dernek etkinliklerinin her turlt kontrollini ongor-
dugu gibi, derneklerin siyasi aktivitelerini ve temsiliyet hakkini kullan-
malarini yasakliyordu. Yeni yasayla birlikte birgok burokratik engel or-
tadan kaldirimis, dernekler kiiguk burokratik islemlerle kurulabilir hale
getirilmisti. Yeni yasa derneklerin aktivitelerinin genel gergevesinin
belirtiimesini ongorse de pratikte herhangi bir kisitlama ile pek karsi-

18  Bkz. Dogan Giines Tomruk ve Muhtar Cokar ile gerceklestirilen goriismeler.
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lasiimiyordu. Yeni dernek yasasi ayrimciliga karsi ve saglik sisteminde
HIV pozitif bireylerin esit muamelesi igin mucadele eden HIV aktvisti
kuirler (queerler) ve feminist gruplari da kendi derneklerini kurmakigin
cesaretlendirmisti. O zamana kadar 6zellikle HIV/AIDS alaninda is-
tanbul'da 2005 yilinda kurulmus olan en dnemli 6rgltlerden biri Pozitif
Yasam Dernegi olmustu®™. Dernegin kurulus hikayesi ise 2003 yilinda
dyelerinin HIV pozitiflerden, onlarin yakinlarindan, aktivistlerden ve
uzmanlardan olusan ve istanbul'da kurulan bir girisimin kurulusuna
dayanir. Pozitif Yasam Dernegi Turkiye HIV/AIDS tarihinde HIV ile ya-
sayan bireyler tarafindan kurulan ilk 6z 6rgit olarak bilinir ve kabul
edilir.

2006'tan itibaren Kiresel Fon (Global Fund) ile Saglk Bakanlgi ara-
sinda gergeklesen bir is birligi cergevesinde mali destek almaya bas-
layan dernek ilk etapta HIV ile yasayan insanlara ucretsiz ve engelsiz
tibbi yardim ve psiko-sosyal destek saglamayi hedeflemistir. Dernegin
ilk etkinlikleri “HIV POZITIF" isimli bir e-mail grubu lizerinden organize
edilmis, bu e-mail grubu ise HIV pozitiflerin kendi aralarinda bir agin
olusturmasini ve gliclendirilmesini amaglamistir. Bu ag 6zellikle istan-
bul disinda yasayan HIV pozitifler igin hayati bir onem teskil etmistir.
Benzeri hedefleri takip eden derneklerden bir tanesi de yine 2006 yi-
linda istanbul'da kurulan Pozitifler Dernegdi (PODER) olmustur?,

Buraya kadar bahsi gecen sosyal hareketlerdeki canlanmaya ragmen
HIV/AIDS odakli calisan sivil toplumun Turkiye'deki etkisinin ¢ok guc-
[0 kalamadigi hatta sinirli bir etki glictine sahip oldugu soylenebilir.
Ayni sekilde sivil toplumun elde ettigi basarilar olsa bile, bunlar sa-
dece gegici bir karaktere sahip olup unutulacaklardi. insan Kaynagin
Gelistirme Vakfi (IKGV) temsilcisi Muhtar Cokar'da 2006 yilinda yaz-
mis oldugu bir makalede UAK'nin ¢ok farkli sebep ve kosullardan do-
lay1 zayif bir etkiye sahip olduguna deginiyordu. Sebeplerden biri HIV/
AIDS onleme caligmalarinin devletin ve Saglik Bakanliginin dncelikleri
arasinda yer almamasiydi. Bu alanda ¢alisan ya da etkin olan sivil top-

19 Bkz. Tugrul Erbaydar ve Yasin Erkaymaz ile gerceklestirilen goriismeler.

20 Cetin 2017, Intertwined Movements, Interwoven Histories: HIV and AIDS in Turkey. Disentangling
European HIV/AIDS Policies: Activism, Citizenship and Health (EUROPACH) Working Paper No. 17-
001/2. europach.phils.uj.edu.pl/project-outcomes/library/workingpapers/
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lum kuruluglarn devletten yeteri kadar ya da hi¢ mali destek alamiyor-
du. Var olan kaynaklarsa ya esitsiz bir sekilde dagitiliyordu ya da farkli
amaclar icin kullaniliyordu. Ayrica 2000'li yillarin ortasina kadar HIV'in
yayilimina yonelik strekli ve diizenli bir gézlem/takip ya da degerlen-
dirme de s0z konusu degildi. Bu durum sivil toplum orgutlerini onleme
ve destekleme c¢alismalari sirasindaki planlari konusunda tedirginlige
ve guvensizlige surtkliyordu®. Bu sebeplerden dolayr 2007 Nisan'in-
da birgok dernek ve olugum “HIV/AIDS STK Platformunu” kurmak i¢gin
bir araya gelmisti. IKGV, PODER, Pozitif Yagam Dernegi, Kaos GL ve
Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi platforma dahil olan sivil or-
gutleri olmustu?? . Bu olusumun hedefleri arasinda sadece HIV dnleme
calismalar degil, ayni zamanda toplumda farkindalik yaratma ve HIV
ile yagayan bireyleri destekleme gibi, insan haklari ¢cergevesinde onla-
ra refakatcilik, danismanlik ve muayeneye olanaklari da sunmakti. ilk
lobicilik denemelerinde de bulunan platform, siyasi partilerle birlikte
meclise soru onergeleri de sunmustu®,

Yukarida da bahsedildigi Gzere Saglik Bakanhgi ve Kiresel Fon ara-
sindaki is birligi cercevesinde 2005 yilinda “Turkiye HIV/AIDS Onleme
ve Destek Programi” hayata gegcirilmisti?%. 2007 yilina kadar surdurd-
len program, icinde sadece devlet kuruluslarinin degil ayni zaman-
da Ureme sagligindan HIV/AIDS ile ilgilenen kuruluglara kadar farkli
sivil toplum orgutleri ve meslek alanlarindan temsilcilerin yer aldigi
ve bltln Ulkede uygulanmak istenen sektorler arasi 6rnek bir AIDS
calismasiydi. Bu program cgergevesinde bes buylk sehirde 11 proje
surdUrdlmusti. Bunlarin arasinda kayitsiz seks isgileri ve mahkumla-
ra yonelik sUrveyans arastirmasi yapilmisti. Birgok gonulli danisma
ve test merkezleri kurulmus, farkli hedef gruplar (6rnegin polis, ba-
sin, STO, seks iscileri, erkeklerle seks yapan erkekler, mahkumlar ve
uyusturucu madde kullanan kisiler) igcin de ¢ok sayida bilgilendirme

21 Muhtar Cokar (2006): HIV/AIDS STK Platformu, in: HATAM (Hg.): HIV/AIDS Dergisi 9, 2, 61-63.
22 Bkz.Muhtar Cokar, Tugrul Erbaydar, Umut Giiner ve Yasin Erkaymaz ile gerceklestirilen gériismeler.

23 Dider bir gérismede Muhtar Cokar platformun bir takim yapisal sebeplerden dolayi dagildigini bil-
dirmisti. Somut bir tarih belirtmemekle birlikte platformun en son 1 Aralik Dezember 2009 bir eyleme
katildigi biliniyor. Bkz. Pozitif Yasam Dernegi: Yine Sokaktaydik! 1 Aralik Diinya AIDS gliniinde Beyogd-
lw’'ndaydik, URL: <http://www.pozitifyasam.org/haber-m-1327>.

24 Pozitif Yasam Dernegi 2008, 19. Dipnot
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brosurleri yayinlanmisti. Belli hedef gruplara yonelik birgok egitim ve
farkindalik atolyeleri mali olarak desteklenmisti. Yine bu program cer-
cevesinde Pozitif Yasam hali hazirda bulunan yasal dizenlemeleri is,
medeni ve ceza kanunlari gergevesinde HIV pozitif bireylerin ayrimci-
liJa karsl daha iyi korunmasina yonelik/korunmasi i¢in incelemis ve
bu incelemenin sonuglarini 2008 yilinda “AIDS, insan Haklari ve Yasa-
lar. Turkiye'de AIDS Konusundaki Yasal Duzenlemeler” baslgi altinda-
ki yayinda kamuoyuna sunmustu?,

ikinci kez iktidara gelen AKP ile 2007'den sonra ciddi ve genis degisik-
likler yasanmaya baslanmisti. Daha once de deginildigi gibi UAK'nin
toplantilari dondurulmus, HIV/AIDS caligmalarina ayrilan fonlar fark
edilir bir sekilde kesilmisti. Saglk Bakanliginin glindeminde HIV ve
cinsel yolla bulasan hastaliklar genel bir baslik altinda ebola ya da
kus gribi gibi enfeksiyon hastaliklari olarak muamele gérmeye ve bu
sekilde unutulmaya baglamigti®,

Gorusmeler buraya kadar anlatilan HIV/AIDS'in son doneminde dev-
letin gostermis oldugu duyarsizligini farkli sekillerde agiklyor:

Muhtar Cokar devletin HIV/AIDS'i ciddiye almamasini bu doneme
kadarki kayitli vakalarin az sayida olmasindan kaynakli oldugunu tah-
min ediyor. Yine uzun siire IKGV'de etkin olan Dogan Gilines Tomruk,
Hukametin farkh oncelikleri oldugunu ve HIV/AIDS'i bundan dolayi
gormezden geldigini one atiyor. Kitapta yer almayan gortismecilerden
biri ise devletin bu goérmezligini ve duyarsizigini hiikimetin ytritmus
oldugu muhafazakar ve cinsellik karsiti politikaya, HIV/AIDS’e sade-
ce cinsel yolla bulagan hastaliklar olarak bakmasina ve evlilik digi her
turld cinsel temasin ahlaki agidan olumsuz bir sekilde degerlendirme-
sine bagliyor. Buna benzer AIDS Savagim Derneginin kurucularindan
ve ne yazik ki yine kitapta yer almayan diger bir gorismeci de AKP
hikimeti doneminde cinsellik ve cinsel saglik ile ilgili konularda konu-
sulamadigini ifade etmisti. Ozellikle okullarda ve diger egitim-6gretim
kuruluslarinda bu konulara yer verilmemekteydi. Bu degisimler karsi-

25 KLIMIK (2015): istanbul'da Kayit Disi Seks iscilerinde HIV/AIDS Korunma Bilincinin ve isteginin yiiksel-
tilmesi, URL: <www.klimik.org.tr/wpcontent/uploads/2015/06/HIV-AIDS-%C3%96nleme-ve-Destek.
pdf>; Pozitif Yasam Dernedi 2008, 19. Dipnot, A Yasin Erkaymaz ile gerceklestirilen goriisme.

26 Bkz. Muhtar Cokar ile gerceklestirilen goriisme.
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sinda aktivist dernekler, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve Uretim sag-
Ii§1 gercevesinde galisan diger sivil toplum drgutleri bu donemde daha
cok HIV pozitif bireylerin yasal durumu ve HIV/AIDS ile ilgili dnemli
olan diger yasal duzenlemelere odaklanmisti.

Son zamanlarda devletin ihmal ettigi HIV politikasi ve cinselligin tabu
konu olmasindan dolayi artan HIV enfeksiyonlari sebebiyle DSO gibi
uluslar otesi saglik orgutleri ve Kiresel Fon devlet saglik politikalari-
na baski yapmaya baslamiglardi?’. Oyle ki 2011 yilinda bugiinki HIV/
AIDS politikasindan sorumlu olacak olan Turkiye Halk Saghgr Kurumu
kurulmustu. Kurumun HIV ve cinsel yolla bulasan diger hastaliklara
karsl 2014 ile 2017 yillarinda izleyecegi strateji ve amaglar arasinda
sunlar bulunuyordu:

e HIV'in ve cinsel yolla bulagan hastaliklarin yayilma oranlarini azalt-
mak

e Cinsel yolla bulasan hastaliklara karsi bir ulusal 6nleme programi-
nin gelistiriimesi

e Danigmanlik ve test merkezlerinin aciimasi
e Hizmet kalitesinin artiriimasi ve guvence altina alinmasi

e Erisimi zor olan gruplara yonelik farkindalik ve bilgilendirme prog-
ramlarinin geligtiriimesi

e Ayrimciliga karsi calismalar, HIV ile yasayan insanlari damgalama-
lardan korumak

e Toplumun cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda aydinlatiimasi

e Farkli sektorler arasinda ortak islerin ve politik katilimin ulusal di-
zeyde gelistirilmesi ve koklestirilmesi?,

Bu asamadan sonra Tirkiye HIV/AIDS tarihinde gergekten yeni bir
donemin baslayip baslamayacagdi kitabin olusum sirasinda hentz ce-
vabi agik kalan bir soru olarak kalacak ki 2015 yilindan sonra HIV/

27  Bkz. Yasin Erkaymaz ile gerceklestirilen gérisme.

28 Turkiye Halk Saghdr Kurumu (2013): 2014-2017 Stratejik Plani, URL: <http://thsk.saglik.gov.tr/
eDosya/05/Stratejik_Plan_2014-2017.pdf>.
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AIDS alaninda etkin olan birgok yeni dernek kurulmaya baslayacakt!.
Buna ragmen bazi gorismeciler devletin bazi sorunlari degistirme ko-
nusunda istekli olup olmayacagi konusunda stiphelerini agik bir sekil-
de ifade etmiglerdi®® .

Bir sonraki bolimde kitapta yer alan gorismeciler ile nasil iletisime
girildigine. Kitaptaki gortismelerin nasil secildigi ve kitabin nasil insa
edildigine dair ayrintili bir sekilde deginilecektir.

Kitap: Goriigmecilere erigim, goriigmelerin se¢imi ve kitabin
genel ingasi

Giriste de bahsedildigi gibi kitapta yer alan gorusmecilerle ilk olarak
Turkiye'de HIV/AIDS'in tarihi ve bugtnu nasil resmedilir sorusundan
yola ¢ikilarak temas edildi. Karsimizdakilerin ilk etapta tarihin farkli do-
nemlerine sahit olmus, o donemleri bizzat yasamis kisilerden olmasi
ve konuyla sadece farkl kurumlardan degil, farkl iceriklerden dolayi
da temasi olan kisiler olmasi gerekiyordu. Boylece ilk donem aktivist
ve uzmanlarindan gorusme talebi istendi. Gorusmeciler 1990'larin ba-
sinda HIV/AIDS'e dair birgok alanda etkin olan vakiflardan - IKGV gibi
-bugliniin o zamana gore daha farkli varolus hikayesi olan 6z orgut-
lenmelere- Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve insan Haklari Dernegi-
kadar genis bir yelpazeyi temsil edebilmesi kitapta ulasiimak istenen
amaclardan biriydi. Bu temelde gorismecilerden ozellikle Tirkiye'de
resmi, sivil toplum temelli ya da aktivistlik dizeyinde hangi uluslara-
rasi ve ulusal kuruluslarla /gruplarla hareket edildigine ve HIV/AIDS'e
yonelik bilgi ve politikalarin hangi sekilde transfer olduguna dair hika-
yeler /dykuler anlatmalari rica edildi.

Gorugmecilere erisim Uluslararasi EUROPACH? projesinin sivil top-
lumu ve 6z orgltlenmeleri temsil eden partnerleri KAOS GL, Pembe

29 Dogan Gunes Tomruk, Muhtar Cokar, Umut Gliner ve Yasin Erkaymaz gerceklestirilen gérismeler.

30 EUROPACH, 2016 ile 2019 arasinda Almanya, Polonya, ingiltere ve isvicre " den dért arastirma grubu
ile 14 sivil toplum kurulusundan olusmaktaydi. Sivil toplum kuruluslari partner organizasyonlar olarak
arastirma streci icinde arastirmayi danisman olarak desteklemekteydi. Arastirmacilar arsiv taramasi,
6nemli aktorlerle milakat ve katilimci gdzlemlerini saglik hizmetleri, aktivizm ve kurumsal alanlarda
gerceklestirip, arastirma ve incelemelerine ayni zamanda siyasal sanatin HIV/AIDS ile miicadelesini
de dahil etmislerdi. Bkz.: Europach Hakkinda, http://europach.phils.uj.edu.pl/home-tr-tr/
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Hayat LGBTT Dayanigma Dernedi ve IKGV'nin araciligi ile saglandi.
Gorusmeler baglamadan dnce gorlsmeciler projenin icerigi ve amacg-
lari hakkinda detayli bir sekilde bilgilendirildiler. Gorismeler goris-
mecilerin sahsen segmis oldugu mekanlarda gergeklestirildi. Bu se-
kilde 2017 ile 2018 yillari arasinda 25 kisiyle derinlemesine so0zIU tarih
gorusmeleri gerceklestirildi ve bunlardan sadece 12 tanesine kitapta
yer verildi®' Gorugmecilerin buyuk bir cogunlugu gorismelerin gergek
isimleriyle yayinlanmasina onay verdi. Gorismeler icinde adi gegen
tglincu kisi veya kuruluglarin anonim olmasina dikkat edilmis olsa da
bazi kurum kuruluslar tarihi 6zelliklerinden dolayi (ilk vaka, ilk dernek,
ilk 0z orgut, ilk hastane, ilk doktor vs.) gercek isimlerle anildi. Kitapta
yer alan gorusmecilerin asagidaki kriterlerden en azindan bir tanesine
uymasina dikkat edildi:

e Gorusmeci ilk HIV/AIDS hareketine sahit olmustu ya da bu hare-
ketin bir 0znesiydi.

e Gorlsmeci uluslararasi bir orgut tarafindan mali olarak destekle-
nen bir sivil toplum kurulusunun temsilcilerindendi ve bu mali des-
tekle gerceklestirilen / gergeklestiriimesi gereken HIV/AIDS odakli
projelerde etkin bir role sahipti.

e Gorlsmeci HIV ile yasayan bireyler tarafindan HIV ile yasayan bi-
reyler icin kurulan bir 6z 6érgitlenmenin Uyesi ya da parcasiydi ya
da halen o 0z orgltlenmede yer aliyor.

e Gorlsmeci HIV pozitiflere dogrudan erisimi olan ve onlari tibbi,
sosyal ve hukuki anlamda destekleyen bir konuma/mevkiye sa-
hiptir.

e Gorugmeci Otekilestirilen, damgalanmaya maruz kalabilen ve bun-
lara sebep olan birtakim ozelliklere sahip gruplardan bir tanesi ya
da birgoguna aittir. Bunlara mesela seks isgileri dahil edilebilir.

e Gorugmeci bizzat HIV pozitif bir bireydir.

31 25kisiyle derinlemesine sozl(i tarih goriismeleri gerceklestirildi ve kitabin Almanca versiyonunda 12
gorismeye yer verildi. Tirkce basim hazirlidi sirecinde dznelere ulasilarak kitapta yer almalarina ilis-
kin distinceleri ve rizalari soruldu. Sonug olarak Tirkce basimda kitapta yer almayi kabul eden 6 kisi
ile gerceklestirilen gértismelere yer verildi.
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Orjinal Kitap Hakkinda

Kitap dort ana bolumden olusur. Her bolumde Ug gorisme yer almakta.
ilk bolimde guinimizde sahsi olarak ve/veya profesyonel olarak HIV
konusu ile ilgilenen LGBTi+'larin miilakatlarina yer verildi. ilk olarak
HIV ile yasayan geng escinsel bir bireye soz veriliyor. Bu gortismeyi di-
gerlerinden ayiran en temel 6zellik, gortismeci HIV ile ilgili ne aktivizm
alaninda ne sivil toplum dizeyinde ne akademik olarak ya da konuyla
iliskisi olan "onemli” aktorlerden biri olarak konusuyor. Gorugmeci ilk
etapta HIV'e iligkin kendi hikayesine, Ankara'nin gey camiasinda HIV
ile yasamak gibi 6zel konulara yonelik deneyimlerine yer veriyor. Bu
bolimun diger iki mulakatinda ise daha ¢ok translara ve dzellikle trans
seks iscilerinin 6zel konumlarina agirlik veriliyor. Gorismeciler bir yan-
dan HIV enfeksiyonuna sebep olabilecek farkli sorunlara deginirken,
diger taraftan da savunuculuk hareketlerine ve 6z érglitlenme yolun-
daki basarili denemelere dair hikayelere yer veriyorlar.

Kitabin ikinci bolimindeyse ilk 6z orgltlenme olarak kabul edilen Po-
zitif Yagsam Dernegi'nde ¢alismis olan ve galisan farkli aktivistlerin de-
neyimlerine yer veriliyor, dyle ki bu bolimn ana konusu 0z érgttlen-
me sureci olarak belirleniyor. HIV/AIDS alaninda galisan ilk orgutler
tamamen HIV pozitif olmayan kisiler tarafindan kurulmustu. ilk etap-
taysa onlemeye karsi ¢alismalar yirGtuliyordu. Gorlismeciler bu ilk
orgutlerin o zamanki ¢alismalarini degerli buluyor olsalar da g¢alisma
alanlarinin ve politikalarinin HIV pozitif bireyler tarafindan belirlenen
0z orgutlerin gerekliligini de vurguluyorlar. Buna uygun olarak da on-
lemeye karsi degil de daha c¢ok ayrimciliga ve damgalanmaya karsi
mucadele veriyorlar/di. Bu boltimlerde enfeksiyonun saglik agisindan
sonuglari yerine, virlslin toplumda gosterdigi etkiler hakkinda konu-
sulmustur.

Uglincli bolimdeki gorigmeler HIV/AIDS calismalarinin 1990'lardan
2000 yillarin basgina kadar suren profesyonellesme strecine dair hi-
kayeler dayanir. O zamanlar ilk olarak onleme ve toplum sagliginin
korunmasina yonelik saglk politikalar 6n planda yer aliyordu. Der-
nekler ve diger sivil toplum orgiitleri Saglik Bakanligi ve DSO ve AB
gibi uluslararasi kurumlardan mali destek aliyordu. Avrupa Birligi'nin
sagladigi mali yardimlar ayni zamanda bir takim yapisal degisimlerin
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gergeklesmesine neden oluyordu. O zamana kadar varligini strddren
dernekler surekliligi olan dnleme galigmalarina blytk énem ve deger
verirken, projelere dayall gegici karaktere sahip etkinlikler birdenbire
6ne ¢ikmaya baslamisti. Bu durum, goriismecilerin de farkli bakis agi-
lariyla ve degerlendirmeleriyle degindikleri gibi, HIV/AIDS (ve diger
0z orgutlere ozel) calismalarinin profesyonellesmesini beraberinde
getirmisti. Bu gelismelere paralel olarak ayrimciliga karsi kampanya-
larin ve belli hedef kitlelerine yonelik sosyal hizmetin daha fazla dikkat
cekmesi ve desteklenmesi de gindeme gelmisti. Bu durumdan da en
cok yeni yeni ortaya ¢ikan bazi 6z orgltlenmeler faydalanacakt.

Kitabin son bolimunde HIV/AIDS ¢alismalarinda biyUk roli ve emegi
olan ilk nesil aktivist ve dznelerin hikayeleri yer aliyor. Ozellikle Tiirki-
ye'de HIV/AIDS tarihinin nasil anlatilabilecegi sorusuna yanit vermeye
calisiyorlar. Bazi noktalarda anlatilan hikayelerin birbirinden oldukga
farkl oldugu bu bolimde acikga fark ediliyor. Mesela gorigsmeciler
HIV ile tip egitimleri sirasinda ilk temaslarina iliskin deneyimlerinden
bahsedip, HIV/AIDS odakli kurulan ilk orgutlerin kurulus hikayelerini
anlatiyorlar. Tabii ki de yukarida ismi gegen Turkiye'nin bilinen ilk HIV
pozitiflerinden Murtaza Elgin'i anmadan animsatmadan hikayelerini
bitirmiyorlar. Her li¢ gorismeci de HIV/AIDS hikayesini herhangi bir
tarihle baslatmanin sorunlu oldugundan; “tehlike/risk altinda" olan
gruplardan yola ¢ikmanin yanlighdindan; tek yanls veya tek dogru
onleme ve ayrimciliga karsi galismalarin varligi hakkinda konugmanin
zorlugundan bahsediyor. Bunlarin yani sira Bati Avrupa'dan transfer
edilen bilgi ve politikalar ile uluslararasi yardim programlarinin Turki-
ye'de yurutulen HIV/AIDS odakli projeler Uzerindeki rolline ve ge¢gmis-
teki deneyimlere yer veriyorlar.

Kitap Yener Bayramoglu'nun AIDS'in basin haberlerindeki temsili ve
Murtaza Elgin'in hakkindaki basin haberleri Gizerine yazmis oldugu
bir makaleyle sona eriyor. Bayramoglu'na gore Hayalet M. HIV/AIDS
tarihinin bir “son” ile bitirilemeyecedinin bir semboll ya da temsili
olarak yakamiza yapismakta. Murtaza'nin maruz kaldigr ayrimcilik ve
damgalanmayi hatirlamak ve hatirlatmak kitaptaki gortismeciler igin
kazanilan bir seyin yeniden kaybedilebilecegini gosteren bir uyari ola-
rak okunabilir. Ginlimuzdeki enfeksiyon oranlari ve saglik politikalari
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dikkate alindiginda, birgok gorlismecinin ifade ettigi gibi, ayrimcilik ve
damgalanmayi iceren toplumsal hafiza surekli insani uyanik veya dik-
katli olmaya davet ediyor. Burada sadece AKP hikimetinin politikasl
degil, ayni zamanda genel toplumsal degismeler de onemli bir rol oy-
nuyorlar, ***

Bu kitap gorusme taleplerini kabul edip hikayelerini, bilgilerini ve de-
neyimlerini paylasan degerli bilim insanlari, aktivistler ve HIV pozitif
olup da hem topluma karsi hem de bu toplum i¢in micadele eden-
ler sayesinde hayat bulmustur. Bunlardan bazilari da anlatilan hika-
yelerin bugline kadar pek yazilmamis ve dillendiriimemis HIV/AIDS
tarihi ve hikayeleri icin 6nemli bir kaynak ve yayin olabilecegi fikrini
de ilk kez dile getirenler oldu. Bu baglamda kitapta yer alan ve yer
almayan butin gorismecilere buyulk bir tesekklr borg olarak kabul
edilir. Ozellikle Umut Glner ve Muhtar Cokar'in aragtirma strecindeki
samimi destekleri, alanda etkin olan ya da olmus olan kisilerle iletigim
ve erigimi sagladiklari igin, arastirma projesine de bilgi ve deneyimle-
ri ile katkida bulunduklari igin 6zel bir tesekkiri hak ediyorlar. Kita-
bin bir parcgasi olan uluslararasi arastirma projesi EUROPACH ise, bu
s0zIU tarih gorusmelerinin gergeklesmesinde maddi ve manevi buyuk
katkilarda bulunmustur. Bu baglamda EUROPACH arastirma ekibine,
aragtirmanin Basel Universitesi temsilcisi Prof. Dr. Martin Lengwiler'e,
bu s0zlu tarih kitabinin yayinlanmasi igin vermis oldugu ozel destek
icin de, tesekkur borg bilinir. Gorlsmelerin desifreleri Yener Bayra-
moglu ve Nazli Cabadag tarafindan yapildi. SozIG Tarih kitabu ilk olarak
Almanya'da 2019 yilinda yayinlanmak Uzere segilen gorismeler Ko-
ray Yilmaz-Gunay tarafindan Turkge'den Almanca'ya tercime edildi.
Merseburg Universitesi Uygulamalari Cinsel bilimler Fakiiltesi Dekani
(Hochschule Merseburg- Angewandte Sexualwissenschaft) Prof. Dr.
Heinz Jurgen Vol3'a da gerek terclimelerin gerceklesmesi icin gerekse
kitabin Almanya'da yayinlanmasi i¢in saglamis oldugu mali destek-
ten otlrd de hem Peter Paul Banziger hem de Zulfukar Cetin kalpten
tesekkur ederler. Son olarak da kitabin Almanca versiyonunda Psy-
chosozial Verlag yayinevinin redaksiyon ekibinden Jessica Vogt und
Christian T. Flierl ile gostermis oldugu ozveriden dolayi ayri bir tesek-
kdrl hak ediyor.
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Orgiitler agisindan AIDS ve
HIV'in diinii ve bugiinii

Yasin Erkaymaz

11 Eylil 2017'de istanbul'da gergeklestirilen goriisme sirasinda Yasin
Erkaymaz istanbul'da yasiyordu. insan Kaynaklarini Gelistirme Vakfi'n-
da (IKGV) caligmaktaydi. Ayni zamanda HIV'le yasayanlar icin o do-
nem heniiz yeni bir girisim olan Pozitif-iz'de gondilli olarak calisiyordu.
IKGV'ye katilmadan dnce Pozitif Yagsam Dernegi'nde uzun yillar akti-
vist ve sosyal hizmet uzmani olarak calisti. Gorlismede ilk olarak HIV
ve AIDS'le kisisel, aktivist ve profesyonel baglantilari hakkinda bilgi
verdi. Diger odak noktalari, devlet saglk politikasi, medya soylemleri
ve gegmiste ve ginimuzde HIV ve AIDS'in toplumsal algisidir. Gorls-
menin son bolimlerinde, Erkaymaz, "Pozitif-iz" ifadesinin kavramsal
yonlerine ve anlamina gelmeden once, orgutsel farklilagmalar ve fark-
liliklar hakkinda bilgi verdi. Ayrica "Biz pozitifiz" ve "Pozitif-iz" kelime-
lerinin ¢ift anlami, girisimin kendi imajinin merkezinde yer almaktadir.

HIV ve AIDS ile kisisel, aktivist ve profesyonel temaslar

Ziilfukar Cetin: HIV ve AIDS’le ilgili ilk temasinizi hatirliyor musunuz?

Yasin Erkaymaz: ilk duydugum an? Yani Afrika'da birgok bebegin HIV
pozitif olduguyla ilgili haberler okumustum ama bireysel hayatimda ilk
duyduklarim gesitli gazetelerden edindigim kulaktan dolma bilgiler.
Hani nedir, ne degildir, zaten benim meselem degildir diye baktigim
bir olguydu bu.

Ne zamandi tam olarak?

Yani 2002, 2003 senelerinde duyardim ama bireysel hayatimin hig
merkezinde degildi. Dedigim gibi sadece kulaktan dolma haberlerdi.
2005 yilindaysa bir kirllma yasadim ¢lnki bizzat kendisiyle tanistim.
2005 yiinda HIV'le enfekte oldum, daha dog@rusu tani aldim, yani
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HIV'le enfekte oldugum sene muhtemelen 2004 civaridir ¢linki tani
aldigimda tibbi degerlerim gayet iyiydi ¢linku enfeksiyonu yeni edin-
mis oldugumu dugtndyordum.

Konuyla profesyonel yani mesleki olarak ilk temasiniz nasil
gerceklegti?

Meslek ve profesyonellik konusu benim tani aldiktan sonra gelisen bir
sureg. 1 Aralik Dunya AIDS Gunu'ydu test yaptirdigim zaman. Rastgele
test yaptirmistim, ayni zamanda gey aktivizmi de yapan bir insanim.
Evet bu kadar ¢cevremde ve bana yakin degil derken birebir karsima
geldi. Yani HIV'le ilgili ilk alt ayim zor gecti. insanlar 6nce bir red, inkar
asamasinda olurlar, sonra kabule gegme ve bununla barismaya bas-
larlar. O slreci yaklasik bir alti ay sonrasinda astim. Cok kisa psikolojik
destek de aldim.

Sonrasinda, Tlrkiye'de Pozitif Yasam Dernegi diye bir kurulus var, ora-
da gonullt olarak calismaya basladim. Sonra, yaklasik sekiz sene orada
akran danismanligi yaptim. Yeni tani almis HIV pozitif bireylere HIV'in
hayatlarinda aslinda ¢ok buyuk degisiklikler yapmayacagyla ilgili ken-
di yasadiklarimdan deneyimlerimden onlara bir yol haritasi olusturma-
ya ve destek olmaya ¢aligtim ¢linki HIV tanisi alinca insanlar sudan
cikmis baliga dontyorlar. Ne yapilir, nereye gidilir, kiminle konusulur?
Hangi, nasil bir ¢are bulunur? Cok bilmiyorlar ve guvenli olmayan bir
ortamdalar, internet ortamindalar. Dolayisiyla bircok yanlis bilgiye ula-
siyorlar ve dolayisiyla onlara hem profesyonel olarak destek olmak
icin hem HIV aktivizmi yapmak igin hem de Pozitif Yasam Dernegi'nde
sosyal galismaci olarak akran danismanligi vermeye basladim.

Peki bu alanda ¢alismaya, miicadele etmeye karar vermeniz nasil
oldu?

Biz, aslinda bilindigi anlamda mucadele edilecek bir seyle karsi karsi-
ya degiliz. Yani 90'li yillarin sonrasinda tedavinin bulunmasiyla, daha
dogrusu virisU baskilayan ve durduran tedavinin bulunabilir olmasiyla
insanlarin yagam kalitesi buglin normal sekilde yasanabilir hale geldi
ve ben bunu bilmeyen insanlarin, bunu 6grenmelerini istiyorum ¢uink
bunu 6grendikce HIV pozitiflere karsi yaptigr ayrimciliklar da azalacak.
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Gunku insanlar hi¢ tanimadidi ve bilmedigi bir seyle ilgili sirf dnyargi
ve kulaktan dolma eski bilgilerle, su an yakinlarinda bir birey HIV tanisi
alirsa ona inanilmaz kotu seyler yasatabiliyorlar. Dolayisiyla bu bilgi,
toplumun da edinmesi gereken bir bilgi.

Bunun i¢in de bunu yasayan, bunu goren bir birey olarak bunu istiyo-
rum ve ben neredeyse 14 senedir HIV'le yaslyorum ve benim aldigim
tedaviyle beraber saglik olarak da diger insanlardan higbir farkim yok.
Bu sebeplerden direk olarak butun insanlarin bunu bilmesi ve yeni
tani alan HIV pozitiflere karsl ayrimcilik yapmamasi i¢in dernekte ¢a-
lismaya bagladim. Dernektekiler de bunu istediler. Bununla ilgili tibbi
anlamda, danismanlik meslegi anlaminda birgok egitim de aldim. Se-
kiz sene kadar da orada caligtim.

Peki bu calismayr ayni zamanda aktivist bir calisma olarak
adlandirabilir miyiz?

Yani sOyle, aslinda aktivist bir calismaya donusti®? ¢unku dernekte
calistiginiz sure icinde bircok seyle ilgilenir hale geliyorsunuz ister
istemez. Ornegin Turkiye'nin bircok Universitesine gidip Universite
ogrencilerine "HIV'le yasam nedir? HIV nedir? AIDS nedir? ikisinin
arasindaki fark nedir? Hayati nasil etkiler?” gibi konular hakkinda
birgok seminer verdim. Bu seminerlerin bircogunda da HIV statimi
de paylastim. insanlar HIV pozitif birisini gordiklerinde kafalarindaki
sagliksiz, zayiflamis dislincesi o an degisiyor mesela. Aslinda bunun
aktivizmini yapmaya zaten bununla yasamaya basladigimda otomatik
olarak bagladim, yani kendiliginden gelisti.

ilk zamanlarda dernekte sadece goniilli olarak galigiyordum, sonra
danigman olarak galismaya basladim, sonra Anadolu Hukuk Polikli-
nikleri isimli bir projede ¢aligmaya devam ettim. Bu proje kapsaminda
Anadolu'daki sehirlerde valilik sosyal yardimlasma merkezleri, hasta-
neler, il Saglik Midirltklerini yerinde ziyaret edip yetkililer ve doktor-
lar ile iletisime gegmeye ¢alistik. Bunlarin disinda ofis iginde de birgok
isle ilgilenebilir oldum ve bu deneyimler sebebiyle de birilerine HIV
pozitif oldugumu sdylerken on sene 6nceye gore ¢cok daha rahat ol-

32 Editorler tarafindan vurgulanmaktadir.
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dugumu soyleyebilirim. Bu da zamanla olan bir sey. Yasadiginiz seyi
kabul etmek, “Evet ben bununla varim ve bu aslinda benim bir kam-
burum degil, hatta beni hayata karsi gelistiren bir sey de.” diyebilmek
zaman iginde oldu.

Bu alanda gerek danisman gerek aktivist ya da pozitif bir birey
olarak deneyimlerin hakkinda birka¢ 6rnek verebilir misin?

Yani simdi HIV pozitif olmayan ve HIV'i tanimayan kisilerin soyle bir
yargisi var “Gunun birinde HIV olursam?” ya da tirnak icinde "AIDS'e
yakalanirsam?” diye dustunduklerinde hayatlarinin mahvolacagini, bi-
tecegini ve bunun higbir caresinin olmadigini digtintyorlar ama eger
siz bir sunumda HIV'in tibbi boyutunu anlatip, her seyini acikladiginiz-
da ve sunumun sonunda iste "Ben 14 yildir HIV'le yasiyorum.” dedigi-
nizde, sunuma gelen katilimcilarin akillarinda yer almis olan AIDS'e
iliskin o erimis, bitmis, zayiflamis, iste ylriyemez, bitkin insan gibi
imajlarin hepsini yikmig oluyorsunuz ve dolayisiyla kisiler bagka bir
yerde, baska bir durumda, iste sagda solda, komsusunun ya da baska
birinin HIV pozitif oldugunu 6grendiginde aslinda o HIV'le yasayan
kisiyi artik yalniz birakmayabilirler. Clinkl bu tir sunumlar ve ¢alis-
malar sonucu insanlar HIV'le yasami artik 0grenmis oluyor ve HIV'le
yasayan bir kisiyle karsilastiklarinda “Ya boyle bir insan tanidim, on ug
senedir bir sey olmamisg, sana da bir sey olmayacak." deyip onu yalniz
birakmamaya basliyor ya da galisiyor.

Ben sunumlarimda hep sunu derim: HIV tanisi aldiktan sonraki ilk se-
nede her HIV pozitifin aklina gelen ilk soru hep ne zaman olecekleri
ile ilgili sorudur, ki bu da bilgi eksikliginden kaynaklaniyor. Dolayisiy-
la HIV'le yasamak size yasami farkli bir deneyimleme sansi veriyor.
Yani bakis aginiz degisiyor. Normalde her gun yurudugunuz yoldaki bir
ayrintiy! fark etmiyorsaniz, bu deneyimle birlikte hayata daha bagka
bakiyorsunuz ¢lnku ¢lime yaklagmis olmanin verdigi bir farkindalik
gergeklesiyor, ¢linku ilk akla gelen sey dleceginiz oluyor. Eksik bir bil-
giniz var, yani “Evet AIDS olacagim ve glinin birinde dlecedim.” diye
bildiginiz i¢in btln hayata bakisiniz, her seyiniz farkllasiyor. Dolayi-
styla boyle bir farkindalik kazandiriyor aslinda HIV'le yagsamak. Birgok
insanin kambur ya da eksiklik olarak gordugu sey kisisel olarak hayati
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cok daha farkli algilamama sebep oldu, aslinda bana pozitif anlamda
da bir sey katti. Yani sadece tibbi anlamda negatifligi degil de pozitif
olarak da kendimi sureg iginde iyi hissettirdi.

Bir de yardim ettigim ve destek oldugum insanlarin degisimini ve do-
nustmund gormek aslinda bana da iyi gelen bir sey oldu. Mesela go-
rlstigum yeni tani almis otuzlu yaslarinda, esi hamile ve HIV pozitif
oldugunu 6grenen bir danisan, artik her seyin son noktasina geldigini
dusunup, "Ya ben ne yapayim, intihar mi edeyim?” diye benimle go-
rismeye geldiginde, ben de ona "Hayir, bak karsinda bir ornek var,
ben 14 yildir bu virus ile saglkli yasiyorum. Sadece duzenli tedavi ala-
caksin. Gidecegin doktor ve hastane hakkinda butin bilgileri paylasa-
cagdiz, herhangi baska bir sorunun olmayacak." dedigimizde o insana
verebilecegdimiz en blylk seyi vermis oluyoruz aslinda.

AIDS/HIV in medya, devlet kurumlari ve toplumdaki diinii ve
bugiinii

Gerek resmi gerekse STK alaninda Tiirkiye'de AIDS’e verilen bir
yanit var. Bu ilk zamanlardaki yanitlara bugiiniin bakig a¢isi ile nasil
bakabiliriz?

Yani soyle sOyleyeyim. Turkiye'nin HIV/AIDS ile karsilastidi ilk vaka
1985. Tum medyada ¢iktigi ve desifre edildigi icin adini da soyleyebili-
yorum. HIV'le Turkiye olarak 1985'te Murtaza'yla® tanistik ve ne yazik
ki sifir bilgi, sifir deneyim ile o insanin hayatini 6liminden sonra da
mahvettik. iste medyada fersah fersah “Unliilerin menajeri Murtaza
AIDS oldu!} ya da "Hastanede olimu bekliyor” gibi bir stri haberle
karsi karsiya kaldik. Ben de ge¢gmisten 6grendim.

Saglik Bakanligi ondan sonrasinda 1986 yiliydi sanirm emin degilim
bir genelge yayinladi. Bu da HIV'le yasayan kisilerin HIV statUlerini
D86 bilgi formuyla Sagdlik Bakanligi Bulasici Hastaliklar Subes'ine zo-
runlu olarak bildirmesi ile ilgili bir genelgeydi. Bu bildirimler ilk basta
cok siki yapildi. Buna gore de HIV statusu sadece kodlanarak, Saglik

33 Murtaza Elgin hakkinda ayrica Yener Bayramoglu’nun énsoz ve yazisinin yani sira Dogan Giines Tom-
ruk, Muhtar Cokar, Umut Gtiner ve Yasin Erkaymaz ile yapilan gérismeleri inceleyiniz.
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Bakanligi'nin veri bankasinda saklanacakti ve o HIV'le yasayan kiginin
bu durumu ¢evresinde, saginda, solunda olan kimseye de anlatiima-
yacakti, Bir siire sonra bu sayilar yildan yila artmaya baglad!. iste on,
yirmi, kirk, yuz, iki bin, Gg¢ bin, on bin, on binleri astik, on bes binleri
astik.

Dolayisiyla ilk zamanlarda verdigi yanitta bu insanlara hastanelerde
neredeyse bir karantina havasi olusturarak muamelede bulundu. Me-
sela o HIV'le yasayan kisiye mudahale edecek olan doktor veya baska
bir kisi uzay elbisesi tarzinda giyinerek mudahale ederdi. 1990'larin or-
tasina kadar da boyleydi ¢linki HIV'i bilmiyorduk. Ne enfeksiyon dok-
toru biliyordu ¢linkil gok az sayida vaka gormustl, ne de Saglk Ba-
kanlhgi. Bir de "Evet bdyle bir durum var ama bu da bizim meselemiz
degil” gibi bir yaklasim hakimdi. Zaten bu HIV'le enfekte olan AIDS
hastasi kisiye de ¢cok marjinal bir hayat yasamis oldugu igin toplumda
“Bizim de ¢ok ilgilenmek zorunda olmadigimiz bir durum” olarak ba-
kiliyordu bence.

1985'ten sonra neredeyse 90'larin sonuna 2000'lerin bagina kadar
Saglik Bakanhgi'nin bu konuda yaptigi tek sey bir korkutma politika-
si oldu. Ornegin bakanlik, hayatina sagliki devam etmek istiyorsan
"HIV'den korunmak icin tek care tek eslilik” sloganiyla beraber bir is-
kelet gorseliyle korkung dayatmaya basvurdu. Bakanhgin su an net
hatirlayamadigim birgok korkutma politikasi slogani oldu. Dolayisiyla
Turkiye HIV'e yanlis bir cevap verdi. Yanlis bir cevap verdik, tamamen
bilgisizlik, cahillik vesaire, korkutmadan dolayi insanlar ne bu konuyu
arastirmak istedi ne de bunun dogrusunu 6grenmek istedi, dolayisiyla
kendilerini bu konudan da ¢ok uzak tuttular.

Bir de escinsellik meselesi var. Zaten bizim toplumumuzda escinsellik
yok diye kabul edilir. Dolayisiyla buna dinyada da oldugu gibi Glke-
mizde de ilk olarak escinsellerin bir hastaligi olarak bakildi, boylece
de heterosekstieller bu stire icerisinde kendileriyle ilgili higbir dert ya
da tasa sahibi olmadilar ama yillar icerisinde Saglik Bakanligr'nin ve-
rilerinde gorduk ki, aslinda heteroseksuellerde bulasma riski yluzdesel
olarak daha yuksek. Tabi bunun igine escinsel kimligini doktoruyla
paylagmayan kisileri de dahil edebilirsiniz ama sonugta “HIV esittir es-
cinsel hastaligi degil'i" de 6drendik ama ne yazik ki boyle bir algi var
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toplumda da enfeksiyon hekimlerinde de hala var. Bir kisi eger HIV
tanisi aldiysa ya “garpik bir iligkisi vardir” ya da “surekli kagamak yapan
bir hayati vardir” gibi bir endise veya 6n yargiyla yaklasiliyor hastaya.

Dolayisiyla bakanhgin ilk senelerde verdigi cevap ne yazik ki yerini
bulmadi. Bu yerini bulmamasinin sebebi de su an geldigimiz nokta
yani tum dinyada artik dagilim azalmis ve neredeyse durmusken, Tur-
kiye'de son on yilda %400 katina ¢ikti ve buna ragmen hicbir bilgilen-
dirme yok alanda. Mesela HIV/AIDS'le ilgili bir kamu spotu bile yok
henuz. Saglik Bakanhgr'nin HIV/AIDS'le ilgili herhangi bir bilgilendi-
rici brosurl yok. Gegmiste Global Fund®** dedigimiz bir fonla beraber
2005'te ciddi bir para geldi Tirkiye'ye. O zaman AIDS Savasim Derne-
gi*® vardi. AIDS Savasim Dernegi'nin burada ciddi bir proje yapmak ve
afislerle insanlari, gengleri bilgilendirme iste@i vardi. Saglik Bakanlgi
bu paralari ald, iste biraz once soyledigim iskeletle beraber, korkutma
politikasi igeren bir stiri mesajla insanlari korkutmaya devam etti.

Mesela ilk senelerde benim HIV pozitif arkadaslarimdan dinledigim
buylk hikayeler var. Ornegin ilk yillarda HIV'le yasayanlar ilaglarini
hastanelerin eczanelerinden aliyorlardi. Bireyler oraya gittiklerinde ki-
silerin saglhk durumu, hastaligi ve ilaglarin ismi ylksek sesle soylenip
onlarin o Ug yUz kisinin iginden o ilaci almasi bekleniyordu. Bu 90'larin
sonuna kadar olan bir durumdu. insanlar resmen desifre ediliyordu.
Mesela “Zulfukar Cetin HIV ilaglariniz Kaletra, Combivir vezne 1'den
alabilirsiniz” diye cagirip ilacinizi oradan almaniz bekleniyordu ve ora-
da Ug yuz kisi sizin durumunuzu 0grenmis oluyordu yani bu sekilde
ciddi anlamda mahremiyet hakki ihlali vardi. Mesela dogrulama ko-
duyla devlet bunu koruyor diyoruz ama o sirada, orada bir sirl insan
aslinda sizin gok mahrem bir bilginizi sizin onayiniz olmadan 6grenmis
oluyordu. 90'l yillarin ortalarina ve sonlarina dogru boyle devam etti.
Sonra SGK yani Genel Saglik Sistemi'nin degismesiyle beraber HIV'le
ilgiliilaclar artik hastanenin eczanesinden verilen ilaglar kapsamindan

34 2002 yilinda kurulan AIDS, Tuberkiloz ve Sitma ile Mlcadele Kiresel Fonu (Global Fund to Fight
AIDS, Tuberculosis and Malaria) icin bkz. Dogan Guines Tomruk, Muhtar Cokar, Umut Gliner ve Yasin
Erkaymaz ile yapilan gortismeler.

35 Ayrica Dogan Giines Tomruk, Muhtar Cokar, Tugrul Erbaydar, Umut Giiner ve Veli Duyan ile gercekles-
tirilen gériismeleri inceleyiniz.
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cikarldi. Simdi o ilaglari direk bir regeteyle herhangi bir eczaneden
temin edebilir durumdasiniz. Buna da gegis ¢ok yavas oldu. O sirada
bunu yasayan birgok arkadasimiz olumsuz birgok sey yasamistir muh-
temelen. Devletin HIV/AIDS'e vermis oldugu yanit hakkinda aklima ilk
gelen bunlar.

Saglik Bakanligi’'nin her seye ragmen bugiin konu hakkinda vermis
oldugu bir gabadan bahsedebilir miyiz?

Saglik Bakanligr'nin HIV'e 6zgu ¢aligmalari son Ug-bes yildir var. Ben
Pozitif Yagam Dernegi'nde ¢alistigim donemde de Saglik Bakanligi ta-
rafindan bir HIV Kurultay diizenlendi. iste oraya da konunun muha-
taplari yani HIV pozitifleri temsilen ben gittim ve diger derneklerden®®
arkadaslar geldiler. Bakanlik iyi niyetli bir seyler yapmaya calisiyor
ama bu yapmaya calistiklari seyi cok yavas yapiyorlar yani su an HIV
tanisi alan kisi sayisi gergekten ¢ok artiyor. Su an herkes tedavisine
Ucretsiz ulasiyor diyoruz ya, bu sayilar bir stire sonra elli bin, yuz bin
oldugunda devletin ayirdigi bltge zaten yetmemeye baslayacak. Do-
layistyla insanlar ilaglarini almak igin bunlarin bilmem yiizde kagini
kendisi ddemek zorunda kalacak. Zaten Bulasici Hastaliklar Sube M-
durllkleri isin ciddiyetinin farkindalar. Devlet tarafindan her 1 Aralik
Dunya AIDS Gunu'nde birtakim rakamlar agiklanir. Herkes bu rakama
cok sasirir. Sanki hig olmayacak gibi, "Aa ¢ok yukselmis” derler ama bir
sonraki glin bunu durdurmak i¢in “Ne yapalim?" demezler ¢linki oyle
ya da boyle seksle iliskilendirilen bir saglik durumu. Seksi konugsmak
bir tabu. Bir hekimin, bir kamu spotunun seksten bahsediyor olmasi
hala bir tabu. Artik 18'in altinda birgok insan da seks yapmaya basladi
ve gercekten 18 yas altinda tani alan da birgok insan var. Dolayisiyla
“Guvenli seks nedir? Gulvenli seks nasil yaganmalidir? Guvenli seks
nasil olmalidir?” gibi konular anlatmadiginiz strece aslinda HIV/Al-
DS'le ilgili higbir sey yapmamis oluyorsunuz.

“Tarkiye toplumu cinsel iliski yagamaz" gibi bir devlet zihniyeti var ama
gercek boyle degil. On dort yasinda, on bes yasinda ya koyde olsun ya
buylk merkezde olsun insanlar seksi deneyimliyorlar. Bazen de igsel

36 Yasin Erkaymaz muhtemelen 1996'da kurulan Ulusal AIDS Komisyonu’ndan bahsetmektedir. Ayrica
Muhtar Cokar ve Umut Gliner ile yapilan gériismeleri inceleyiniz.
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bir durum bu, gevresel ya da dini faktorlerle beraber cinselligi bastira-
bilen oldugu gibi, bunu bastiramayan bir kesim de var. iste cinselligi
bastiramayan o kesime "Bunu nasil gtivenli yapar? Bundan nasil zarar
gortlmez?” bunu anlatmadiginiz stirece HIV yayilimi ne yazik ki de-
vam edecek. Mesela Turkiye'de Dinya AIDS Guni'nde birgok etkinlik
yapilir ama valilik sokakta prezervatif dagitmanizi, istemez ¢iinki bu
tur eylemlerin gengleri sekse tegvik edecegine inanir.

Burada da prezervatifin sekse tesvik edici bir madde degil de bir saglk
malzemesi olduguyla ilgili bir bilincimiz yok. Evet, prezervatif dagitma-
yalim, sekse tesvik etmeyelim, o zaman da o insan prezervatif nedir
bilmesin ve prezervatifle ilgili bir deneyim kazanmadan birgok kisiyle
birlikte olmaya baslasin, sonra da HIV ve cinsel yolla bulagan hasta-
liklarla tanissin. Mesela devlet aslinda g liraya bes liraya ¢ozecegi
bir problemi strekli daha masrafli hale getiriyor ¢tinki HIV'le yasayan
bireyin ilag maliyeti o Ucretsiz dagitilabilecek kondomlara gore ¢ok
daha ylksek ¢unku her glin tani alan insan sayisi gok yuksek bir hizla
artiyor ve bugun onlara 6dedigin para, bir sene sonra senin saglik har-
camalarina ayirdigin butceyi alt Ust edecek.

Peki bu saglik politikasina béyle ekonomik elestiriler hi¢c gelmedi mi?

Yani hep geliyor ama Saglik Bakanhgi hala “Bizim sayilarimiz diinya-
daki birgok yere kiyaslarsaniz gayet az" goristinde. Clnki ingiltere'de,
Amerika'da, iste baska bir Ulkede HIV'le yasayan milyon rakamlarina
ulagsmis insan sayisi var, bizdeyse sayl daha 15 binlerde. Evet ama on
yil once onlarda da 15 binlerdeydi, 20 binlerdeydi ya da HIV/AIDS'in
ilk zamanlarinda onlarda da sayi dyleydi yani Turkiye'de bugtn bir tir-
manis var, her ne kadar bununla ilgili sayilarimiz dislk olsa da. HIV/
AIDS'in istatiksel olarak ylkselen bir grafigi var ama su an devletimiz
bunu bir yukselis olarak gormuyor. Bununla ilgili calismalar yapmaya
calisiyor ama iste bu calismalarda hedef kitleyle bir araya gelme si-
kintisi yasiyor. Bir Saglik Bakanh@i bir escinsel organizasyona gidip,
"HIV'le ilgili bir bilinglendirme kampanyasi yapalim” der mi? Benim
gozlerim bunu gorir mi bilmiyorum. O kadar katilar.

Hedef kitleyle, mesela escinsellerle, ayni masaya oturmuyorlar ¢tinkd
ayni masaya oturduklarinda realitede boyle bir seyin varligini kabul
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etmis olacaklar yani Turkiye'de nlfusun % 10'u ya da % 8'inin escin-
sel vatandastan olustugunu gergek anlamda kabul etmek istemiyor-
lar. iste bu muhafazakar tutum ya da yapidan dolayi. Dolayisiyla ne
bilgilendirici brosurlerde ne de baska bir ¢alismada iki erkegi el ele
gorebilirsiniz. Topluma dikte ettirilen bir mesaj verilecekse o da ge-
nelde anne, baba, gocuk, varsa buyukanne, yani ¢ekirdek aile modeli
ustinden verilir ve dolayisiyla bagka bir model bu toplum igin zaten
uygun degildir. Zaten bu toplumda da yoktur gortisti hakim ama ger-
cek oyle degil.

GSS* ve saglik sistemine erigimin éniindeki engeller

GSS hakkinda daha detayl bir seyler séylemek ister misin?

Simdi normalde sistem vatandaslarinin tim saglik sorunlariyla ilgili
ucretlerini karsiliyor. HIV de bu kronik rahatsizliklardan birisi. HIV'le de
ilgili, ilaglarinin geri ddenmesiyle ilgili, hentz herhangi bir sikinti yok.
Henuz diyorum ¢linkd su an sayilar 17 bin, 18 binler civarinda ama bu
sayllar 100 binlere ulastiginda- ki bu hizla bu sayiya ulasacak- durum
daha kotu olacak. Su an bizler Ucretlere katim payindan muafiz. Yani
ilacin tamamini SGK®® oduyor. Sosyal glivenceniz varsa, herhangi bir
is yerinde calisiyorsaniz ya da calismiyorsaniz ayda 53* lira odeyen
her Turk vatandasi Genel Saglik Sigortasi dedigimiz bir sistem ile ilag-
lari igin herhangi bir bedel 6demiyor. Sadece muayene Ucreti dedi-
gimiz sekiz liralik bir Gcret var, birey ilaglarini aldiginda eczaneye bu
muayene Ucretini 0duyor.

Turkiye'de ilaca ulagimla ilgili bir sikinti yok. Sadece SGK'nin mahremi-
yetle ilgili sorunlu bir uygulamasi var, bunu da aslinda engelleyebilirler
ama engellemiyorlar. Mesela ben buradaki herhangi bir eczaneden
ilacimi aldim. Turkiye'nin herhangi baska bir eczanesinden benim T.C.
kimlik numarami girdiginizde benim en son hangi ilaglari aldigimi go-
rlyorsunuz. Yani bu da ciddi bir mahremiyet hakki ihlalidir. Aslinda be-

37 Genel Saglik Sigortasl
38  Yasin Erkaymaz " 1n GSS ya da Sosyal Giivenlik Kurumuile ilgili kullandidi kisaltma terim.
39  Burakam 2022 yilinda 195 Turk lirasi olmustur.
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nim kisisel bilgilerimi bilen bir kisi, benim HIV statimle ilgili ilaglarimi
aldigimi sistem tzerinden gordigu igin, benimle ilgili boyle kisisel bir
bilgiye ulasmis olacak. Devletin boyle bir imkani kapatip engellemesi
gerekiyor. Bu kisisel bilgilerin bu sekilde tGglincu kisilere aktariimasi
aslinda hem devletin hem SGK'nin hem de ilag Eczacilik Birligi'nin
inisiyatifinde olmamali. Bunu kapatabiliyor olmalilar ya da her on(-
ne gelen eczaci kalfasinin bilgisayara bireyin kimlik numarasini girip
kimin neyi vardir diye bu bilgilere ulasmamasi saglanmali. SGK'nin
sosyal sigorta olarak boyle bir defosu var ama bu tek basina degistire-
bilecegi bir sey degil. llag Eczacilik Birligi, Saglik Bakanligi ve SGK'nin
bir masaya oturup bu sorunu ¢ozmeleri gerekir. Bugiine kadar oyle
bir girisim hentz gormedim ve ileride gormeyi umut ediyorum ama
burada aktivistlerin ve alanda ¢aliganlarin bu yonde birgok defa talebi
oldu. iste ilag Eczacilik Mudurligi ile de yazisildi, SGK'yla da yazigildi
ama devletle is yapmak her zaman zor. Dolayisiyla bu sorun &telendi,
otelendi ve su an benim T.C. kimligimi bilen birisi gidip hangi ilaglari
aldigimi hala gorebiliyor. Yani aslinda evet, gizlilik var ama biraz kagit
Ustlinde, tam bir gizlilik yok.

Mesela gegmiste devlet memurlarinin ilaglari, galistiklar kurumlarin
sevkiyle veriliyordu eder 657/1 maddesine tabi kamuda memursaniz
sizin is yeri hekiminden hastaneye sevk almaniz gerekirdi. Bir HIV
pozitif de enfeksiyon igin sevk almak istediginde is yeri hekimi ona
"Neden dolayi enfeksiyona sevk aliyorsun?” diye sorar ve HIV pozitif
memur bunu hekime sdylemek zorunda. Boylece devlet her ne kadar
ilaglarini karsiliyor olsa da bireyin mahremiyetini korumuyor. Bundan
dolayt ilaglarini yurt digindan alan devlet memuru arkadaglarimiz var-
di. Hindistan'dan jenerik ilaci kendi parasiyla gidip Hindistan'dan alirdi
ve bir slre daha devam etti bu durum ta ki “Artik devlet memurlari
da sevk almadan direk herhangi bir hastaneye gidebilir” diye yasal
bir mevzuat ¢iktiktan sonra. Bu anlamda aslinda ¢ok magduriyetler
yasandi. Dolayisiyla devlet memurlarinin bu durumunun duzelmesi iyi
bir gelisme.

Bu bakimdan devlet higbir sey yapmadi denemez ama yaptiklari olum-
lu adimlar sadece HIV'in buglinki artisiyla esdeger hizda degil. Artis
¢ok hizli, bununla ilgili bir bilgilendirme, farkindalik galismasi sadece
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STK'larin sorumlulugundaymis gibi gorinuyor. Aslinda bu bugun bire-
bir Saglk Bakanhgi'nin dnceliklerinden biri olmak zorunda.

Bugtin alanda belli gruplar hakkinda farkli kavramlar kullanilyor. “Sa-
vunmasiz grup, risk altinda yasayan gruplar” ya da "ulasilmasi gli¢
olan gruplar” gibi bir strd kavramlar surekli kullanilmakta. Bu grupla-
rin saglk hakkina erisimi ya da erisim olanagi herkes icin ayni degerde
gecerli mi, mesela trans seks iscilerini dustnUrsek, ne diyebiliriz bu
konu hakkinda.

Saglik hakkina erisimi uygulanirken bazi gruplara ait bireyler ne yazik
ki ayrimcilida ugruyor yani benim trans olarak HIV'le tanismis ve tani
almis bircok danigsmanlik verdigim akranim var. Bir, bu bireyin kayma-
kamliga gidip mevcut durumunu belgelemesi lazim: Yani "Herhangi
bir yerde ¢alismiyorum, herhangi bir isim yok, sosyal giivencem yok’
gibi. iki, gittigi kaymakamlik eger daha énce higbir trans bireyle kargi-
lasmadiysa, 0 zaman o kaymakamlik o trans bireye zulmediyor desem
yeridir. Ornegin oradaki insanlarin bakigi, oradaki insanlarin dirsek-
le birbirine isaret etmesi o trans bireyin aslinda sagliga erisim hakki
varken o hakki alamamasina neden oluyor, ¢clnku o orada yagadik-
larindan dolay! “Ben bir daha oraya gitmem" diyor. Bu da alabilecegi
tedaviyi etkiliyor ya da ulasabilecegi tedaviye ulagsamaz hale geliyor.
Ornegin HIV testi yaptirmak isteyen trans birey hastaneye gidip “Ben
bu testi yaptirmak istiyorum” derken yiiz kere distinuyor: “Ya ben ora-
ya gittigimde doktor bana nasil davranacak? Sekreter bana randevu
verirken nasil davranacak? Kotu bir hakarete ugrayacak miyim?” Buna
benzer 100 binlerce dustinceyle bogusuyorlar. Kagit tzerinde bdtlin
Turkiye Cumhuriyeti vatandaslari esittir, ama genel toplum yapisindan
farkli bir gorlnus, farkli bir yasam tarzi, tirnak icinde farkli yasantiniz
varsa, otomatik olarak siz almaniz gereken birgcok seyden feragat et-
mek zorunda kallyorsunuz.

Bizim mesela bir arkadasimiz vardi, trans mahkumdu ve cezaevinde HIV
pozitif tani aldi. Cezaevinde tani aldiginda bir hiicreye kapatildi. Normal
kogus arkadaslarindan ayrilip, tek hicreye kapatildi ve bu hlcrede de
tedavisini almasi i¢in ¢ ayda bir rutin kontrollere gitmesi gerekirken
cezaevinde ring araci yok diye kontrollere gonderilmedi. Yani kisi hem
tecrit ediliyor hem almasi gereken tedavi engelleniyor hem de ona “Sen
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bu sistemin disindasin ve yasamaya hakkin yoktur” deniyor. Bana kagit
ustiinde “Sen T.C. vatandasisin” deniyor ama yasatilan pratik bunu gos-
termiyor. Birey T.C. vatandagli ama her turli haktan yoksun bir duruma
getiriliyor. Dolayislyla tedavi sureklilik agisindan onemli. Yani trans veya
gey olsun, bisekstel veya lezbiyen olsun, ne olursa olsun Tirkiye'de ne
gecmiste ne de su an soyle bir algi var; “Benim kargimdaki insan hasta,
ben hekimim, ona kargl sorumlulugum var, ona hastaligiyla ilgili bilgi
vermek ve bunu tedavi etmek zorundayim” Ne yazik ki hekimlige de
kisinin siyasi gorusu, dini yapisi, sosyal hayati, sosyal yasantisi karigma-
ya basladi. Tum hekimler ve tim pratikleri dustndiglntzde bu geliyor
aklima yani soylediginiz sey, evet, kagit lzerinde esit ama micadele
ederse bu hakkini elde edebilir. Mesela Ahmet, Mehmet, tirnak iginde
normal insanlar ve higbir ekstra mucadele etmeden bu hakka ulasa-
bilirler ama bir transsaniz hastaneye gittiginizde size kotl davrananin
karsisina, “Sen bana boyle davranamazsin.” 6zguveniyle ¢ikarsaniz ve
hakkiniz igin savasirsaniz, bu hakki kazanabilirsiniz.

AIDS'le miicadelede yer alan girigsimler, dernekler ve koklii
orgitlerin farkhihklar

AIDS ve HIV miicadelesinde hangi 6rgitlenmeleri, girisimleri,
inisiyatifleri 6rnek verebilirsiniz?

Ulkemizde Pozitif Yagsam Dernegi resmi olarak da kurulmus, 2005 yi-
lindan beri de faaliyetlerini stirdiren ilk dernek. Onun disinda Kaos
GLnin* HIV'le ilgili ciddi galismalari var bu konuyu sahiplenen bir tav-
r var. Gegmiste LGBTI dernekleri “Toplum biz HIV'le ilgilenirsek bu
escinsel hastaligidir dustincesini destekler gortiniriz” dedigi icin bu
konuyu sahiplenmekte biraz ¢ekindi. XY Queer Dernegi* olsun, yeni
kurulan birgok orgut olsun, bu konuyu gundemlerine hala almadilar.
Buna escinsel hastaligi diyorsunuz ama bu bizim meselemiz degil;
biz bunu sahiplenirsek simdi herkes bizleri HIV ya da AIDS'le beraber
anacak diye ¢ok gekindiler.

40 Tudrul Erbaydar ve Umut Giner ile yapilan gortismeleri inceleyiniz.
41 Dernek ismi anonimlestirilmistir
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Bunu ilk kiran Kaos GL oldu. Kuruldugu glnden beri, Kaos GL diye
bir dergileri vardi, o da HIV'e ilk temas eden, HIV'le ilgili ilk bilgileri
veren, HIV'le tanismayla ilgili ilk yazilari okutan bir dergiydi. Gergek-
ten de escinsel camia i¢in dnemli bir dergiydi. O dergi bircok escinsel
bireyin hayatina bir kapi araladi. Bu Kaos GLnin yaptidi en iyi islerden
biri. Sonra 2005 yilinda Pozitif Yagsam Dernegi kuruldugunda -Pozitif
Yasam Dernegi bir escinsel dernegi degil- direkt olarak “HIV bir insan
haklar meselesidir, HIV pozitifler herkesle esittir, herkesin basina ge-
lebilir” diye bir sdylemi duyurmaya basladi. Boylece “HIV herkesin ba-
sina gelen bir saglik durumudur ve bunu saglik durumu disinda bagka
etiketlerle anmaya gerek yok, bu bitiin insanligin bir meselesidir” diye
bir soylem olustu. Sonra bu soylemi Kaos GL basta olmak Uzere birgok
orgut de destekledi ve yavas yavas o escinsellerin HIV'den uzak dur-
ma tutumu kirlmaya basladi. Simdi herhangi bir escinsel organizas-
yonda, iste pridelar'da vesairede HIV'le ilgili bir seyler mutlaka yapilir
yani HIV es gecilmez hale geldi.

Belli bir stire sonra ben uzman ekip yani tim calisan arkadaslar toplu
ayrildik. Pozitif Yasam Dernegi'nden tamamen yonetimsel problemler-
den ve etik olarak uyusmadigimizdan dolayi istifa ettik. Simdi ben ve
istifa eden bu ekip Pozitif -iz Sivil Toplum Girigimi'ni kurduk. Ulkemizde
bir stredir devam eden OHAL oldugu igin derneklesmeyle ilgili her-
hangi bir basvuru hentiz yapmadik, ama inisiyatif olarak yine tani alan
ya da hastaneden bize yonlendirilen insanlar ile iletisimde kaliyoruz.
ilk projemizi gerceklestirdik. Akran danismanli§i ve kapasite gelistirme
egitimini Ankara, istanbul ve izmir'de tamamlayarak 60 kisiye yakin
HIV pozitife egitim verdik. Pozitif -iz olarak haftada bir giin Sisli Saglik
isleri’nde danigsmanlik hizmeti veriyoruz. Orasi da yogun sekilde test
yapilan bir merkez aslinda. Hemen hemen her gittigimizde iki ya da
iic yeni taniyla gortstyoruz. iste HIV tanisi alan birey bu ilk sireg-
te ne yapacak, SGK'sI yoksa nereye basvuracak gibi ilk yol haritasini
birlikte olusturuyoruz. Gonullu olarak da danigsmanlik vermeye Pozi-
tif-iz olusumu® adina devam ediyorum. Onun diginda AIDS Savagim
Dernegi vardi, iste Muhtar Beylerin, Dr. Glines Tomruk Bey'lerin vakti

42 Gortisme 2017°de gerceklestirilmis, ve burada yer alan bilgiler sadece gértisme tarihine kadar gegerli
olarak kabul edilmelidir.
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zamaninda dahil oldugu bir dernekti®* ama son yillarda HIV ve AIDS
ile ilgili butin dernekleri bir ¢ati altinda toplamay: istediler. Boyle bir
konfederasyon kurmak gibi amaglari vardi ama sonrasinda ne oldu ne
bitti, cok da takip edemedim ben.

Bu HIV/AIDS STK platformu mu acaba?

Hayir o degil. Bu tamamen Dr. Glines Tomruk Beylerin yaptidi bir sey-
di. Su an sonuglandi mi ya da AIDS Konfederasyonu ne asamada tam
bilmiyorum...

Onun disinda doktorlarin kurdugu dernekler olusmaya basladi. Mesela
“HIV End" diye bir dergi yayinliyorlar, Cerrahpasa Tip Fakdltesi'nden
Prof. Dr. Fehmi Tabak ve enfeksiyon doktorlarinin kurdugu bir dernek.
Onlar hem bilimsel olarak hem de tibbi agidan HIV'le ilgili hekimlerin
gelistiriimesine yonelik birgok egitim, konferans gibi etkinlikler diizen-
liyorlar. Onun diginda Ege Universitesi'nden Prof, Dr. Deniz Goken-
gin'in onclliginde Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Dernegi diye
bir STK kuruldu. Onlar da HIV'e iliskin bircok ¢alisma yapiyor. Aslinda
STK olarak bunlar var ama bunlar arasinda farkli olanlar Pozitif-iz ve
Pozitif Yagsam Dernegi. Bu iki dernek de doktorlardan ve bu konuda
uzman kisilerden bagimsiz olarak bizzat HIV'le yasayan insanlar tara-
findan hasta temelli kuruldu. Bir de Kirmizi Kurdele istanbul var. Ge-
nelde Kirmizi Kurdele’nin ana amaci HIV'le ilgili farkindalik ¢alismalari
yurutmek yani HIV'le yasayan kisilere destek gibi temel amaglari yok
ama onunla ilgili birgok bilgi, belge, bir stri poster Uretiyorlar.

Simdi Pozitif -Iz'i kurma asamasindasiniz ve bu siirecte bayagdi
aktifsiniz.

Evet Pozitif-iz resmi olarak henliz derneklesmedi*. Su an sekiz kisiyiz.
Bu sekiz kisiden her birey her ay 50 lira seklinde bir butce vererek bir
web sitesi*® kurduk. Bu paralarla web sitesinin alan ve adres maliyetini
odedik ve insanlar zaten hem bizim eskiden tanidiklarimiz oldugu igin

43 Daha detayli bilgi icin bkz. kendileriyle yapilan goriismeler.
44 Kayitlara gore bu girisim 26 Nisan 2018’de kayitl bir dernek statiist almistir.
45 Bkz.: Pozitif -iz (https://www.Pozitif-iz.orq).
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cevrelerinde birisi tani aldiginda o kisiyi direk bize yonlendiriyorlar ve
dolayisiyla su an birgok kisiye hizmet veriyoruz.

Dernegin tiizel bir kisiligi olmasa da bir érgltsiiniiz yani.

Aynen. Birgok Universite ve kurum bize seminer vermemiz igin direk
ulasabiliyorlar.

Pozitif Yasam Dernegi sanki pozitif bireyler tarafindan kurulan tek
dernekmis gibi geliyor bana.

Bir zamanlar tekti diyebiliriz. Pozitif Yasam Dernegdi'nin bir alternatifi
yoktur gibi bir algi olustu ve bu algi dernegin yonetimsel alanlarinda
da bir ego besledi bunun siire gelmesini istemedigimiz igin Pozitif -iz
Toplum Girisimi'ni kurduk ¢linku bir slire sonra alanda soz sahibi olan
tek kurum olarak farkli bir fikre, farkl bir calismaya ¢ok tepeden bak-
maya baslayan bir kuruma donustl Pozitif Yasam Dernegi. Dolayisiyla
da en buyuk kopus nedenlerimizden birisi hem bu hem de yonetimsel
mali yanliglar oldu. Bu nedenlerden hem ben hem web sitesini yapan
arkadasimiz, bir danigman arkadasimiz, bir de koordinator arkadasi-
miz daha onceden soyledigim gibi gegtigimiz 2016 Eylil ayinda der-
nekten istifa ettik. Su anda onlar HIV/AIDS alaninda galismaya devam
ediyorlar ama ortamda zaten HIV'le yasayanlarin destek alabilecegi
tek dernek imaji var, istemeseler de var ¢unkd bir markasi var, bir ismi
var.

Biz de Pozitif-iz olarak tek segenegin o olmadigini gostermek adina
ortaya ¢ikiyoruz. Hem akran danigsmanhigi olsun hem vaka yonetimi
olsun birgok hizmet veriyoruz. Biz aslinda Pozitif Yasam'in tecrlbesini
edinmis ve biriktirmis insanlariz yani su an arkadaslar muhtemelen
elinden geldigi kadar caligiyordur ama bu birikim ve birikmislik bir
yerde kalmasin istedik. Bundan dolayi da biz yeniden dernekleselim
dedik. Girisim olarak su an faaliyet gosteriyoruz. [...] iste kiiglk bir
proje, kiglk bir ofis ile baglamak istiyoruz. Hatta GlaxoSmithKline*®
firmasina bir projemizi verdik, onaylandi. Tizel kisi olmadigimiz igin
baska bir resmi dernegin Uzerinden biz projemizi hayata gegirdik. Bu

46  GlaxoSmithKline, cok uluslu bir ilag sirketidir.
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projede Ankara, istanbul ve izmir'de yasayan insanlarin akran egiti-
mi ve kapasite artirma egitimi almasini sagladik. Gergekten HIV ko-
nusunda akran danigsmanhgi 6nemli bir yontem ¢lnki o aldiginiz ilk
danismanlik hayatinizin her alanini etkiliyor. Derneklestikten sonra da
kendi Uzerimizden bu projeyi devam ettirerek Tirkiye'nin her yerinden
aslinda akranlar bunu sahiplenip bununla ilgili calisilabilir bilgi duze-
yine ulagmis olacak.

Pozitif Yagsam Dernedi ve Pozitif -iz’in diginda bir iki tane dernek
daha var. Kirmizi Kurdele ya da Poder?,

Poder 2008 ya da 2009'da ofisini kapatti. 2011-2012 gibi de resmi ti-
zuk kapaniglarini verdiler. Poder de yine Pozitif Yasam Dernegi'nden
kopan bir grubun actigi dernekti yani boyle seyler bitlin topluluklarda
vardir. Mesela Kirmizi Kurdele istanbul'u kuran arkadaslar da dernek-
ten bizden dnceki kopan tayfaydi, yani ¢ekirdek nokta aslinda HIV'le
yasayan insanlarin olusturdugu bir yapi var ama bu yapi bazen fikir
ayriliklarn oldugunda ya da insanlar yapilan yanlislari dile getirdiginde
birtakim kopmalar yasiyorlar. Politik kopmalar, ¢ikar ayriliklari olabilir
ve dolayisiyla da insanlar yollarini ayiriyorlar.

Bizde bir birikim var, bu birikim bosa gitmesin diye Pozitif-iz'i kurduk.
Hepimizin ¢cabasi bu. Poder bunu ¢ok uzun bir slre strdiremedi. Bir
de Poder’in biraz daha bir farki vardi. Poder HIV'le yasayan kisilere
destek olmayi, onunla beraber hastaneye gitmek, onunla beraber
ilaclarini almak, onu doktora gotlirmek, doktordan valilige gotirmek,
sosyal sigortasini baglatmak, yani biraz daha eslik destegi veriyordu
aslinda. Genel danigmanliktan ziyade birebir eslik ediyorlardi. Mese-
la kimsesiz bir HIV pozitif hastaneye yattiysa Poder iste o hastaya
gece kalacak refakatgi ayarliyordu. Gerekiyorsa arkadaslardan biri-
si kallyordu. Poder'in biraz daha saha ayaginda buyUk bir tecribesi
vardi ama ¢ok yurimedi. Cesitli nedenlerden dolayi onlar da kapanis
verdiler.

47 Dernek 1996 yilinda kurulmus olup Tirkiye’de HIV Pozitif insanlar tarafindan en eski ikinci kurulus
olarak kabul edilmektedir. Poder'den Muhtar Cokar ile yapilan gériismede de bahsedilmektedir.
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HIV/AIDS terminolojisi ve pozitif kelimesinin veya
Pozitif -iz in anlami

Oz érgitlii olan derneklerin hitap ettigi belli bir grup olur genelde, yani
savunmasiz, ya da kirilgan gruplar gibi...

Pozitif -iz’den bahsedeyim. HIV bir insan meselesidir, insan olan her-
kesin basina da gelir ki nitekim de Oyle yaslyoruz. Pozitif Yasam'daki
yaklasim da budur. HIV bir escinsel hastaligi degildir, herkesin basi-
na gelebilir, bir saglik durumudur. Sadece soyle bir durum var. Evet,
escinsellerde gorilme ihtimali daha ylksek gibi algilanabilir, belki de
boyledir ama normalde HIV'in seks yoluyla bulagim oranlarina bakti-
ginizda en riskli temas anal iligki, sonra vajinal iligki, sonra da oral iligki.
Dolayisiyla anal iliskiyi en sik yasayan gruba baktigimizda LGBT grup
geliyor akliniza. Dolayisiyla “riskli grup” degil de “riskli davranisa en
yakin grup” demek daha dogru. Yani grubun kendisi riskli degil ama
bulagsma yollari agisindan “en riskli deneyimi yasayan grup” olarak ta-
nimlamak daha dogru geliyor bana. Yani “riskli grup” degil de "riskli
davranigla” ilgili bir mesele aslinda. Dolayisiyla heterosekstel evli gift-
ler ya da nisanli giftler son donemde daha fazla tani alan kisiler oluyor.
Bunlar biseksuel de olabilirler. Biz hi¢ kimseye cinsel kimligini sormu-
yoruz ya da en sevilmeyen soru sudur “Nasil kaptin? Nerden kaptin?”
Bu insani rahatsiz eden bir sorudur ¢linki bu tibbi agiklamasi olan bir
saglik durumu, sen bununla bir sekilde karsilasmissin. Nerden kapti-
ginin, nasil aldiginin, ne senin alacagin tedaviye bir katkisi var, ne de
hayatinda ilerleyen gelecegine bir katkisi var. Dolayisiyla Pozitif-iz ola-
rak HIV pozitif bireylere ne incinebilir ne otekilestiriimis ya da bagka
sekillerde tanimlanmis bir grup gibi bakmiyoruz ama tim toplum igin
bir farkindalik galismasi yaptigimizda zaten onlari da ele aliyoruz yani
ne bileyim bir brosur tasarladigimizda iki tane erkek el ele de olabilir,
iki kiz el ele de olabilir, anne baba ¢ocuk da el ele olabilir. Dolayisiyla
bitidn toplumu kapsayacak bir politikayla yapmanin daha dogru ol-
dugunu dustinlyoruz gunku bir gruba incinebilir grup dediginizde, o
grubu Ureten zaten sistemin kendisi, yani onu inciten ve ayristiran bir
sistemi blyutmus oluyorsunuz aslinda.
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HIV'e daha ¢ok cinsel yolla bulasan bir enfeksiyon olarak bakiliyor
ama diger yollar da var...

Elbette, damar igi uyusturucu kullanimi ve kan transferi sirasinda
bulasma ihtimali da var. Turkiye'de bununla ilgili dort bes tane vaka
var. Mesela Kizilay'dan verilen kanla enfekte olan ¢ocuk var, aile var.
Urfa'daydi en son olay. Bulagma yollarinda riski az dnce soyledim ya,
genelde seksuel yaklasimlar Uzerinden o riski belirledim. Normalde
kan yoluyla ya da enjektor veya bir kan transferi sirasinda bulagsma
ihtimali digerlerine gore daha ylksek ama bu pratik hayatin her zama-
ninda gergeklesen bir pratik degil. Mesela Turkiye'de su bir problemdir.
Damar i¢ci madde kullanicisina ulasmak bir sorundur ¢unkid madde
kullanmak hem yasal degil hem bununla ilgili bilgiler ancak Alkol ve
Madde Tedavi ve Egitim Merkezi (AMATEM)?* gibi yerlerden edinile-
bilir, ama damar i¢i madde kullanarak bununla enfekte olmus kisinin
raporlanmasi gok ylksek degil Turkiye'de. Cunki bu kisiler ulasilabilir
durumda degil ya da ulastiysan da bu kisi virisu nasil edindigi sorusu-
nu anlatmayabilir de ya da doktorundan gizleyebilir de. Dolayisiyla bu
hicbir zaman ulasilabilir bir bilgi olmadi. Oranlara baktiginizda bulag-
ma riski en ylksek olan yol kan transferi ve iste ortak siringa kullanimi
ama pratikte bunun digerlerine nazaran daha az yasanmighgi var. [...]

Mesela o istatistiklere goére diisiiniirsek tani alanlarin %70’i
heterosekstiel erkek, geri kalani da kadin ama o HIV pozitif
olan heteroseksiiel erkekler egleriyle kondomsuz cinsel iligkiye
giriyorlarsa, bir cinsel iliskiye giren kadinlarin da teorik olarak
HIV'le enfekte olmasi miimkiin degil mi?

Aynen. Aslinda gergekten savunmasiz bir grup varsa, onlar da ev ha-
nimlari. Gergekten bir kadinin bir erkegi “aldatmas!” bir erkegin kadi-
ni aldatmasina nazaran ¢ok duydugumuz, gordugumuz bir sey degil.
Dolayisiyla erkek disarida birgok pratik yasayip kadinla da bir korunma
kultirt olmadigi icin, direkt olarak kadini enfekte ettigi birgok vaka
var. Aslinda burada erkegin gercekten heteroseksuel olup olmadigi
mi, bisekslel yaninin olup olmadidi mi, gergekten heterosekstel ama

48 Dogan Glines Tomruk ve Muhtar Cokar ile yapilan gérismeleri inceleyiniz.
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disarida birlikte oldugu kadinla anal iliskiye girip girmedigi gibi bir-
cok parametre var. Bu ¢ok net cevap verebilecegimiz bir soru degil.
Ama gercekten higbir seyin farkinda olmadan risk altinda olan grup ev
hanimlar diye tanimladigimiz kadinlar ¢unki genelde belli bir yasin
Ustlindeki olgun erkekler ya da kadinlar prezervatifi sadece gebelikten
korunma yontemi goriyorlar yani herhangi bir enfeksiyonun onlen-
mesiyle ilgili degil de sadece bebek istemiyorsaniz bunu kullanin gibi
bir islevi oldugu dusunltyor.

Bu kadinlara yénelik herhangi bir ¢calisma yok degil mi?

Yani bu alanda direk kadina yonelik herhangi bir calisma yok ama bazi
kadin orgutleri, eskiden ben Pozitif Yasam'da calisirken gelip bununla
ilgili sunum ya da farkindalikla ilgili birgok sey yapmak istediler yani
direk kadinlara yonelik bir farkindalik ¢alismasi olmadi ama gelen far-
kindalik galismalarini kadinlara da ulastirmaya galistilar ama dedim ya,
Saglik Bakanligi ve o sistem hala bunu kadina yonelik bir durum olarak
gormuyor ve dolayisiyla boyle bir dertleri olusur mu bunu bilmiyorum.

Son olarak Pozitif kavramina gelmek istiyorum. Ug tane dernek
adini duydum. Pozitif Yasam Dernegi, Pozitif ler Dernegi ve son
olarak simdi sizin Pozitif-iz. Neden Pozitif-iz?

Normalde tibbi olarak kisinin HIV'e iligkin test sonucunu pozitif ola-
rak yorumladiginizda, normalde bdittin saghiginizla ilgili bir sorununuz
yoksa testlerin negatif cikmasi lazim. iste herhangi bir saglik taramasi
yaptirdiniz ve sonug negatif ¢ikti ve siz buna ¢ok sevindim dersiniz.
Mesela gebelik testi diyelim. Gebelik testi pozitif ¢ikinca gok sevini-
yorsunuz. Bu pozitif bir sey, hayatinizda pozitif bir degisim olacak,
iste aileye yeni biri katilacak ama normalde HIV testi sonucu pozitif
yazdiginda kisilerde otomatik olarak iyi bir sey olarak algilaniyor yani
testin sonucu pozitif ¢iktl. Yani bunu gercekten yasayan insanlar var
ama kisi bunu tam olarak bilmiyor ¢linki pozitif sonug tibbi anlamda
virGistin kiside var oldugunu séyler. Pozitif-iz de bu pozitifligi sadece
tibbi anlamda degil, toplumsal ve kisisel anlamda kullanir. iletmek is-
tedigimiz aslinda kisi isterse hayatinin her alaninda bu tibbi “pozitif”
sonucu sosyal olarak pozitife gevirebilir. Biz bu Pozitif-iz ismini birlesik
yazinca "Pozitifiz" oluyoruz ama normalde Pozitif-iz olarak diiglindiik
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yani bir iz birakalim istiyoruz. Bir yasanmigligimiz var. Biraktigimiz iz-
den de bizi takip etsinler. Takip etsinler ve daha az yara alsinlar, daha
az Uzllsunler ve hayatlarina biraktiklar yerden daha ¢abuk adapte ol-
sunlar, ¢cunku tani almak gergekten ¢ok kolay atlatilabilen bir slreg
degil. Ozellikle kimseye acik degilseniz, kimseye anlatamiyorsaniz ve
kimseyle konusamiyorsaniz, sadece bunu doktor ve siz biliyorsaniz ve
bunu higbir yerde konusmuyorsaniz, bunu normallestiremiyorsunuz
da. Bunu atlatmak onemli yani bunu atlatmak igin kisinin hem tibbi
sUreciyle ilgili kendisinin bilgisini arttirmasi gerekir hem HIV'le ilgili
hayatina devam ederken devam edecegi noktalar hakkinda kendini
gelistirmesi gerekir. Bunun igin de doktorunu dinlemesi, doktorun on
gordugu seyleri yapmasi lazim. Sadece tani travmasi dedigimiz, duru-
mu ilk 6grendigimizde yasadigimiz ve bize yasatilan ilk streci baltala-
yan bir sorun var.

Cok degil, U¢ bes sene oncesine kadar askerlik cagina gelmis, evlen-
meyi dislnen tani almis bir HIV Pozitif'e bir editim arastirma hasta-
nesinin doktoru “Ya zaten ¢ok fazla vaktin yok, askerlik distinme, yani
keyfine bak! diye tavsiyelerde bulunmus. Bir de istanbul'un Anadolu
yakasinda buyUk bir egitim arastirma hastanesinde gerceklesiyor. Bu
hastane ya da doktor ya ¢cok HIV takibi yapmamis ya da hi¢ HIV pozitif
vaka gormemis muhtemelen, cunku doktor ona "Askere gitmene gerek
yok, evlenmene gerek yok, zaten artik yapacak bir sey yok, sen zaten
evlenemezsin.!” demis. Halbuki HIV pozitifler evlenemez diye bir kanun
yok. Bununla ilgili bir yaptinm da yok. HIV pozitifler gayet gtizel evle-
nir, gayet negatif bebek sahibi de olurlar. Artik sperm yikama, agilama
yontemi var. Kaldi ki tedavisini duzenli alan ve virls saptanamayan
seviyede olan kisiler artik normal yolla gebe kalabiliyor. Son bilimsel
calismalarin destekledigi bu uygulama artik tlkemizde de onerilmeye
baslandi. Kendisi ya da HIV pozitif olan ve negatif bebegini kucagina
almis benim tanidigim en az yirmi giftimiz var.

Demek istedigim, bu kisiye yasatilan baltalama slreci tamamen has-
tanenin iginde bagliyor. Aslinda en guvenli oldugun yerde en blyuk
yaray! aliyorsun. Sokaktaki insan degil de bu isten mesul olan ya da
sorumlu olan kisinin bu yaklasimini gordiglinde otomatikman igine
kapanmaya basliyorsun. O tani travmasi dedigimiz surecten bir turlu
¢ilkamamaya bagliyorsun.
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Pozitif -Iz’i ben “pozitifiz” yani “biz pozitifiz” olarak anladim.
Ha evet, ya web sitesinde oyle. www.pozitifiz.org.

4

Hani “ben pozitifim’, bir 6z tanimlama olarak anliyorum. “Pozitifim’
ve bunun arkasinda duruyorum gibi...

Saklanmiyorum, gizlenmiyorum.

Aynen. Acaba Tiirkiye'de siz “Biz Pozitifiz” anlaminda giiclendirme
calismalari yapiyor musunuz?

Simdi soyle bir sey var.. Su an ben mesela bir Universitede orada bu-
rada, sagda solda, calistigim kurumda, her yerde pozitif kimligimi anla-
tarak bir sey yapabilirim, bir televizyon kanalina ¢ikarak "HIV pozitifim
ve bunu ogrenin” demeyi ¢ok isterim ama ne kadar bilingli olursam
olayim bunu dedikten sonra ¢evrenin bana yasatacagi seyleri kaldira-
bilecek 6z giivende degilim, heniiz... isterim ki bir televizyon kanalina
cikayim, "HIV'le yasayanlari gorebilirsiniz, HIV'le yasayanlar benim
gibi normal insanlar, bakin ben de on dort yildir bununla yasiyorum,
soylemeseydim anlamayacaktiniz” demeyi isterdim.

Bunu veya buna benzer bir agilimi zamaninda Selahattin Demirer*
yapti. Tirkiye'nin kiglk bir kasabasinda HIV pozitif kimligini direk ola-
rak aciklad!. ilk 6nce insanlar evine girmemeye bagladi. insanlar onu
bayag bir disladi ama sonra Saglik Bakanligi bu kardesimizi, bu abi-
mizi destekledi ve bunun ¢ok kolay bulasici bir sey olmadigiyla ilgili
calismalar yapti. Onun disinda Turkiye toplumu kendisine HIV pozitif
olarak guivenen ve bununla ilgili herhangi bir ulusal ya da umuma agik
bir alanda bunu deklare eden bir kisi tanimadi.

Su an bildigim tiyatro oyuncusu, sinema sanatgisi, sanatgi, ses sanat-
¢ist olan HIV pozitif arkadaglarimiz ve danisanlarimiz da var. Gayet
unluler, mesleklerinin zirvesine yakinlar ya da oyleler. Gonul ister ki
onlar da bir sekilde daha rahat davranabilsinler. Keske bir tane rol mo-
delimiz olsa da tekrar ¢iksa ¢lnku bir kisi ¢iktiginda, “Kardesim ben
HIV pozitifim” dediginde, bunu birileri takip edecek. Selahattin Bey

49 Umut Glner ile yapilan gérliismeyi inceleyiniz.
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¢ikti, onu takip etmeye yakin ¢ok fazla insan vardi ama sonra kanser
nedeniyle, - HIV nedeniyle de 6lmedi bu arada - 6ldu. Su an mesela
Selahattin Bey hayatta olsaydi muhtemelen ben tamamen butlin top-
luma bu zamana kadar a¢ilmig olabilirdim diye hissederim hep. Cunku
her ne kadar a¢igim desem de mahallede ekmek aldigim bakkal ya da
ust komsu teyze, alt komsu teyze benim HIV'le yasadigimi bilmiyor.
Bilmesine de gerek yok.

Yasin Erkaymaz Pozitif-iz derneginin kuruculardandir. Dernek ile ilgili
detayli bilgiler www.pozitifiz.org adresinden elde edilebilir.
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“Tiirkiye'de AIDS tarihini Ulusal AIDS
Komisyonu'nun kurulmasiyla baslatabiliriz”

Dogan Glnes Tomruk ve Muhtar Cokar

Dogan Gulnes Tomruk, tip doktoru ve Tirkiye'deki AIDS hareketinin
eski bir aktivisti. Calismalari aile planlamasi, Ureme sagligi ve cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar alanlarina odaklanmakta. 1990’larin basin-
da AIDS ve HIV'in toplumsal boyutlarini daha yogun bir sekilde ince-
lemeye basladi. insan Kaynagini Gelistirme Vakfinda (IKGV) yaptigi
calismalarla 1994 yilindan itibaren bu konuyla da profesyonel olarak
ilgilendi. Ayrica, ulusal ve uluslararasi diizeyde uzman ve danigman
olarak faaliyetler gostermistir ve halen de galismalarina devam etmek-
tedir.

Gorligmenin sadece ortasinda s6z alan Muhtar Cokar, su anda K-
GV'nin Genel Sekreteri'dir. Ayrica 1990'lardan beri AIDS ve HIV'le bag-
lantili olarak profesyonel olarak aktiftir. ikili ile 29 Eyliil 2017'de IKGV
binasinda gergeklestirilen gorlismede ilk etapta tarih yazimina odak-
lanildi. Tlrkiye'de AIDS hikayesini ne zaman anlatmaya baslayacagi
soruldugunda Tomruk, diger hikayelerden agikga farkli bir cevap verdi.
Ayrica, gorusulen diger bazi kisilerin aksine, devletin konuya ilgisinin
2000 yilindan itibaren azaldigini savundu. Sohbetin ilerleyen bolim-
lerinde Tomruk ve Cokar, HIV'le yasayan insanlara yonelik etiketleme
uygulamalarinin dinamiklerini tartisti ve bunlarin ne dlgtide “Bati'dan”
ithal edildigi sorusunu sordu.

Biyografi ve HIV/AIDS ile ilk karsilagmalar

Ziilfukar Cetin: Hocam, kendinizi kisisel, akademik ya da mesleki
baglamda tanitabilir misiniz?

Dogan Giines Tomruk (DGT): 1984 istanbul Tip Fakiiltesi mezunu
bir tip doktoruyum. Su anda emekliyim. 1990'in basindan itibaren hep
ureme saghgdi konusunda ¢alistim. Calismalarim ilk baslarda aile plan-
lamasi agirlikli iken 1990'in sonundan itibaren HIV/AIDS agirlikli olma-
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ya bagladi. Daha ¢ok sivil toplum kuruluslarinda ¢alistim, ayni zaman-
da Birlesmis Milletler'in bazi kuruluglarinda -UNFPA (United Nations
Population Fund)® ve UNAIDS (Joint United Nations Programme on
HIV/AIDS)® gibi- danigman olarak rol aldim. Hem HIV/AIDS, hem de
diger Ureme saghgi alanlarinda uzun stre danigmanlik yaptim. Halen
danismanlik rolum devam ediyor.

HIV veya AIDS'le ilgili ilk temasinizi hatirliyor musunuz? ilk kez HIV
veya AIDS kavramlariyla ne zaman, nasil kargilagtiniz?

DGT: HIV/AIDS konusunu, tip egitimim sirasinda duymustum ama
1984 mezunu oldugum igin yeni bir kavramdi, dogrusu o donemde
HIV/AIDS'i ¢ok fazla bilmiyorduk. 1984-1986 arasinda Turkiye'nin do-
gusuna mecburi hizmete gidip 1986'dan sonra tekrar istanbul'a don-
dim. HIV pozitif olgularla ilk istanbul'da karsilagtim ama tGreme sagligs
alanina girdikten sonra HIV/AIDS Ureme saghginin bir alt dali oldugu
icin konuyla dogrudan ilgilenmeye bagladim. ilk orgiitsel tanismam
ise benim 1994 yilinda Insan Kaynagini Gelistirme Vakfi'nda calisma-
ya baslamam ile gerceklesti. 1996 yilinda insan Kaynagini Gelistirme
Vakfi Avrupa Birligi destekli seks isgilerine yonelik bir HIV/AIDS pro-
jesi ylriitmeye baslad. ilk yogun calismam o dénemde oldu ama ben
HIV/AIDS projesinin koordinatorl degildim, calistigim vakfin medikal
koordinatoraydim. Tabii butlin vakif projelerine ne kadar hakimsem,
destek veriyorsam, HIV/AIDS projesine de o kadar destek veriyordum.

Peki HIV ve AIDS’in Tiirkiye'deki tarihini yeniden yazmak istesek,
bu tarihi nereden baglatabiliriz?

DGT: Sanirim bu tarihi benim de dahil oldugum bu donem anlaminda
1996 yilinda kurulan Ulusal AIDS Komisyonu® ile baslatabiliriz. HIV/
AIDS'in onlenmesi, tedavisi, HIV'le yasayanlarin desteklenmesi gibi

50 UNFPA, tim insanlarin cinsel saglik ve treme sadlidi haklari da dahil olmak tzere saglikli ve esit
yasam hakkini savunan bir Birlesmis Milletler kalkinma ajansidir.

51 Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak Programi olan UNAIDS, 1996 yilinda Diinya Saglik Orgutd HIV/
AIDS Kiiresel Programi kapsaminda kurulmus olup merkezi Cenevre’dedir. Bu organizasyon, diinya
capindaki AIDS ve HIV ¢alismalarini koordine etmeyi amaglamaktadir. Bkz. Muhtar Cokar ile gercek-
lestirilen goriisme.

52 Bkz. Muhtar Cokar ve Umut Giiner ile yapilan gdrismeler.
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alanlarda ilk orgutlenme Ulusal AIDS Komisyonu ile baslar. Benim ¢a-
listigim vakif da o donem Ulusal AIDS Komisyonu'nun aktif bir Gyesiy-
di. Herhalde oradan baslatmak lazim bu tarihi.

Nasil bagladi?

DGT: Yine hep birtakim programlarla. S6zlnu ettigim 1996'da basla-
yan Avrupa Birligi projesinde, projenin seks iscileri ayagini insan Kay-
nagini Gelistirme Vakfi yuritlyordu. Projenin Ankara'da bir ayagi daha
vardi ve ondan da TAPD®® sorumluydu. Ulusal AIDS Komisyonu An-
kara'daki bu ikinci proje kapsaminda kuruldu. O donemde Saglik Ba-
kanhgdi bu ise gok fazla oncelik veriyordu. Dogrudan Bakanin da kat-
kilariyla. O donemde Saglik Bakani Dr. Yildirim Aktuna idi ve Bakanlik
cok yogun destek veriyordu. Ben komisyona Uye olarak katiimiyordum
ancak bizim vakiftan proje koordinatorli Dr. Muhtar Cokar komisyon
calismalarina katiliyordu. Komisyonun ilk dénemde, yani 1996-2000
arasinda alanda ¢ok yogun calistigimi soyleyebilirim,

Ben Ulusal AIDS Komisyonu hakkinda ¢ok farkli duyumlar aldim.
Kimisi ¢cok formalite icabi, hani bir maskot gibi, yine de bir seyler
yapilsin diye kurulmug bir komisyon olarak anlatirken, baskalari da
- Muhtar Bey®* ya da sizin gibi birkag¢ kisi - Komisyon'un ¢ok 6nemli
bir fonksiyonu oldugunu séyliiyor.

DGT: Cok dnemli bir fonksiyonu oldugunu dogrusu ben de dislinlyo-
rum yani ilk defa, benim bildigim, Turkiye Cumhuriyeti Hikimeti boyle
bir zorlu alani Bakan'in 6zel ilgisi nedeniyle Ustlenmis oldu. Cok fazla
isler yapti mi, o bagka bir soru aslinda. Cok fazla igler yapamadi tabii
ama bir komisyonun olmasi, o komisyonun resmi olarak hikimet ta-
rafindan kabul edilmesi bence onemliydi. Bu dnemli donemi bizler ye-
terince verimli kullanamadik, oyle soyleyeyim. 2000'li yillardan sonra
da gok aktif olarak devam etmedi dogrusu.

Turkiye'de sanki HIV'le AIDS'in tarihi Bati Avrupa ve Amerika'ya gore
biraz daha ge¢ basladi sanki, yoksa bize mi dyle geliyor? Cunku ilk

53 Bkz. Muhtar Cokar ve Tugrul Erbaydar ile yapilan gériismeler.
54 Bkz. Muhtar Cokar ile yapilan gériisme.
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vaka 1985 yilinda Murtaza'yla beraber tanindi. Bu gercekten de Turki-
ye'deki tarihin baslangici olarak gorulebilir mi? Yoksa biz mi bu tarihi
bu sekilde yazdik?

DGT: Evet ilk vaka 1985 yilinda gorlldi ama biraz dnce bahsettigim
ilk kurumsal olugum 1996 yilinda, Saglik Bakanligi'nin onderliginde
kurulan, sivil toplum kuruluslari ve diger resmi kuruluslarin birlikte ¢a-
listigi Ulusal AIDS Komisyonu'dur yani arada uzun stre var gibi goru-
nuyorsa da ilk baslarda sayilar ¢cok azdi. Yani Ulusal AIDS Komisyonu
kuruldugunda zannediyorum HIV ve AIDS sayisi 300'ler civarindaydi.
Toplam vaka, hadi 300 olmasin 500 olsun yani ¢ok ge¢ bir yanit degil.
Dogru bir cevap verildi, dogru bir érgttlenme yapildi. Belli bir stre
1996'dan 2000'e kadar yogun c¢alisildi belki ama sonrasinda bu konu
bakanhdin, hiikiimetin onceliginden ¢ikti ve Tlrkiye'nin tepkisi nere-
deyse sifira yaklasti. Donem donem iste Kiresel Fon'dan veya Avrupa
Birligi Ureme Sagligi Programi'ndan bazi finansal kaynaklar geldikce
yine bir hizlanma oldu ¢aligmalarda. Bu sadece STK'larin hizlanmasini
degil ayni zamanda hlkimetin de bu isi koordine edebilmek icin belli
bir caba igine girmesini, konuya daha yakin bakmasini sagladi ama
ortada kaynak olmayinca, hikiimetin dnceliginde de olmadigi igin he-
men hemen hicbir sey yapilmiyor. Bundan dolayi da Turkiye'deki HIV/
AIDS'le ilgili mucadele sivil toplum kuruluslarinin kendi misyonlari
amaclari dogrultusunda minik minik paralarla yaptiklar ¢alismalarin
disina ¢tkamiyor yani ge¢ mi kalindi diye sorarsaniz, bence hayir, gok
fazla geg kalinmadi.

Tlrkiye'nin 2000 sonrasi AIDS politikasi ve HIV enfeksiyonlarindaki
buyuk artis

Peki bu neden béyle oldu? Hani yeni hiikiimetten yoksa bagka
etkenlerden dolayr mi?

DGT: Bu sorunun iki yonde cevabi var. Birincisi, gergekten birgok uz-
man yogun olarak calisiyordu bu alanda ama caligsmalar igin finansal
destekler gerekiyordu. Oncelikle de hilkiimetin bu ise kaynak ayirma-
s gerekiyordu, o kaynaklar ayriimadi. Uluslararasi kaynaklari sisteme
sokacak islerde de ¢ok fazla basarili olunamadi yani ulusal ve ulusla-
raras! kaynaklar konusunda hikimetin onayak olmasi gerekiyordu. O
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alanlar biraz eksik kaldi diye digtintyorum. ikincisi bu isin koordinas-
yonuna destek olacak Birlesmis Milletler'in alt kuruluglar bu soruna
cok geg yanit verdiler. Mesela UNAIDS Tirkiye'de ge¢ kuruldu. Hatta
bir ofis olarak kurulmadi. Sadece bir kisi, UNAIDS Focal Point denilen
bir kadro. Tek kisinin destedi de yeterince etkili olmadi.

Koskocaman bir ilke igin bir kigi sadece?

DGT: Evet

Saglik Bakanligi o zamanlar bayagi ¢aligsmis alanda. Peki bugiin ile
gecmis arasinda Saglik Bakanligi’'nin konu hakkindaki hassasiyeti,
énleme ve ayrimcilik kargiti caligmalari hakkinda bir karsilagtirma
yapabilir miyiz?

DGT: Tabii yapabiliriz. En bastaki hassasiyet ve ilgi giderek azaldi. Su
anda ¢ok da fazla ilgilenilmiyor, HIV/AIDS konusu hikiimetin politik
onceliginde degil. Belki eskiden de onceliginde degildi ama o bahset-
tigim Ulusal AIDS Komisyonu’nun kurulmasi donemindeki ilgi ve ilk
yillardaki ¢alisma yogunlugu da devam etmedi, giderek de azaldi. Bir
de bu konu biraz zor bir konu. Farkli kirilgan, ulagmasi ve ¢alismasi zor
gruplari ilgilendiriyor. Saglk Bakanligi veya hikimet onlarla beraber
calismayi fazla oncelemiyor, daha dogrusu istemiyor.

2007, 2008 senelerinde de AIDS Savasim Dernedi'nin®® yonetimini
ustlenmemizdeki temel neden de bu gruplarla galismanin dnemine
inanmamizdi. Amacimiz istanbul'da, 6zellikle bu gruplarla da calisa-
bilecek diger STK'larin da katilabilecegi bir HIV/AIDS Platformu gibi
bir sey kurmak ve AIDS Savasim Dernegi'ni de bu Platformun c¢at
kurulusu yapmakti. Cok zorlandik dogrusu. Diger sivil toplum kuru-
lusundaki yonetici arkadaglar bizim dernegin yonetimine katildilar,
platformu kurduk ama c¢ok aktif olamadik seklinde ozetleyebilirim
kisaca. Birlikte galismak konusunda basarisiz olsak da ayrimcilik ko-
nusunda ¢alisma yapan bir¢ok sivil toplum kurulusu oldugunu soy-
leyebilirim bugln igin.

55 Bkz. Muhtar Cokar, Tugrul Erbaydar, Umut Giiner, Veli Duyan ve Yasin Erkaymaz ile yapilan goriisme-
ler.
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Son 10 yilda HIV'le ilgili %522 gibi bir artig tespit edildi. Bu rakama
karsi herhangi bir tepki de gelistiriimedi. Sadece Diinya Saglik
Orgiitii'niin bir tepkisi ve Tiirkiye'ye bir uyansi oldu.

DGT: Evet bir tepki gosterildi. Bunun Utzerine bakanligin koordinas-
yonunda, “Ne yapilmali?" sorusuna cevap bulmak igin “Ulusal AIDS
Komisyonu'nu aktif hale getirelim; herkes bir seyler yapsin elimizden
geleni yapalim” gibi bir iki toplanti yapildi ama onun devami gelmedi,
cunku bu yine sadece kesitsel, donemsel bir tepkiydi. Bakanlik bir iki
toplanti yaparak o tepkiyi karsilamis oldu. Bu da HIV ve AIDS'in ba-
kanhgin onceliginde olmadiginin bir gostergesi. Ne yapilmasi gerekti-
gi de bence ¢ok fazla bilinmiyor. Oyle kaldi ama tabii sadece bu degil,
konunun Birlesmis Milletler'deki tek sorumlusu olan UNAIDS Tirkiye
Ofisi'ni, daha dogrusu Focal Point'i de kapatmis oldu. Birlegmis Mil-
letler'deki tek sorumlu kurulus olarak kalan Diinya Saglik Orgiitli de o
donemde ¢ok fazla destek olmadi.

Peki hangi gerekceyle kapattilar o Focal Point’i?

DGT: Dogrusu resmi gerekgenin ne oldugunu bilmiyorum. Focal Po-
int'in hem sivil toplum kuruluglar hem de bakanliklarinin HIV/AIDS'le
ilgili kurumlari arasinda bir kopri gorevi, ikisine de destek olacak bir
fonksiyonu vardi ama o da ¢ok da fazla islev gormuyordu. Neredeyse
Ulusal AIDS Komisyonu'nu bile toplayamiyordu, nedeni bakanhgin bu
konuya oncelik vermemesi. Sonunda Birlesmis Milletler yani UNAI-
DS'in merkezinden kaynakli bir kararla o birim Tirkiye'de kapatildi.

Tiirkiye'de 2015’e kadar bu sayi 10 bini ya bulmustu ya da
bulmamigti. UNAIDS Focal Point’i Tiirkiye'de HIV'in yayiliminin
epidemik bir karakteri olmadigi gerekcesiyle kapatiimis
olabilir mi?

DGT: Yok hayir. Ondan dolayi kapatilmig olamaz ¢unku benim bildigim
Turkiye'den ¢gok daha az HIV pozitif sayisi olan, daha az yeni vakalar
olan ulkelerde degil Focal Point, UNAIDS ofisleri var. Birgcok uzmanin
calistigl, hikiimetlere destek veren ofisler var. Zannediyorum Turki-
ye'deki Focal Point kadrosu ¢ok fazla islevi olmamasindan kaynakla-
nan nedenlerle kaldirildi yani Tlrkiye'den talep olmadigi icin, para da
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ayirmaya gerek yok gibi bir gerekgeyle BM sisteminin vermis oldugu
bir karar gibi gortyorum ben ¢linki bakanlik bu isi onceligine almiyor,
cok fazla is yapilmasini istemiyor.

Halbuki ben de o doneme ait o HIV ve AIDS sayilarina baktim. HIV'le
yasayan birey sayisi gergekten de ¢ok azdi, yani her halikéarda 100'Un
altindayd. 1991'de izmir'de AIDS Miicadele Dernegi, sonra 1992'de is-
tanbul'da AIDS Savasim Dernegi kuruldu. Hani bu derneklerin o tarih-
lerde o kuguk sayilara ragmen acilmasi yine bir ilk tepkiydi.

DGT: iste Turkiye'de bu isler hep bdyle bireysel cabalarla oluyor yani
izmir'de AIDS'le Miicadele Dernegi Melahat Okuyan'in bireysel ¢aba-
slyla kuruldu. istanbul'daki AIDS Savasim Dernegi de tabii ki Enver Tali
Cetin'in girisimiyle agild.

Muhtar Cokar (MG): ikisi de mikrobiyolog aslinda. Melahat Hanim
veteriner kokenli mikrobiyolog, Enver Tali Bey tip kokenli mikrobiyolog.

DGT: Bu isi basinda daha ¢ok tedaviciler Ustlendiler ¢unku onlar bu
isin hem tanisiyla hem bir anlamda da tedavisiyle ilgilenen bir grup-
tu. Sonradan yavas yavas HIV'in dnlenmesiyle ilgili veya savunmasiz
gruplarla galismalar yapan birtakim sivil toplum kurumlari olusmaya
basladi. Bu da tabii ki pozitiflerin sayisi arttiktan belli bir siire sonra
gerceklesmeye basladi.

Bu AIDS Savasim veya Miicadele Dernegi bana ismen ézellikle
eskiden daha goriiniir olan Veremle Savag Derneklerini hatirlatiyor.
Simdi onlar yok herhalde ama Tiirkiye'de HIV'in yayihm oranlari
veremin yayilim oranlariyla karsilastirlacak kadar fazla degil
herhalde.

MC: Toplumun genis kesimini etkileyen frengi, tiberkuloz... Tuberku-
loza kars birinci, ikinci basamagi kapsayan teskilat icinde ciddi bir
orgutlenmeye girilip mevzuat hazirlandt...

DGT: Her ilde ve ¢cogu blyuk ilgede...

MG: Halen de dyle. iste verem savas dispanserleri ya da verem savas
dernekleri var. Bunlar sivil ve kamu ortaklid seklinde ytrtyen kuru-
luglar.
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DGT: Yani her dispanserin bagli oldugu bir dernek ve ayni zamanda
bir sivil orglt yonu vardir. Bagis anlaminda daha kolay paralar bula-
bilmek veya insanlara, diger kuruluglara daha rahat ulagabilmek igin.
Aslinda Kizilay da bir yonuyle oyledir. Her ilde, blytk ilgede bir Kizilay
Dispanseri vardir, klinik hizmet, kan alinip kan dagitilir. Onlarin bir de
mutlaka dernekleri vardir, hizmetleri destekler.

HIV/AIDS hakkinda konusmak: hassas gruplar, risk gruplari, engelli
insanlar

Giineg Hocam, siz 2010 yilinda Incinebilir Gruplara Yénelik HIV'le
ilgili Biyo-Davranig Aragtirmasi®® yiiriittiiniiz. Aragtirma hakkinda
neler diyebilirsiniz? Nasil bir aragtirmaydi? Arastirma fikri nasil
ortaya cikti? Daha énce benzerleri var miydi ve devami geldi mi?

DGT: Evet benzeri aragtirmalar vard. ik kapsamli HIV Biyo-Davranig
Arastirmas| “CYBE ve HIV Hizmet Arastirmasi”®” adi altinda Hacettepe
Universitesi Tip Fakdltesi'nin Halk Saghg Enstitiisii koordinasyonun-
da Turkiye Ureme Saghgi Programi cercevesinde gerceklestirilmisti.
Biz de bu aragtirmanin bir benzerini istanbul'da yapalim istedik. insan
Kaynagini Gelistirme Vakfi ve AIDS Savasim Dernegi tarafindan ortak
yUrGtulecek bir arastirma tasarladik ve Birlesmis Milletler Nufus Fo-
nu'nun destegini sagladik. insan Kaynagini Gelistirme Vakfi'nda, o do-
nemde, Kadin Kapisi®® adi altinda seks iscilerinin, transgender birey-
lerin sosyal bulusma noktasi olan bir merkez vardi. Bu birimi merkez
alarak bir caligsma ylritmeye niyetlendik. Basarili da oldu bence. Hatta
sadece erkeklerle seks yapan erkekler ve seks iscileri degil, daha dnce
hi¢ ulasamadigimiz bazi gruplara da ulagsma niyetimiz vardi. O konuda
da Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi icinde Alkol ve Mad-
de Tedavi ve Egitim Merkezi (AMATEM) ile is birligi yaptik. Boylece

56 Bkz. IKGV. (2010). incinebilir Gruplara Yonelik HIVsle ilgili Biyo-Davranis Arastirmasl. PAN Yayincilik,
Istanbul.

57  Bkz. ICON-INSTITUT Kamu Sektérii, Hacettepe Universitesi Halk Saglgi Enstittisti, Antwerp Tropikal
Tip Enstitusii. Tarkiye'de Cinsel Yolla Bulasan Onemli Enfeksiyonlar ve HIV’le ilgili Hizmet Arastirmasi,
Final Raporu. Ankara 2007. URL: http://www.klimik.org.tr/wp-content/uploads/2015/12/T%C3%BC-
rkiyede-CYBE-%C3%B6nemli-enfeksiyonlar-ve-H%C4%BO0V-ile-ilgili-hizmet-ara%C5%9Ft%C4%Blr-
mas%C4%B1.pdf

58  Kadin Kapisi, 1996 yilinda seks iscileri tarafindan seks iscileri icin IKGV sponsorlugunda baslatiimistir.
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AMATEM de bu kapsamli arastirmanin damar ici madde kullanicilari
ayagini Ustlendi. Yaklasik bir senelik bir ¢alismayla hem anket formu
gelistirdik hem bu bahsettigim riskli davranis gosteren Uc farkli grup
uyelerine de ulasarak anket uyguladik, hem de gruplarin HIV stati-
lerini 6grenmek amaciyla, danismanlik da vererek HIV testlerini yap-
tik® yani toparlayici bir arastirma oldu ama tabii orada kaldi. Benzer
bir arastirmanin her bes senede bir yapiimasi lazim. Benim bildigim
bu calismamiz Tirkiye'de Hacettepe'den sonra yapilan tek kapsamli
arastirma olarak kaldi. Calismayi 2010 yilinda yaptik ve 2011 yilinda ya-
yinladik. Sonrasinda daha yakin tarihli baska bir arastirma yapildigini
duymadim dogrusu.

Konuya dair genel bir ilgisizlik var gibi gerek devlet tarafindan
gerekse toplumsal acidan. Bu genel ilgisizligin sebepleri neler
olabilir?

DGT: Dogru. Bunun planl programli yirGtilmesi lazim. Ulusal AIDS
Komisyonu gibi... “gibi” diyorum, bagka bir sey de olabilir... Bir ¢ati
orgutlenme tarafindan bu isin planli programli yirttilmesi lazim. Ba-
kanlk bu incinebilir gruplarla dogrudan iletisim kuramaz ve onlarla
calismasi zor, hatta imkénsiz. Bu ¢alismalari yurutecek olan hem aka-
demik gevreler hem de sivil toplum kuruluglar var tlkemizde ve bu
kuruluglar kanaliyla ydratilmesi lazim bu galismalarin ama devletle si-
vil toplum arasinda boyle bir iletisim ve is birligi yok. Ulusal AIDS Ko-
misyonu da benim bildigim gecen sene minik bir toplanti yapti. Ancak
orada da bu isi yapalim, bunu sahiplenelim diyen bir kurum kurulus
da c¢ikmadi. Bakanlikta boyle bir niyet de yok aslinda, daha ¢ok sivil
toplum kuruluslari yapsin gibi bir gorts hakim ama hangi kurulus nasil,
hangi parayla yapsin ilgilenmiyor.

ZC: Ben tekrar sizin 2010 yilinda yiiriitmis oldugunuz aragtirmaya
geri dénmek istiyorum. Aragtirma kapsaminda mesela “incinebilir
gruplar” kavramini kullaniyorsunuz. Bir de eskiden “riskli” ya da
“risk altinda yasayan gruplar” deniliyordu. Simdiyse bircok farkli

n

kavramla karsi kargiyayiz. Iste “savunmasiz gruplar’, “kirilgan

59 Kastedilen tani calismalaridir (Editértin yorumu).

AIDS’ten HIV Aktivizmine: DUNDEN KALANLAR I 63



n

gruplar” “dezavantajli” ya da “avantajli gruplar” gibi. “incinebilir
gruplarla” “risk altinda yagayan” veya “riskli gruplar” arasinda
nasil bir fark goriiyorsunuz?

DGT: Dogrusu kavramlar biraz karmasik Turkiye'de. Yani incinebilir
gruplarin karsiligini yazmaya calistik. “Most at risk population” igin kul-
lanilan risk altindaki gruplar lafi cok hos degil, “riskli davranis gosteren
gruplar” demek lazim. Risk lafini da bu gruplar ¢ok fazla sevmiyorlar.
Bir anlamda damgalanmay:i artiran bir sey. Hani incinebilir gruplar
veya kirllgan gruplar ¢ok glizel karsilamiyor belki ama o donemde oyle
bir sey kullandik.

MC: Simdi mesela “Key groups” kullaniliyor.
DGT: Evet.

MC: Ama onu da “Anahtar grup” diye hop diye Turkgeye cevirmek
olmuyor.

S

DGT: Dogru, en guzel karsiligr “riskli davranig gosteren gruplar O da
bir kere ¢ok uzun bir kavram. Hani Tlrkiye'de bir seyi anlatmak igin
boyle terimler kullanmak ve yerlestirmek ¢ok kolay bir sey degil. Onun
icin bize en kolay, kisaca anlatacagimiz bir sey lazimd.

Peki heterosekstliel yasayan erkekleri riskli davranis gésteren
gruplara dahil edebilir miyiz? Saghk Bakanligi’nin istatistiklerine
baktiginiz zaman HIV en fazla onlar arasinda yaygin. Buna
ragmen riskli davranigs gésteren gruplar deyince sanki onlardan
bahsedilmiyor gibi geliyor bana.

MGC: Ornegin Dinya Saglik Orgiiti 90'li yillarin sonunda HIV'le yasa-
yanlara engelli statlsi vermek istemis ama sonradan diglamayi, ay-
nimciliyi daha fazla kortkler diye endiseler glindeme gelmis ve sanirm
artik bu istek ¢ok fazla giindeme gelmiyor. Bu gorlise gore engelli-
lerin engelliligi buyuk olgtde toplum kaynakli ve bedensel engellilik-
te oldugu gibi HIV'le yasayanlara da engelli statisunun verilmesinin
pratik yararlari olacagi distnilmis. Ulkelerin gogunun mevzuatinda
engellilikle ilgili birtakim pozitif dizenlemeler dngorulmustir. HIV'le
yasayanlara Ceza Kanunu ya da Medeni Kanun gibi mevzuatin farkli
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alanlarinda yeni statller olusturmak yerine bu insanlari engellilik kap-
samina alip halihazirdaki yasalarin olumlu yonlerinden yararlanmalari
dogrultusunda bir talep giindeme getirilmis. Ornegin engellilere ise
alinmada, vergi 0demede birtakim kolayliklar saglaniyor veya birtakim
hizmetlere kolay ulasabiliyorlar.

DGT: Yani sanki pozitif ayrimcilik yapmak gibi.

MC: Hazir bir mevzuat var; o mevzuata entegre edelim diye dugun-
mustlk. Fakat bu tutmadi. HIV'le yasayanlar da bu dislinceye ¢ok
karsi ¢iktilar. Benzer bir sekilde seks isgilerine seks isgisi diyelim de-
digimizde de seks isgileri karsi ¢ikmisti. Olur mu diye? Ayni zamanda
is¢i kadin gruplar ve kadin haklari savunucusu gruplar da karsi ¢ik-
mist. O zamanlar Taksim'de sendikalarin kadin orgutleri vardi. Seks
iscileriyle onlari bulusturalim diye dustnduik ¢uinku seks isgileri de isgi,
acaba sendikal yonden bir faydasi olur mu diye distindyorduk ama
isci kadinlar da “Is, isci, emek, kutsal seyler, seksle nasil birlegtiririz
bunu?” diyerek karsi ¢ikmiglardi. Neyse sonra seks isgisi teriminde
bir sorun kalmadi yani herkes kullanmaya bagladi. Hatta Bakanlik bile
“seks galisani” demeye basladi. Hani “is¢i” kullanmiyor yine ama “seks
calisani” bile bakanlik i¢in bir adim ama engelli tanimi olmadi. O sta-
tUy HIV pozitifler de istemedi.

Yani engelli tanimi bir sekilde kabul gérmedi, HIV pozitif bireylerin bu
sekilde tanimlanmak istemedikleri i¢in de olabilir...

MC: Ama bazi terimler bir zamanlar hakikaten tartismaliydi. Savun-
masiz mi, degil mi, incinebilir mi diyelim sunu mu ya da bunu mu diye-
lim tartigihyordu... Simdi Oyle bir tartisma pek yok.

DGT: VYine de bireysel itirazlar var. “Niye bana savunmasiz diyorsun,
ben savunmasiz degilim ki” diyen bir¢cok insan mutlaka var ama sivil
toplum kuruluglari arasinda savunmasiz deyimi bence artik yerlesmis
durumda. Bir de bu uzun “riskli davranis gosteren gruplar” terimi ben-
ce ¢ok daha mantikli gibi duruyor ama yalnizca raporlarda ve bilimsel
metinlerde kullanabiliyoruz.

Terimler: Bolgesel farkliliklar ve “Bati'dan” kavram ithalat
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MC: Bolgesel olarak bile degisiyor. Mesela Kadikoy Belediyesi'yle
insan haklariyla ilgili bir proje yapmistik. Orada Istanbul'un Anadolu
yakasinda “engelliye” “sakat” dememizi istiyorlardi yani Kadikoy'de
engelli” terimi kotl olarak yorumlaniyordu, bundan dolayi da “sakat”
denilmesinde israr ediyorlardi. Avrupa yakasindaysa “engelli” terimi
tercih ediliyor. Tersini soyledigin zaman elestiriye maruz kalabiliyor-
sun. Anadolu yakasinda Sakatlar Dernegi oldugu icin, “sakat” diyor-
sun, Avrupa yakasindaysa "engelli’ Orada “sakat” dedigin zaman kotu
bakiyorlar, burada “engelli” dedigin zaman kotu bakiyorlar.

Engelli olmadigini diigiinen bir siirii HIV pozitif bireyin oldugunu
disiiniiyorum ben fakat engelli olmayan bir insan bir bagka bireye
engelli dediginde -bu savunmasiz gruplar kavrami icin de gegerli
bence- “Benim neyim engelli ki?” diye tepkiyle karsilasabilir. Hani
o engelli olarak lanse edilen birey, kendini engelli olarak gérmeyen
bireye “Sen beni kendi ényargilarinla, kendi digiincelerinle,
davraniglarinla engelleyebiliyorsun.” diyebilir.

MC: Ama engellilik hep bir eksiklik tanimlamasiyla bir arada akla ge-
liyor.

DGT: Evet. Savunmasiz da aslinda bir anlamda olumsuz bir sey. Onun
icin kabul edilmesi zor. incinebilir de ayni sey. Hig fark etmiyor...

MC: Niye hani "savunmasiz” da gligstiz mu?

DGT: [...] Ben normalim diye distnuyor, tabii bireysel olarak. Ona
takilan her tlrll sifati bir anlamda elestirmek de istiyor. Bu dogal hak-
kidir tabii.

MC: Ya Glnes, derinlemesine distundugunde her Gzimin bir ¢opu
cikiyor yani savunmasiz dedigin zaman da "gui¢sliz" anlamina mi geli-
yor? Kendini savunmayacak durumda mi? Eksik mi?

Ama kirilgan da gli¢siiz gibi sanki...

MG: Ee kirllgan, o da gliclii degil mi acaba? incinebilir, niye incinsin
yani guclu olsa incinmezdi. Hep gugsuzluk vurgusu var terimlerde.
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Bunlar acaba Bati’dan alinan kavramlar mi konseptler mi? Ciinkii
savunmasiz ya da incinebilir vulnerable degil mi?

MG: Pek ¢ok seyde oyle oldu yani kavramlar genelde tam olarak ter-
clme edilemiyor.

Acaba Tiirkiye’nin yapisina uygun kavramlar mi? Béyle kavramlar
toplumun bazi kesimlerine ne kadar uygun, ya da uygulanabilir?

DGT: Valla soyle. Her Ulke i¢in bence benzer sorunlar vardir yani so-
nugta Almanya icin de ingiltere icin de farkli toplum kesimlerinde o
terimleri o kavramlari algilama ¢ok farklidir ama tabii biz “most at risk
population” gibi kavramlari yabanci kitaplardan alip Turkgeye uydur-
mak zorundayiz. Kendi aramizdaki iletisimi kolaylastirmak igin baz
terimlere ya da kavramlara Turkgede bir karsilik vermek zorundayiz.
Onun kabul edilmesi de belli bir slre aliyor, belli bir stiregten de ge-
ciyor. Bazi insanlar bireysel de olsa kesimsel de olsa bu ise itiraz ede-
biliyorlar. Her toplumda benzer seyler vardir. Bir terimi ya da kavrami
tercime etmek gercekten kolay degil.

Benim cok iyi hatirladigim bir hikdye var. Bir zamanlar Turki Cum-
huriyetlerinden Kazakistan'a bir atolye calismasi yapmaya gitmistim.
BUtln Turki Cumhuriyetlerinin Saghk Bakanhi@i ve sivil toplum kuru-
luslarindan birer temsilci geliyor. iste yirmi kisilik bir toplantiydi. O za-
man da “"Advocacy"®® kavramini orada anlatmaya calisiyorduk. Sene
98 falan olabilir. Bir tirli anlatamamistik bu kavrami. Toplanti ingiliz-
ceydi ve bu “Advocacy” kavrami ile ilgili ayni sorunu biz Turkiye'de de
yasadik, buna ne diyelim, bunu nasil tercime edelim diye. Cok uzun
sure ugrastik, atolye g¢alismasi dizenledik. En sonunda da bunu biz
“destek olusturma” diye tercime ettik. Sonradan yavas yavas bu kav-
ramin karsiligi “savunuculuk” olarak ortaya ¢ikti ama yillar sonra, yani
simdi “savunuculuk” terminolojiye yerlesmis durumda. O bahsettigim
Kazakistan'daki toplantida bir turli anlatamadik, Ug gunlik toplantida.
Sonunda Rus katiimcilardan bir tanesi, “Ha anladim “propaganda” di-
yorsunuz dedi yani, hakikaten anlatamamisiz.

60 ingilizce orijinal kullanim bigimi
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Bati Avrupa’daki HIV/AIDS hareketi ile temaslar

Turkiye'deki AIDS politikalart micadelesi Bati'dan neler 6grendi, neleri
aldi, neleri dikkate almadi? Hani bu Turkiye'deki AIDS ve HIV politika-
lariyla Avrupa'dakiler arasinda nasil bir baglanti, iliski kurabiliriz ya da
kuramayabiliriz?

DGT: Benim yine bildigim kadar dogrudan Avrupa'daki orgutlerle Tiir-
kiye'nin ¢ok fazla bir baglantisi olmadi. Ancak bolgesel yani Kiresel
Fon'un Avrupa merkezi...

MC: Ama Gunes bir sey var. Mesela Avrupa Birligi projeleriyle pek gok
sey basladu.

DGT: Ha tabii finansal destek agisindan dogru, kurumlar ya da orgut-
ler arasi bir iletisim degil ama.

MG: Yani ben IKGV olarak soyleyeyim, iste ilk seks iscileri projesini
Avrupa Birligi butcesiyle yaptik.

DGT: Evet dogru.

MC: Sonra 1996'daki Ulusal AIDS Komisyonu bir Avrupa Birlidi projesi
ya da modeli olarak gorulebilir.

DGT: Yani dedigin ¢ok dogru. Tirkiye Avrupa Birligi'nin veya Avru-
pa'nin birtakim finansman kaynaklarindan az da olsa veya ¢ok da olsa
donem donem vyararlandi ama neler 6grendidi konusunda onlarla
boyle bir iletisim halinde, bir ag icinde degildi. O anlamda soyllyorum.

MG: Evet, Tirkiye'de Dinya Saglik Orgiitii, UNAIDS gibi érgitlerin
agirhgi daha gok hissedildi. Tabii ki Avrupa'dan Bati'dan etkilenen veya
onlarla iletisim iginde bulunan belli kurumlar vardi. Mesela AIDS Sa-
vasim Dernegdi'nin dogrudan Avrupa'dan getirilmis bir model ile kurul-
dugunu diyebiliriz.

DGT: Evet, AIDS Savasim Dernegi bir Avrupa Network'line (AJina)
Uyeydi bir zamanlar.

MG: Ornegin AIDS Savasim Dernegi yoneticilerinden Prof. Dr. Selim
Badur'un Fransiz sivil toplum kuruluglariyla baglantilari oldukga glg-
lGydu ama bu baglantilarin daha ¢ok bireysel bir temeli s6z konusuydu.
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DGT: Evet, bireysel ¢abalara dayali yani orgutsel, onlardan o anlamda
bir deneyim aktaracak bir baglanti oldugunu ben bilmiyorum. O Avru-
pa merkezli birka¢ HIV/AIDS aglari vardi. Onlarin birkag toplantisina
katildiklarini biliyorum. En azindan bizim AIDS Savasim Dernegi'nin
yonetiminde oldugumuz donemlerde, eski evraklardan bunu gorebili-
yoruz. Eskiden toplantilara katilmislar gibi ama oradan buraya aktarim
ne oldu? Dogrusu ¢ok bir sey oldugunu ben géremiyorum.

MC: Benim de izlenimim ayni.

HIV ve askerlik

Son olarak HIV'le yasayan bireyleri ilgilendirecek onemli askerlik go-
revi ile ilgili konuya deginmek istiyorum. HIV pozitif bir birey mesela
“Ben su su sebepten dolayi askerlik yapmak istemiyorum” dedigi vakit
bu konu hakkinda ne gibi yonetmelikler var? Ya da askerlik gorevini
yapabilmek igin yerine getirilmesi gereken hangi kosullar var? Mesela
bir insanin askerlige elverisli olarak taninmasi igin saghkli olmasi, 1,50
cm. den uzun ve 50 kilodan daha agir olmasi gerekiyor. HIV pozitif
bir bireyin askerlige elverisli olup olmadigina dair herhangi bir yasal
gergeve var mi?

MC: Muhtemelen bulasici hastaliklar gercevesinde bazi yonetmelikler
mevcut. Onu da mevzuata uydurduklari igin askerlik yaptirmiyorlardir
ama biz o zamanlar hak savunuculugu yaptigimizda geri planda da
olsa HIV'le yasayan biri askerlik yapmak istiyorsa yapsin ama yapmak
istemiyorsa yapmasin diye bazi girisimlerde bulunduk ¢unku oyle yer-
ler var ki, mesela HIV pozitif birinin Genelkurmay Karargahi'nda ya da
masa basinda bir yerde gorev alabilecedi mevkiler var.

DGT: Veya 6rnegin sofor olarak gorev yapabilmesinde engel yok as-
kerlikte.

MC: Karargahta veya sofor olarak bir bireyin HIV pozitif olup olmama-
sinin bir dnemi yok aslinda.

DGT: Yine ayni tartigmalar tabii. iste engelli sayilacak mi sayilmayacak
m1? Dedigin ¢ok dogru.
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MC: Zaten engellileri de almiyorlar askere yani bir bireyin belli bir en-
geli varsa, istese de askere gidemiyor.

Peki HIV pozitif bir insan askerlik yapmak isterse, bu istegi
engellenebilir mi?

MG: Bulasici hastalik oldugdu igin engellenir saninm ama tersi hi¢ go-
rilmedigi icin, yani askerlik yapmak isteyen HIV'le yasayana hig rast-
lamadim. Genelde kimse askerlik yapmak istemiyor.

DGT: Cogunluk istemiyor diyelim.

MC: Hi¢c gormedim Gunes. Belki pratikte olmustur. Mesela ben asker-
lik muayeneleri yaptigim donemde iste "Sonradan bana kiz vermezler,
ben askerlik yapmak istiyorum” diyen ve mutlaka askerlik yapmak is-
teyen askerlik engeli olan kisilere rastladim.

Vatan borcu adina...

1

MGC: Ama o vatan borcunun arkasinda “Evlenmeme engel olmasin’
dustncesi var. Cunk...

DGT: Sosyal statli sorunlari var orada. Ozellikle kirsal kesimde dyledir.
"Askerlik yapmayana kiz verilmez” hala inanilan bir sey.

MG: iste tam yirmi yasina giriyor, aklindaki tek sey evlenmek ama
onun 6nlnde de askerlik engeli var.

DGT: Muhtar'in séyledigi bu askere alma muayenelerine ben de as-
kerligim sirasinda Ug ay yaptim. Gittigim her kiguk ilcede mutlaka
askerlik yapmak isteyen, iste boyu kisa, ¢ok sisman gibi kisiler gelip
"Aman beni ne olur askere alin” diyen bir stru insan vardi.

MGC: Her sey zamanla degisiyor, beklentiler farkli, mesela kentlerde
askerlik yapmak istemeyenlerin sayisi artiyor gunumuzde.

DGT: Onlar da tam tersi "Ug kilo daha alsam” yirtacagim seklinde
dustnen, tam o donemsel muayene sirasinda gok fazla kilo alan in-
sanlari biliyorum ben. Asker adaylarinin muayenesinde boylari ya da
kilolari “uygun” sinirlarda ¢ikmayinca bir sonraki sene tekrar muaye-
neye cagriliyor; iki, g sene i¢inde elverigsizlik devam ederse, ¢lrige
ayriliyorlar.
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“Devletin golge etmedigi bir alanda
bizim bir araya gelmemiz gerekiyor”

Umut Gliner

Umut Glner Ankara’da yasayan, 2007 yilindan bu yana Kaos GL qu-
eer-lubunya haklari icin calisan, mucadele eden Turkiyedeki LGBT+
hareketinin onemli isimlerinden biri. Milakat 2018 yilinin Ocak ayinda
e-mail yoluyla gergeklesti. Gorismenin agirlik noktalari arasinda Tir-
kiye'de HIV/AIDS politikalarinin tarihi ve AIDS aktivizminin Turkiyede-
ki genel durumu yer aldi. Bu gercevede Umut Guner saglik politika-
larinda yapilan hatalara degdindi. Gorlismenin ikinci bolimUinde Kaos
GL Dernegi'nin 1994'ten bu yana AIDS odakli ¢alismalarina degindi.

Ziilfukar Cetin: Tiirkiye'de bugiin HIV ve AIDS'in tarihini nereden ve
nasil baglatabiliriz? AIDS ilk olarak ne zaman ve nasil konusulmaya
baglandi?

Sen bu soruyu sorana kadar benim ezberim sundan ibaretti, HIV/
AIDS konusunda Turkiye, Bati Avrupa kadar kotu bir sinav vermedi.
Hatalari oldu ama bir sekilde toparladi. Ancak bu soruyu dUz bir 6bek
olarak arattigimizda Murti'nin AIDS olma surecine iligkin korkung ha-
berler kargimiza ¢ikiyor. Sonrasinda toplumun, kamunun, kamuoyu-
nun aslinda hi¢ dyle benim algimdaki gibi bir iligkisi olmadigini fark
ettim. Turkiye'de kamunun bir politika belirlemesi ve belirledigi politika
Uzerinden harekete gegcmesi genellikle hep insanlarin, kamu idaresi,
medya ailesi tarafindan magdur edilmesiyle baslar ve sanki konuyu
enine boyuna ¢ozebileceklerini ve insanlar magdur etmeyeceklerini
vurgulayan blyuk ctiimleler sarf ederler ama sonrasinda kendi bildik-
lerini okumaya devam ederler.

Benim hatirladigim birka¢ 6nemli ornek var. Bir tanesinde Suleyman
HIV/AIDS oldugunu soyleyerek bu konuda kendince farkindalik ge-
listirmeye c¢alist. Onun oncesindeki stregte bu konu sanirim yari ma-
gazinel yari tibbi bir konu olarak ele aliniyordu. isin 6znelerinin, yani
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pozitif arkadaslarin alana ¢ikmasi ve kendi deneyimleri Gzerinden or-
gltlenme deneyimleri sanirim 2003 ilk olarak bazi derneklere katilma-
lariyla gergeklesir. Pozitifler 2005 yilinda dogrudan sozlerini sdyleme-
ye ve 2006-2007 doneminde ise 6z orgltlenmeye basladilar.

HIV/AIDS, bir “toplumsal sorun’, bir "hastalik” olarak gindemimize
90'larin basinda daha cok yer etmeye baglasa da HIV/AIDS alaninda
calismalar, meselenin "hasta-doktor” iliskisinden, “hasta haklarindan”
ctkmasi ve hak temelli bir yaklagimla ele alinmasi HIV pozitif insanla-
rin orgutlenmeye baslamasiyla mumkun oldu ancak “hasta- doktor”
iliskisi icerisinde "hasta haklar” vurgusu bile donem donem “toplum
saghg” bahane edilerek ikinci plana itildi. Daha ¢ok degil, 2010'larin
ilk yarisinda korunmanin bireysel bir olgu oldugu tartismalari devam
ediyordu. Halen "HIV bulastirdi” gibi haberlerle HIV pozitif insanlar
kriminalize edilmeye devam ediliyor. Korunmanin bireysel bir tercih
oldugu bilinci halen yerlesmedi.

Saglik Bakanligi'nin HIV/AIDS meselesindeki yaklasimi da uzun yillar
"bulabildigini’, “tutturabildigini” taramaktan ibaret oldu. Zorunlu asker-
lik hizmetini yapanlar, evlenmek isteyen kadinlar ve erkekler, seks is-
¢ileri, hamile kadinlar —gergi hamile kadinlar hakkinda pek emin degi-
lim- gibi bireylere toplum sadhgi bahane edilerek HIV/AIDS ve diger
cinsel yolla bulasan hastaliklar testini “iskence” yontemi olarak kendi
iradeleri disinda dayatilmasi durumu var. Devlet bu alanda yaptidi ya-
tinmlarin onda birini korunmaya yonelik faaliyetler icin gerceklestire-
medi, hatta gergeklestirmedi.

Tiirkiye’nin HIV ve AIDS ile ilgili resmi saglik politikalarinin tarihsel
bir tablosunu cizersek, karsimiza bugiin nasil bir resim ¢ikar?
Tarihimizde hangi hatalardan hangi dersleri ¢cikardik?

Benim takip edebildigim kadariyla en dnemli hatalardan biri, hata-
larimizdan 6grenmiyoruz. Saghk Bakanhgi, AIDS konusunda Turki-
ye'nin iyi bir yanit vermesi igin farkli kurum ve bu alanda ¢alisan sivil
toplum orgutlerinin katilimi ile AIDS komisyonu kurdu. Bu komisyon
Turkiye'nin HIV/AIDS alaninda politikalarini belirleyecekti. Kamu
ve sivil toplumun bu alanda bir komisyon olarak calisacagl umut
vaat ederken bircok alanda oldugu gibi bu komisyon surdurulebilir
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bir calismaya donusmedi. En énemli hata bu. ikinci blyiik hata ise,
HIV/AIDS alanina politik-ideolojik yaklagimlar. Ornegin sag muha-
fazakéar partiler bu konuyu "muhafazakarligi” tehdit eden bir alan
olarak gordukleriicin bu alanda dnlemeye yonelik faaliyetlerden hep
kagindirlar.

Aslinda az 6nce bahsettigim hatalarin bir kismindan oncelikli olarak
bu meselenin “tibbi” bir sorun olarak gortimesi, HIV pozitif insanlarin
uzunca bir sure kriminalize edilmesi ve sonrasinda “toplum saghgini”
onceleyen politikalarla slrecin ortilmeye devam edilmesi sikintili bir
slireci de beraberinde getirdi. Toplum sagdligi onemli, ancak bunun sa-
dece HIV pozitifleri tespit etmeye yonelik bir tavir ile strdirilmemesi
gerekiyor. Onleyici ve korunmaya yonelik faaliyetlerin desteklenmesi
gerekiyor.

Sivil toplum alanindaki sorun ise birinci kusak aktivistlerin hep saglik
personellerinden olusuyor olmasiydi. HIV pozitifler dogrudan kendileri
bu alanda orgutlenmeye basladidinda, saglik personeli ile hastanede
yapmasi gereken hesaplasmayi bana gore sivil toplum alaninda yapti.
Bu da bizi Turkiye'nin en temel sorunlarindan biri olan toplumsal hafi-
zanin aktarilmamasina ve toplumsal bir hafizasizliga strtkledi. 90'larin
sonundan 2005 arasindaki donemde tanidigim higbir HIV/AIDS akti-
visti artik alanda degil. Dogal olarak onlarin deneyimlerinden beslen-
meyen bir HIV aktivizmi kendini strdurebilir bir yapiya sahip olamaz-
di. Saglik profesyonelleri ve onlarin kurduklari dernekler bir bir silindi.
Ornegin istanbul AIDS Savasim Dernegi ayni zamanda 16 subesi olan
kamu yarari statusu olan, Sisli Belediyesi'nin 20 yillik yer tahsis ettigi
bir dernekti. Selim Badur bizlere, yani HIV/AIDS alaninda galisan Po-
zitif Yagam Dernegi'ne, Kaos Gl'ye, Pembe Hayat'a, IKGV ve Kadin
Kapisi'na soyle agik bir teklifte bulundu “Buyrun arkadaslar yonetime
gelin ve dernegin imkanlarindan kendi aktivizminiz igin faydalanin” O
donem de ben bu fikri gok benimsedim. Ayni zamanda hem bir tarihe
sahip ¢ikacaktik hem de HIV/AIDS alaninda calisan sivil toplum or-
gutleri olarak bir araya gelebilecegimiz bir ¢cati orgutu olacakti. Ancak
ne yazik ki o donem Pozitif Yagam'da calisan arkadaslar sureci tika-
dilar. Ha tikayan arkadaslarin kendisi de su anda HIV/AIDS aktivizmi
yapmiyorlar ya, o da ayri bir mesele.
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Su anda LGBTI hareket olarak tanimladigimiz hareket agisindan me-
sele ise, insan Kaynagini Gelistirme Vakfi dzellikle 90'larda Kadin Ka-
pisi vasitasiyla seks iscilerine, oradan erkeklerle seks yapan erkeklere
ve translara ulagiyordu. Saghk Bakanligi'nin Kiresel AIDS Fonu ile bir-
likte programi kapsaminda 90'larda uzunca yillar bu projelerde calisan
HIV/AIDS aktivistleri birden direng gésterdiler ve Lambda istanbul'un
bu caligmaya katilmasina engel oldular. Ayni zamanda IKGV'nin ¢a-
lismasini da 6nlemeye caligtilar. Ancak daha sonra IKGV'nin benzer
projelerinde bu aktivistlerin hepsi galist. Buradan su sonucu ¢ikarta-
biliriz, orgutlerin savunuculuk yaptidi alanlarda kurumsal politikalari
olmadigi zaman ve bu politikalar kisilere endeksli oldugunda ya da
kisilerin bu sureci gok rahat manipule edebildigi durumlarda ¢alisma-
lar zora girebiliyor.

Kaos GL yillarca HIV/AIDS escinsel hastaligi degildir siarini benim-
sedi ancak bu benimsedigi siar HIV/AIDS alaninda ¢alismayacagiz
anlamina gelmedi, gelemezdi. Pek tabii ki ¢alistik.

Bizim orgut olarak yaptigimiz birkac hata ise ozellikle HIV/AIDS ve
seks isciligi alaninda calisan orgutlerin glglenmesi igin HIV/AIDS
alanindan geri cekilmemizdi. Clnki Tirkiye'deki LGBTI o6rgltlerinin
fonlara erigimlerinin daha sinirli oldugu bir donemden gegiyorduk.
Ozellikle translar, seks iscileri gibi spesifik alanlarda calisan orglitler
icin fonlara erismek daha zordu. Bu da bizim HIV/AIDS alanindan
uzaklasmamizi beraberinde getirdi.

HIV/AIDS alani hig kimsenin birincil bir calisma alani degil. Ornegin
Pozitif Yasam Dernegi icin onleyici calismalar birincil bir alan degil.
Dogal olarak bu alanda katalizor gorevini Ustlenecek bir orglt ya da
cati bir yapi yok. Dogrudan HIV pozitiflerin kurmadigi derneklerde ak-
tivizm yapan bizler igin ise sanki bu konuyu enine boyuna tartigami-
yoruz.

Senin HIV ve AIDS’le ilgili gerek birey gerekse aktivist olarak ilk
temasin nasildi?

Benim HIV/AIDS alaninda galigmaya baglamam 1997-1998 de Hacet-
tepe Universitesi AIDS Komisyonu caligmalari ile oldu. Ayni zaman-
da Hacettepe AIDS Tedavi ve Arastirma Merkezi (HATAM), Universite
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ogrencilerine yonelik HIV/AIDS danigsmanlik egitimi acti. Bu egitimin
ilk kursiyerlerindendim. 1998'de ben Kaos GLde orgutli degildim ama
Kaos GL Hacettepe AIDS Komisyonu ile ortak stant agma gibi et-
kinlikler yapiyordu. Ayni zamanda saninm 1997'de istanbul'da insan
Kaynagini Gelistirme Vakfi ve Kadin Kapisi'nin birlikte hazirladigr Gaci
Dergisi ile tanistim. Gaci Dergisi seks isgilerini bircok alanda oldugu
gibi HIV/AIDS alaninda da guglendirmeyi hedefliyordu.

Benim Kaos GL Uzerinden orgutlu bir sekilde HIV/AIDS alaninda ¢a-
lismaya baslamam ise 1 Aralik 2003 AIDS kongresine Kaos GL adina
bir bildiri sunmamla yeniden bagladi diyebilirim.

KAOS GL'nin ilk kuruldugu zamanlarda HIV ve AIDS’in dernek ya
da grup iginde yeri nasildi? Dernek olarak konuya nasil yaklastiniz?

Kaos GL 1994 de kuruldu. Ben 2000 yilindan beri orgutli bir sekilde
mucadelenin i¢indeyim, ancak Kaos GLnin tarihine sahip ¢ikarak bu
soruya soyle yanit verebilirim. Kaos GL kuruldugu andan itibaren HIV/
AIDS meselesini sahiplendi. Cikardigimiz derginin Aralik ayina denk
gelen sayisinda dergi ile birlikte kondom dagitmak, stant agmak gibi
sadece oOnleyici faaliyetlerde degil ayni zamanda HIV/AIDS'in ideolo-
jik boyutunu da aynmciligi da tartismaya agmaya calistik. Ornegin ben
ilk geldigimde beni HIV/AIDS alaninda ¢alismam igin cesaretlendiren
de Kaos GL grubunun kendisi idi. Aslinda biraz once soylediklerimin
bir kismi da bu soruya yanit veriyor. Simdilerde ise HIV/AIDS mese-
lesini LGBTI hareket icinde ana akimlastirmaya ve bu alanda spesifik
olarak galismak isteyen aktivistleri cesaretlendirmeye caligiyoruz.

KAOS GL'nin konuyla ilgili somut olarak hangi ¢alismalari oldu,
bugiin HIV ve AIDS halen ¢alismalarinizin bir pargasini olugturuyor
mu?

Kaos GLnin ilk sayilarindan beri duzenli olarak hem HIV/AIDS hem de
diger cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlar hakkinda bilgilendirici yazilar
yayinlandi. Ayni zamanda HIV/AIDS'in ideolojik ve ayrimcilik boyutu-
nu tartismaya agmaya galistik.

1998'de Yuksel Caddesi'nde stant da agtik. 1 Aralik ylrlyuslerine de
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katildik. “Korkmadan Sevis” partileri de organize ettik. HIV/AIDS me-
selesinin escinsellerin, biseksuellerin, translarin kendileriyle barig-
malari slrecinde bir bariyer olmasina izin vermemek igin de ugras-
tik ¢cUnkd yaygin medyanin Ozellikle Bati Avrupa ve Kuzey Amerika
uzerinden empoze etmeye calistigi HIV/AIDS "escinsel hastaligidir”
yaklasimi sadece toplumda escinsellige iliskin ve HIV pozitiflere yo-
nelik 6n yarglyl beslemiyordu. Ayni zamanda escinsellerin, bisekstel-
lerin ve translarin kendileriyle barigma sureglerini olumsuz etkiliyordu,
Pek tabii ki HIV/AIDS alaninda yaptigimiz ¢alismalar ayni zamanda
LGBTI'lerin kendileriyle barigsma streglerini destekleyen gliclendirici
faaliyetlerdi. Su anda eskisi kadar HIV/AIDS alaninda faaliyet goste-
remiyoruz ancak, 1-10 Aralik 2017 tarihleri arasinda Ayrimcilik Karsiti
Sempozyumu organize etmek istiyorduk. Bu sempozyumda 1 Aralik
Diinya AIDS Giinii ile 10 Aralik Diinya insan Haklari Giiniin birles-
tiren bir temayla iyi bir program ¢ikartmaya calistik ancak valilik ya-
sakladigi icin etkinligi yapamadik. 2018 yilinda hem LGBTI 6rgutleri-
ne yonelik bir kapasite gelistirme egitimi yapmak, hem de HIV/AIDS
alaninda caligan orgutler ve akademisyenlerle ayni masanin etrafinda
oturmak istiyoruz. Ayni zamanda gonulli danigsmanlik faaliyetlerimiz
devam ediyor. Pozitif@kaosgl.org adresi lizerinden bu konuda uzman
iki akran danigmani arkadasimiz sorulari yanitliyor ve bunun yaninda
senin katkilarinla dahil oldugumuz HIV/AIDS ve vatandaslik projesi de
hepimizi heyecanlandirmaya devam ediyor.

HIV ve AIDS’e yonelik calismalar genelde viriisiin yayilmasina karsi
medikal ¢caligmalardi. HIV'le yagayan bireylerin kargilagmis oldugu
ayrimcilik ve damgalamaya karsi Kaos GL neler yapti, bu baglamda
kimlerle nasil ¢caligti?

Bu konuda calisan akademisyenlerin yazilarini Tlrkgeye gevirmeye ve
tartismaya agmaya c¢alistik. Ayni zamanda 6zellikle 2004-2007 yillari
arasinda Saglik Bakanligi tarafindan olusturulan ve Birlesmis Millet-
ler AIDS Departmani'nin destekledigi buttn calismalarda ve Ulusal
AIDS Koordinasyonu toplantisinda ayrimcilik boyutunun ele alinmasi
gerektiginin altini gizmeye ¢alistik ancak isin 6zneleri dogrudan alana
cikmadigi muddetce bu calismalar ¢ok da ete kemige burinmduyor.
Nitekim dogrudan HIV pozitiflerin kurdugu dernekler ortaya ¢iktiginda
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bizim alana katkimiz da sadece “entelektlel” bir tartismayi orgutleme-
nin otesine gecti diye dlslnlyorum.

Son birkag senedir de HIV pozitif LGBTI'ler agilmaya basladilar. Bunun
da ayrimcilikla micadele agisindan onemli oldugunu distntyorum
clinkl beni affetsinler ama HIV pozitif olarak simdiye kadar aktivizm
yapan arkadaslar cinsel yonelimlerini ya gizlediler ya da daha "mak-
bul” bir profil gizdiler.

Bir zamanlar biitiin diinyada risk altinda yagsayan gruplar hakkinda
yogun bir tartisma yasanmigti. Kimler risk altinda, hangi gruplar
HIV ve AIDS’e daha yakindir gibi farkli gériigler ortaya ¢ikmigti. Sen
de bu konuyla ilgili ¢aligmalar yapan biri olarak Tiirkiye'de konu
hakkinda yasanmis tartismalar hakkinda ne diyebilirsin? Tiirkiye'de
hangi gruplar risk altinda yasiyor ya da kimler HIV'e daha yakin
duruyor sence?

Oncelikli olarak biz “riskli grup” tanimini kabul etmiyoruz. Riskli grup
derken yaptigimiz tarif aslinda toplum i¢in toplumun genel olarak eri-
sebildigi hizmetlere erismekte zorluk “savunmasiz” grup tarifi olabilir.

Turkiye'de boyle baktigimizda en basta, cinsel egitim almayan butin
genglik savunmasiz bir grup olarak karsimizda duruyor. Escinselleri,
biseksuelleri ve translari saglik hizmetlerine ve koruyucu 6nleyici hiz-
metlere erisemedikleri igin savunmasiz grup olarak tanimlamak mim-
kin. Bunun yaninda seks iscileri genel bir grup olarak ele alinabilir,
ancak Tlrkiye'de batida tariflenen “erkeklerle seks yapan erkekler” ta-
nimi ne yazik ki cok bir karsiligini bulmuyor. Erkeklerle seks yapan er-
kekler dedigimizde aslinda bir cinsel yonelim atamiyoruz, ancak Turki-
ye'de bu alanda yapilan galismalar hepsi bir cinsel yonelim Uzerinden
ataniyor yani erkeklerle seks yapan erkekler dedigimizde escinselleri
ve biseksuUelleri kastettigimiz dusunuluyor. Heteroseksuel erkegin
seks yapma ihtimali hesaba katiimiyor. Heterosekstiel bir erkek seks
yaparsa “escinseldir” ya da "biseksueldir” diye bir yaklagim var. Bu
da aslinda HIV/AIDS alanindaki koruyucu ve onleyici faaliyetleri yu-
riturken herhangi bir grubu ayristirmadan savunuculuk yapmay: bize
zorunlu kiliyor. Bizim yapacagdimiz faaliyet ya da bilgilendirme kisinin
cinsel yoneliminden bagimsiz olmak zorunda.

Riskli davranis tarifi yapiliyor ve anal seksin vajinal sekse nazaran daha
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riskli oldugu tespiti yapiliyor. Bu tespit Uzerinden de sadece escinsel
ve biseksUel erkeklerin anal seks yaptigi varsayimi ile escinsellerin
daha “riskli" oldugu soyleniyor. Ne kadar gergek ne kadar sehir efsa-
nesi bilmiyoruz ama bekaretin bu kadar 6nemli oldugu bir toplumda
anal seks yapmak zorunda kalan heteroseksueller de var veyahut anal
seksin daha riskli olma hali bir ihtimal olarak varken tek bir riskli dav-
ranis var aslinda "korunmasiz cinsel iligki” buna odaklanmak varken
halen Turkiye'de escinsellige yonelik ayrimciligi korukleyen bir yerden
HIV/AIDS'ten korunma yollarindan biri olarak escinsel iligkiden saki-
nin diyebiliyor saglik bilgisi kitaplari ile Milli Egitim Bakanlig.

En basta Tiirkiye'de AIDS’in tarihsel tablosu hakkinda konugsmustuk.
Sence giiniimiizde Tiirkiye’nin HIV ve AIDS’in énlenmesine kargi
verdigi yanit, ayrimciligi da énleyebilecek bir giice sahip mi?

Turkiye bir yanit vermiyor. Bu ylzden bir glice sahip degil, ancak Tir-
kiye bir yanit vermiyor derken bu arada sadece devleti dedil kendimizi
de elestiriyorum. Tamam devlet 2005-2007 arasinda sahada idi, sonra
sahadan geri ¢ekildi. Peki devleti masada sahada tutmak igin biz ne
yaptik? Biz de bir sey yapmadik. Ayrica halen kisisel verilerin korun-
masina iligkin duzenlemelerin tamamlanmamasi, birgok HIV/AIDS
hastasini tedaviye erisimini engelliyor. Turkiye her zaman hata yaparak
ogreniyor. HIV/AIDS meselesini de hata yaparak 6grenecegiz.

Aslinda su anda verdigi yanit HIV pozitiflerin saglik hizmetlerinden
faydalanmasini bile olanakli hale getirmiyor. Bu ylzden ayrimciliga
karsi koruyamiyor. Sivil toplum orgutleri de o kadar gu¢lt degil, strate-
jik davalarla magdurun hayatini strdirebilecegi bir dayanigmayi ore-
medigimiz icin ayrimciliklarin Ustl ortdltyor genelde.

Son olarak HIV'le yagsayan insanlarin Tiirkiye'de daha az
damgalanma ve ayrimcilik yagsamasi icin devletin ve STK'larin nasil
ortak bir strateji cizmesi gerekiyor sence?

Oncelikli olarak devletin golge etmedigi bir alanda bizim sivil toplum
orgutleri olarak bir araya gelmemiz gerekiyor. Devletin, birlesmis mil-
letleri ajanslari/departmanlarinin olmadigi bir alanda bulusmak ve
savunuculuk stratejisi gelistirmemiz gerekiyor. ikinci olarak da alan-
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da ¢ok fazla sivil toplum 6rgutl var. Birbirimizi begenmemekten ve
elestirmekten yan yana duramiyoruz. Farkliliklarimizi ve farkli is yapma
hallerimizi bir zenginlik olarak gorlp asgari mustereklerde bulusuyor
olmamiz gerekiyor. Uglincli olarak sivil toplum érgutleri olarak dev-
letle/kamuyla farkl dizeylerde iliskilerimiz olabilir. Bu iliskilerin do-
Jurdugu firsatlar da olabilir ancak asgari musterekleri kamudan talep
etme noktasinda uzlasabiliriz diye distntyorum. Devletin bize lUtufta
bulunmadidi birlikte calismadan bu isin olmayacagi ve hikimetten
bagimsiz bir HIV/AIDS politikasi olmasinin bir zorunluluk oldugunu
kabul ettirmemiz lazim.

Yaygin olarak cinsel saglik egitimleri icinde genclere gulvenli cinsel
iliski ve cinsel yonelimin anlatiliyor olmasi gerekiyor ancak Turkiye'de
gittikge muhafazakarlagan bir stiregte bunlari yapmak zor olacak.
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“Biitiin bunlar Tiirkiye'ye toplu halde ithal edilmis.
Salgin da ithal, toplumsal bilegenleri de ithal”

Muhtar Cokar

Muhtar Cokar 1994 °den beri insan Kaynaklarini Geligtirme Vakfi'n-
da (IKGV) calisiyor. Cokar IKGV 'nin Genel Mudurligi'nin yani sira
vakfin aile planlamasi, toplum saglidi, cocuk haklari, go¢ ve mdiltecilik
ve HIV gibi alanlardaki ¢aligmalarindan sorumludur. Gorisme 21 Ey-
il 2017 tarihinde Istanbul ‘da gerceklesti. Bu goriismede Cokar HIV
ve AIDS’in Turkiye'deki tarihi, sivil toplumun, medya ve aktivistlerin
bu tarihteki rolleri hakkinda bilgi verirken, aslinda butin bu aktorlerin
seksenli yillarda batidan etkilendiklerine ve batiyi ornek alarak hareket
ettiklerine elestirel bir sekilde isaret etti. 19901 ve 2000°li yillardaki
politika ve hareketlere daha olumlu bakan Cokar son yillardaki HIV
ve AIDS politikalarinin toplumsal hafizay hizla sildiklerini ve gegmisi
unutturma stratejisi izlediklerini ve bunlarin duyarsizligini elestirdi.

Ziilfukar Cetin: Muhtar HIV ve AIDS’le ilgili miicadelede ilk nesil
aktivistlerdensin. Sence bugiin Tiirkiye'de HIV ve AIDS’in tarihini
yazmak istesek bu tarihi nereden baglatabiliriz?

Muhtar Cokar: Muhtemelen ilk nesil degilim. Benden once bu alanda
emek vermis pek ¢ok kisiyi anmak mumkun. Bir baslangigtan bah-
setmek, kesin bir sinirdan bahsetmek anlamina gelebilecegi igin her
alanda oldugu gibi bu alanda da sinirlarin ya da baslangiglarin gok
belirgin olmadigi ileri surulebilir. Diger yonden yillar sonra ilk HIV va-
kalarindan bahsetmek artik bir gelenek oldu neredeyse. 1985 yilinda
Turkiye'de iki HIV vakasi saptanmis. Bunlar Turkiye'nin ilk vakalari. Bir
tanesi Murti vakasi. Digerinin adi pek bilinmiyor ama Murtaza Bey en
bilineni. Hem tanisi, tedavi edilmesi, hem de 1992 yilinda vefat edene
kadar yasadiklar Turkiye'nin 6zgin HIV/AIDS tarihi agisindan énem-
li. Murtaza Bey sanatgilarla yakin iligkileri olan birisi ve tani sonrasi
yasadiklari hep magazin konusu olmus. Tabi bir diglanma ve ayrim-
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cilk ile birlikte. 1985 yilini Turkiye'de bir milat olarak kabul edersek
bu tarihten sonra yasananlar bir korku algisi ile birlikte takip etmek
mumkin. Bana gore bu korku ithal nitelikli bir korku ve giderek yay-
ginlagmis. Dinyada hazir bir HIV ve AIDS algisi var. Ona karsi gelisen
bir korku, onunla baglantili bir ayrimcilik 6rgusd, hikiimet politikalar
ve toplumsal bakis var. Biitlin bunlar neredeyse Turkiye'ye toplu halde
ithal edilmis. Salgin da ithal, toplumsal bilesenleri de ithal. ithallikten
kastettigim Turkiye'nin geleneksel tepkileri ile uyumlu olmaktan gok
Batidaki orneklerle uyumlu bir tepki. Saglik ve medya alanlarindan
baslayarak Turkiye toplumu, bu alani bati modellerle uyumlu olarak
ve neredeyse onlara oyklnerek kesfetmeye baglamis. Her kesimin se-
naryosu da baska baska tabi. Bu senaryolarin batili modellere uygun
olarak bi¢imlendirildigini ileri sirmek mumkun. Salginin ilk kez Ame-
rika Birlesik Devletleri'nde escinsel erkeklerle iligkili olarak tartigilmasi
ve onlarin etrafinda bir ayrimcilik ve diglamanin olugsmasi ve onlarin bu
ayrmciliga karsl micadelesinin bu senaryolarda etkili oldugunu his-
sediyorsunuz. Murtaza vakasi bu modellerin Turkiye'ye uyarlanmasini
adeta kolaylastirmis. Dider taraftan, ozellikle batiyla gok baglari olan
enfeksiyon hastaliklari uzmanlari, hastalarla karsilastikga kendilerine
ozellikli bir alan yaratmiglar ve kafalarinda bu modellere uygun yanit
bigimleri gelismis. O ilk vakalarla birlikte hastaligin toplumsal bile-
senleri ve beraberindeki psikolojik etkileri olusmaya baslamis ve her
ne kadar ithal de olsa Turkiye'nin HIV'e 6zglin yanitindan bahsetmek
mumkun. Tabii ki medyanin onemli bir yerinin oldugunu yillar sonra
anliyoruz. Muhtemelen enfeksiyoncular sonra devreye giriyorlar. Belki
de Once ayri ayri tepkiler gelisiyor ve biz yillar sonra degderlerimize uy-
gun kronolojik bir oncelik saptiyoruz.

Once medya bir cevap verdi yani?

Medyadaki tartismalarin dnemli oldugunu disintyorum. Tartigmalar-
dan sonra alana girmis olsam da bu tartismalarin izlerini yakaladim
sonraki ¢alisma hayatimda. HIV ve AIDS ile calismaya basladigimda
ilk vakanin ne zaman ortaya c¢iktigini bile bilmiyordum. Neredeyse
STK alaninda galismadan once bir on yillik stre icinde HIV'le ilgim
farkli boyutlardaydi.
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Cok fazla icinde degil miydin alanin?

Farkli bir rolle alanin icindeydim diyelim. 1986 yilinda mecburi hizmet-
ten donerek XY®' Hastanesi acilinde hekim olarak ¢aligmaya bagladim.
Calisma yillarimin baglangicinda yaygin bir HIV korkusu hatirlamiyor
olsam da daha sonralari HIV'in bir korku olarak yavas yavas yayildi-
gini ve acilde cgalisirken tim ¢alisanlarla birlikte bu korkudan etkilen-
digimizi hatirliyorum. Gelenler arasinda HIV tasiyicilarinin olabilecegi
ve korunma igin neler yapabilecegimiz konusunda endiselendigimizi
hatiryorum. 1985 yilindan sonra zaten Saglk Bakanhgr birtakim ted-
birler almaya basladi. Mevzuatta da degisiklikler yapildi. Bir onceki
soruna donersek Turkiye'nin HIV'e verdigi yanitta ilk vakalarla birlikte
olaylarin dig modellere oldukga uygun bir bigimde medyada sergilenis
bicimine tanik oldugumuzu soyleyebilirim. Bitlin diinyada ilk vaka-
lar tespit edildiginde salgin “asrin felaketi” olarak nitelendirildi ve orta
cagdaki veba salginlarina esdeger tepki verildi. Her kesim kendine
gore bir korku Uretip tedbir onerileri gelistirdi. Biz de medyada boyle
bir panik hissiyle karsilagiyorduk ama aslinda toplum tarafindan boyle
bir tepkinin verilmedigini ya da ¢ok yaygin gosteriler olmadigini da
gozlemliyorduk. Medyada diglayici, ayrimei birtakim seyler hep devam
edegelmis yani ozellikle seks iscileri, escinseller hep bu isin kaynagi
olarak gosterilmis. Zaten bunlar HIV ve AIDS'in ilk tasavvur edilme
bicimleriyle de ¢ok paralel: Salgin escinsellere, namus dugkunlerine
verilen bir ceza, bir kefaret olarak izah edilmeye ¢alisiimis.

Bu haber tiirti, yani trans ya da escinsel bireylerin HIV ve AIDS’in
kaynagi olarak medya tarafindan gésterilmesi sence neye
dayaniyor?

Murteza Bey'in HIV enfeksiyonuna yakalanmis bir birey olmasi ve
onun cinsel kimligi hakkinda bazi spekilasyonlarin yayilmasi. Zaten
medya bunu Amerika Birlesik Devletleri'ndeki salginla ¢ok uzlasan ya
da buna paralel bir sey olarak gosteriyor. Oblir vaka escinsel miydi bil-
miyorum ama bu dyle olsayd, sanirim o bile farkl etki ederdi. Sonraki
donemde de Turkiye'deki rakamlar icerisinde %7'lik bir escinsel bulas-

61  Anonimlestirilmistir.
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ma gorunuyordu. %93 heteroseksuel bulagsma ¢ok goz onlne alinmi-
yor ama %7'lik escinsel gecis abartiliyordu. Turkiye'deki birincil bulas
bicimi heteroseksuel iliski olmasina karsin escinsel gegisin abartiima-
sI... O donem mesela Almanya'dan gelenler de vardi, yani Almanya'da
calisanlar arasinda HIV pozitif daha yaygindi ve o donemde belki de
ilk iki vakadan sonraki yirmi vaka, otuz vaka belki Almanya'dan gelen-
lerdendi. Orada kisiler ¢ok esli bir yagsam olanagi bulup ¢ok partner
degistirmis fakat buraya geldiginde enfeksiyon sebebi olarak kan ba-
disini ya da kanla bulasma yolunu 6n plana gikartmislar. O da gergek
midir tabii, bilmek mimkin degil. Cok partnerli yasiyor olabilirler an-
cak Turkiye'ye geldiklerinde "Ben Almanya'da ameliyat oldum, biliyor-
sunuz orada HIV ve AIDS cok yaygin, oradan bana ge¢mis olabilir”
diyebiliyorlar. Sivil toplum kuruluglarinda ¢alismadan onceki donem-
den hatirladiklarim tabii ¢ok sinirli. Ayrica uzun bir sure ilaca erisimde
bir yetersizlik sz konusu da olmus. Enfeksiyon hastaliklari uzmanlari
onceleri henlz yeterli bir bilgi birikimine bile sahip degillerdi. Onlar
icin Almanya'da tedavi olmak muhtemelen daha iyiydi ama insanlar
niye buraya gelmisler bilmiyorum. Belki aile destegi, dayanisma igin.

Zaten o zamanlarda cok etkili tedavi yontemleri daha gelismemis.

Haklisin. Agir tedaviler, cok fazla ilag ve ok fazla yan etki. ilaca ulagan-
lar igin bile durum oldukga vahimdi.

Pekisenin HIV ve AIDS’le ilk temasin nasil oldu? 1994’te baglamigtin.

1994 yilinda ben insan Kaynagini Gelistirme Vakfi'nda calismaya bag-
ladim. Vakif o donem Ureme saglidi alaninda yogun faaliyet gosteri-
yordu. Ureme saglhg alaninda da aile planlamasi konusunda projeler
uyguluyordu. Daha ¢ok kente gocg etmis, kirsal alandan gelen kadinlari
aile planlamasi konusunda egitip, hizmetlere yonlendirip, onlari yon-
tem kullanimina tesvik eden projeler uygulaniyordu. Saglk Bakanli-
gr'yla ¢ok siki is birligi halinde calisiyorduk. Saglk Bakanligi'nin aile
planlamasi konusunda sundugu danigmanlik hizmeti kisitl olmasina
karsin hizmetlere bagvuran sayisi gok fazlaydi. Bizim de amacimiz ka-
dinlari onceden bilgilendirerek hizmet almaya gitmeleriydi. 1994 yili-
na kadar vakfimiz dahil Greme sagligi alaninda galisan pek gok STK
kadin saghgini aile planlamasi oncelikli olarak degerlendirmis. O do-
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nemde Turkiye'deki dogurganlik hizlarinin azalmasiyla da gok paralel
giden bir durumdu bu. Bu alanda ¢alisan birgok sivil toplum kurulusu
bulunuyordu. Ana Cocuk Saghgdi ve Aile Planlamasi da o donemde
onemli bir aktor Greme saghdl konusunda. Onlar da ¢ok yogun bir
bicimde ailelerin istedikleri sayida ¢ocuk sahibi olmalarini 6ngéren
politikalar izliyorlardi ¢unku sehirlesme baglamis; insanlar az gocuk
istiyorlar, hizmetlere ulagmada sikinti ¢ekiyorlar. Dogan ¢ocuklar daha
fazla yaslyor. Sehirde yasayan cocugun egitime ulagmasi gerekiyor.
Dogan her gocuk kirsalla karsilastirildiginda pahali bir gocuk ve planli
bir ekonomide ailenin de planlanmasi gerekiyor o donemlerde. Vakif
olarak 1994 yilina kadar biz de bu dogrultuda galistik. Ureme sagli-
ginda aile planlamasinin onceligi tartismasizdi ve her sorunu ¢ozecek
bir kavram olarak gortyorduk. 1994 yili dinyada Ureme saghgi ala-
ninda 6nemli deg@isimlerin oldugu bir tarih. Kahire Nufus ve Kalkinma
Konferansi'ndan bahsetmek amacindayim. Ureme saghginin sadece
aile planlamasindan ibaret olmadigi; alana cinsel siddet, cinsel kimlik,
cocuklarin cinsel saghgi, cinsel yolla bulasan hastaliklar gibi konularin
da dahil oldugu bulyik ol¢lide bu konferans ile glindemimize girdi. O
donem tim dinyada Greme saghgdiyla ilgili farkli yan alanlarin gikmaya
bagladigi bir ddnemdi. Ben tam o dénemde insan Kaynagini Gelistir-
me Vakfi'nda galismaya basladim. Ayni tarihlerde Turkiye'de HIV ve Al-
DS'e verilen yanitta da ¢ok belirgin degisikliklerin oldugunu gozlemek
mumkin. 1991de AIDS’le Mucadele Dernegi, 1992'de AIDS Savasim
Dernegi kuruluyor. Bu dernekler kongreler, egitimler, savunuculuk ¢a-
lismalari, 1 Aralik Dinya AIDS gunleri gibi aktivitelerle gok yogun bir
sekilde Turkiye'deki hem hizmetin kalitesini hem duyarliligi artirmaya
calisiyorlar. Genglerin bilgilenmesine, insanlarin givenli cinsel iliskide
bulunmasina, ayrimcilik ve diglamanin azalmasina yonelik ¢ok yogun
calismalarin basladigi bir ddonem bu. Biz de isin farkli bir yonu ile ug-
rasmaya basladik. O donemdeki genel mudurimuz Nuray Fincanciog-
lu ingiltere'de IPPFs2'te calismig, London School of Tropical Medicine
gibi birtakim kuruluslar ile temaslari olmus, Greme saghgi alanini gok
iyi taniyan bir kisi. Kendisi cinsel yolla bulasan hastaliklar konusunda
calisan insanlarla da baglanti icindeydi. O siralarda, bizim gibi salgi-
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nin daha yeni bagladigi Ulkelerde, ¢ok partner degistiren gruplarda
guvenli cinsel iliskiyi destekleme konusunda birtakim g¢alismalar ya-
pilirsa, salginin ¢ok gerileyecegi ve artigin dnlenebilecedi konusunda
bilimsel bir bilgi vardi. Bu bilgi beraberinde proje fikirlerini de berabe-
rinde getirmisti. Tayland'da genelevlerde patronlarla is birligi yapilmis,
seks iscileri kondom kullanmaya zorlanmis ve salgin bayagi sinirlamis
bilgileri bizlere kadar ulagmisti. Bu model acaba Turkiye'de uygulanir-
sa nasill bir sonug verecek diye distinmeye basladik. Turkiye'de salgi-
nin ¢ok baglangici ve ¢ok partner degistiren ve salgin i¢in baslangigta
cok onemli bir belirleyici olabilecek seks iscileriyle ¢calismak salginin
onlenmesinde ¢ok yararl olur diye degerlendirdik. Bu distinceler so-
nunda bir Avrupa Birligi projesi gelisti. Bizim uyguladigimiz ilk Avrupa
Birligi projelerinden bir tanesi. O sirada tek tik Avrupa Birligi projele-
rinden bahsedildigini duyuyoruz. Projemizin amaci bir taraftan seks
iscilerine guvenli cinsel iliski davranisi kazandirmak, dider taraftan
cinsel yolla bulasan hastalik tani ve tedavi hizmetlerini gtglendirmek.
Turkiye'deki tedavi ve hekimlerin bilgi dizeyini 6lgecegiz. Onlarin bir
eksiklikleri var mi? Ne tur kaynaklara ve rehberlere gereksinim var,
saptayacagiz. Egitimler planlayacadiz. Projenin bir yonu bu. Diger ta-
rafinda seks isgilerine ulasip, akran egitimi yontemiyle glvenli cinsel
davranig ogretecegiz. Akran egitimi yontemiyle egitilen seks isgileri
de hem kendilerini hem de musterilerini koruyacaklar. Proje boyle bir
proje. O zamana kadar tirnak igerisinde normal kadinlarla galismisiz.
Sabah 9'da kalkan, cocuklarini okula goturen, goreli olarak vakitleri
olan kadinlar. Aksam saat 5'te de bizler isimizi birakiyoruz. Calisma
duzenimiz gunduze odakli. “Normal” kadinlara ulasmak kolaydi ama
birden seks iscileriyle karsilastik. Hatta baslangicta seks iscilerine ula-
samadigimizi fark ettik. Tam bir duvara toslamaydi. Genelevde olduk-
larini biliyoruz ama genelevdeki kadinlarin sayisi ¢ok az. Asil genelev
disindakilere ulagsmak 6nemli. Ozetle kara kara “Ne yapacagiz ne ede-
cegiz?" diye dusinmeye basladik. O zamanlar bir psikolog arkadasi-
miz vardi. Psikolog N*** \V/*¥¢3 cok becerikliydi. Cok ugrasti, didindi.
Birlikte "Arastirmayi nasil yapacagiz?" diye ¢ok dusundik. Kabaca
baktigimizda elde ettigimiz bilgi: Bir genelevde ¢alisan kadinlar var,
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bir disarida calisan kadinlar, bir de trans gruplar var. Bu Ugune nasil
ulasabiliriz? Hadi geneleve ulagmak i¢in buluruz birini, geneleve gider.
Sonralari bunun bile ne kadar zor oldugunu gordik ¢linki geneleve
arastirma yapmak i¢in izin verilmiyor. “Nerede, kimlere, nasil ulasabi-
liriz?" diye ¢cok sorduk kendimize. Muayenehanelerde ulasabiliriz diye
dustndiik. Ozellikle disarida calisan kadinlara ulasmak daha zordu
cunku o siralarda sehirde tam bir dontusum yasaniyor. 1996 yilindaki
HABITAT konferansindan bahsediyorum. HABITAT konferansi nede-
niyle istanbul'a ve ozellikle Taksim'e yabanci konuklar gelecek. Sehir
yabanci konuklara “dlizgiin” sunulmak isteniyor. Taksim'de oOzellikle
Ulker Sokak'ta bir acayip mUcadele var. Trans seks igcileri toplaniyor,
evlerinden atiliyor ve sehir digina surulUyor. Trans seks iscileri bolgede
tutunabilmek igin micadele veriyor. Biz bu hayatta 6lum-kalim muca-
delesinin ortasinda seks iscilerine ulagmaya ¢alisiyoruz. En sonunda
Voltran isminde bir lezbiyen olusum imdadimiza yetisti. Voltran'in ka-
din seks isgileriyle baglantilari var. Voltran'in destegiyle anket yapabil-
dik ve durumu saptamamiz mumkun oldu. Seks isgileri cok es degis-
tiriyor ancak kondom kullanmiyordu. Sonralari yavas yavas trans seks
iscileri ne yer ne icer onu 6grenmeye basladik. Tabii bu grubu tanimak
bizi de ¢ok degistirdi. Beynimizin derinliklerinde birtakim kodlarla bu
toplumsal ayrimciligin nasil isledigini fark ettik. Hig onyargimiz yoktur
derken, kafamizda ne tlir on yargilarin kol gezdigini fark ettik. Seks
isgileri ile galismamizin baslangicinda onlari egitmeyi distntyorduk
onlar bizi farkl yonde egittiler.

Artik yavas yavas seks isgilerine ulasmaya baslamistik. Ne yapalim ne
edelim gabalarinin sonunda bir danigsma merkezi agmaya karar verdik.
Danigma merkezi araciligiyla bu insanlarin hastalik haricinde ne kadar
cok sorunu oldugunu anladik. Ornegin kadin seks iscilerinin polisle,
pezevengiyle ya da dostuyla inanilmayacak derecede sorununun yani
sira gtindelik yasamlarini ilgilendiren neredeyse sonsuz sayida sorunu
vardir. Trans seks isgileri siddete u@rarlar ancak kendilerini ezdirmez-
ler. Paralarini gcok yedirmezler. Hayati daha tirmalayan bir yasamlari
vardir ama kadin seks iscileri daha ¢abuk pes etmis vaziyettedirler.
Kadin seks iscileri bir turli fuhusla zihinlerini uzlastiramazlar. Trans
seks isgileri fuhusa basladiktan sonra, bunun bir gelir kaynagi oldu-
gunu fark edip seks isciligi yasamina hemen adapte oluyorlar. Ahlaki
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takintilari gok olmaz. Halbuki kadinlar surekli “Ben artik dusgtum, ahlaki
acgidan c¢ok perisan haldeyim” gibi dusuncelerle bu ahlaki kiskagtan
bir tirll kurtulamazlar. Cocuklar olur ve babalari genelde gocuklara
hi¢ bakmaz. Onlarsa gocuklarini desteklemek igin bin bir turlu ¢aba
gosterirler. Daha savunmasiz ve kirilgan durumdadirlar. Daha fazla
para kazanmak zorundadirlar. Bir de siddete ¢ok ugrarlar. Bir tane er-
kek cikip butun paralarini almaya ¢alisir 6rnegin. Bunu trans seks is-
cilerine pek yapamazlar ¢linki onlar daha dayanigma igerisindedirler.
Toplumun ve polisin siddetine ugrarlar ama boyle bireysel tehditlere
pabuc birakmazlar. Toplu halde yasarlar. Ulker Sokak'taki deneyimde
oldugu gibi®* kendilerini koruyabilirler. Kadin seks isgilerine gore daha
iyi durumdadirlar ve daha iyi orgutlenirler, daha ¢ok bir aradadirlar.

Biz bitlin bu deneyimi Kadin Kapisi adini verdigimiz bir danisma mer-
kezi acip orada birlestirdik. Kadin Kapisini ilk once Aga Camii'nin tam
kosesindeki binanin en Ust katinda agtik, simdi orada Demirdren ishani
yapildi ve seks isgileri zamanla oraya gelip gitmeye basladi. 1996 yiliydi
saninm trans seks iscilerine yonelik ilk egitimi gerceklestirdik. “istan-
bul'da insanlari egitemeyiz ¢tinku surekli tutuklaniyorlar, Bodrum'a gi-
delim” dedik. Projede de bunu karsilayabilecek para vardi. Bizim igin
bir ilk deneyim oldu. Tabii korktugumuz basimiza geldi, katilimcilardan
bir tanesini gidecegimiz aksam tutukladilar. Bundan dolay dort kisiy-
le gidebildik. Orada hayatimizin en 6nemli egitim deneyimini yasadik.
Prof. Dr. N** Q%65 de egitimcilerden biriydi. Prof. Dr. N* O***ayn)
zamanda insan Kaynagini Gelistirme Vakfi'nin yonetim kurulu Gyesiydi.
O donemde seks iscileriyle calismaya baslayan halk saglik¢isi bir arka-
dagimiz. Egitimler ile seks iscilerini daha iyi tanimaya bagladik. Bir kim-
lik mUcadelesi igerisinde olduklarini fark ettik ve degisik yonlerini gor-
meye basladik. is birligimiz senelerce devam etti. Projeyi de bagarili bir
bicimde yuruttik. Hekimlere ve sagdlik personeline yonelik bir rehber
gelistirdik. Seks iscilerine yonelik akran egitimleri dlizenledik. Moduller
olusturduk. Seks iscileri o modulleri kullanarak egitimler diizenledi. O

64 Ulker Sokag ile ilgili daha ayrintili bilgi icin bkz. Cetin, Z. (2015). Die Dynamik der Queer-Bewegung
in der Tirkei vor und wahrend der konservativen AKP-Regierung. Arbeitspapier Forschungsgruppe
EU/Europa, 08.
https://www.swp-berlin.org/fileadmin/contents/products/arbeitspapiere/AP_FG_Europa_2015_08.pdf
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donemdeki amacimiz HIV ve AIDS'in 6nlenmesiydi. Giderek trans seks
isgilerinin asil gundeminin kimlik ve hayatta kalma mucadelesi oldu-
gunu gorduk. Bunlari birlestirip senelerce beraber galistik. 2012 yilina
kadar Kadin Kapisi hayatta kalabildi. Dergiler ¢ikarttik. Toplantilar di-
zenledik. Son zamanlara kadar Kadin Kapisi IKGV'nin binasinin birinci
katinda calismaya devam etti. Danisma merkezi yavas yavas trans seks
isgilerinin bir sosyal mekani haline geldi. Arada cinsel yolla bulasan
hastaliklarin dnlenmesine yonelik kiiglk projeler uyguluyorduk. Mesela
Gullim Gunleri dizenliyorduk. Sisli Belediyesi'nden gelen saglik ekibi
test yapiyordu. HIV'le yasayan varsa tespit ediliyor, tedaviye yonlen-
diriliyordu. Bir sosyal dayanisma ortami olusmustu. Cok fazla sayida
degillerdi ama trans seks isgilerinden HIV pozitif olanlari vardi ama o
ortam iyi bir sosyal dayanisma sagladidi igin birbirlerine ¢cok destek
oluyorlardi. HIV'le yasayan ve omriiniin sonuna kadar bu destegi go-
ren arkadaslarimiz oldu. Uzun sure hayatta kaldilar ama sonra daha
duskin duruma geldiler. Arkadaglari onlara bakti. Dislamadan, teki-
lestirmeden. Aslinda c¢ok iyi orneklerdi bunlar ama sonra yavas yavas
HIV Turkiye'nin gundeminden uzaklagsmaya baslad..

Turkiye'deki HIV/AIDS'e yanit baglaminda 80'lerde baslayan ve 90'da
zirveye cikan ilk tepki, 90'li yillarin sonuna gelindiginde daha orgutlu
calisma bigimlerine evrildi. AIDS’le Savasim ve AIDS'le Mucadele Der-
neklerinden bahsetmistim. 2000'li yillara geldigimizde treme saglhgi
alaninda calisan diger STK'lar da Turkiye'nin HIV/AIDS'e verdigi yani-
ta katki saglamaya baslamislardi. 1994 yilinda dizenlenen Kahire NU-
fus ve Kalkinma Konferansi'nin ve sonug bildirgesinin bunda payinin
biylk oldugunu sdylemek gerek. insan Kaynagini Gelistirme Vakfi,
Turkiye Aile Sagligi ve Planlamasi Vakfi ayrica Turkiye Aile Planlama-
s gibi STK'lar HIV/AIDS'in onlenmesine yonelik etkinlikler yapmaya
basladilar. Bu agamada Turkiye'ye Ureme saghgdi alaninda uluslararasi
kaynaklardan saglanan fonlardaki artigtan da bahsetmek mumkun.
Hem Avrupa Birligi hem de The Global Fund fonlari 1995 yilindan ya-
nilmiyorsam 2007'ye kadar on yildan fazla bir stire Tirkiye'ye destek
oldu. Kaynaklar dreme sagligi ve HIV/AIDS'in onlenmesi alanlarina
yogunlaginca sivil ve resmi kurumlarin birlikte ¢alisarak HIV/AIDS'e
yanit verdigi bir ortam olustu. Ancak salgindaki artis hizi dyle baslan-
gicta korkuldugu gibi olmadi. Baslangigta salgini nasil belirleyicilerinin
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neler oldugu fazla bilinmedigi i¢in epidemiyologlar ¢ok kisa sire ige-
risinde Turkiye'de bir salginin patlayacagini distnuyorlardi. Turizm ve
gog gibi faktorler nemli gorullyordu. Sovyetler Birligi dagiliyor tam
o sirada, 95'ler, 96'lar. Oradan kadin go¢u, burada yabanci seks isgi-
liginin birden patlamasi vesaire. Tabii tim etkenleri ortaya ¢ikarmak
cok zor. Ornegin salgindaki patlamanin gerceklesmemesine sekstiel
networklerin kapali olmasinin mi neden oldugunu ileri stirmek olduk-
ca zor. Ne bileyim Gaziantep'te bir bar ¢evresinde, Ukrayna'nin bil-
mem ne kentinden gelen kadinlar ve oranin esrafi igin disaridan bir
HIV pozitif gruba katiimadikga HIV enfeksiyonu yayginlagsma firsati
bulamiyor. Hani frengi oluyorlardir, bel soguklugu oluyorlardir ama
kapali networkler oldugu icin bir ongorude bulunmak ¢ok zor. Bir de
muhtemelen siinnet onemli bir faktor. Baglangigta Turkiye’nin mode-
line hi¢ dahil edilmemis bir faktor. Butlin bunlar muhtemelen salginin
gelismesini onledi.

2007'den sonra Saglik Bakanligi'nda bir dontdsum basladi. Buna para-
lel olarak toplumsal dnceliklerin degismesi, enfeksiyon hastaliklari uz-
manlarinin artik alandan ¢ekilmesi gibi nedenlerle Turkiye'nin yaniti da
degismeye basladi. ilk zamanlarda uzmanlarin bu isin gok icerisinde
oldugunu gorlyoruz. Bir anlamda bir enfeksiyon hastaliklari uzmani
icin prestijdi bu alanda galismak ¢linki dinyanin en 6nemli enfek-
siyonuna mudahale ediyorlardi. Daha olduricU, daha onemli bir en-
feksiyonu tedavi etmekten hi¢ bahsedilmezken, hizmet sunduklari iki
HIV hastasi bile olsa kongrelerde onemli bir enfeksiyoncu olarak boy
gosterebiliyorlardi. Zamanla hastalara da ¢ok yakin ilgi gostermeye
basladilar. Cep telefonlarini ya da ev telefonlarini bile veriyorlardi ama
bir zaman sonra benim anladigim kadariyla bu iliski hekimleri rahatsiz
etmeye basladi. Bunun bir nesnel temeli de var. Ornegin HIV'le yasa-
yan bir kisi bir dahiliye uzmanina kolay ulagsamaz ama enfeksiyon has-
taliklar uzmanini gece saat Ugte arayip, “Ben uykusuz kaldim, simdi ne
yapmam lazim?” ya da "ilag ayagimda kasinti yapti ne yapmam lazim”
gibi derdini anlatabilirdi. Benim hissettigim, enfeksiyon hastaliklari uz-
manlari dnce HIV enfeksiyonundan bir statli sagladilar fakat sonra be-
deli cok agir olmaya basladi. Suistimal edildiklerini hissettiler herhalde,
bundan dolayi geri ¢cekilmeye basladilar. Sonra salginda dyle patlama
catlama olmadidi igin HIV, saglik alaninda bir dncelik olmaktan ¢ikt.
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Saglik Bakanlgi da artik savunmasiz gruplarla, seks iscileriyle ¢alis-
masini, onlara ulasiimasini istememeye basladi. O zamana kadar Sag-
lik Bakanligi'na saglanan biitgeler daha gok Turkiye'nin epidemiyolojik
durumuna uygun olarak savunmasiz gruplarla, ¢ok partnerli gruplarla
calismasini ongoren fonlardi ama Saglik Bakanh@i bu gruplarla galis-
mak istemedi. O nedenle de isleri biraz yavaslattilar. Dis yardim aza-
linca sivil toplum kuruluslarinin kapasiteleri de azalmaya basladi. Bir
yandan sivil alanda maddiyata dayali bir kendiliginden gerileme diger
yandan siyasi alandaki degisimler ve bu degisimin Saglik Bakanlgi'na
yansimasl, HIV/AIDS micadelesini de olumsuz etkiledi. Bu noktada
1994 yilinda Ulusal AIDS Komisyonu adinda biraz ite kaka da olsa pek
cok sivil ve resmi katiimdan olusan bir komisyondan bahsetmek mim-
kin. O da Batili bir model, ¢linkl Tirkiye'de devlet yapilanmasi farkli
bir model tUzerinden gidiyor. Genelde devlet boyle danisma kurullari
kurdugunda sivil toplumdan temsilci almaz ancak yeri geldiginde go-
ris alir. Devlet genellikle olusturdugu kurullarda devlet kurumlarindan
katilimcr alir ancak Ulusal AIDS Komisyonu bir proje ¢iktisi oldugu igin
Batili bir modelle komisyonun igerisine sivil yapilar dahil edilmisti. Bu
da tabii Turkiye'nin idari yapisina pek uygun digmedi. Bir bagka deyis-
le komisyon bir AB projesi olarak baglayan ve daha ¢ok temennilerle
olusmus bir olusumdu. Boyle bir yapi Turkiye'deki HIV/AIDS'e verilen
yaniti etkileyebilecek diye dusunuliyordu ama olmadi tabii. Sadece
sorunlarin ortaya atildigi ama etkin bir yaptirim giict bulunmayan bir
kurum olarak bir miktar hayatiyetini surdirdd, sonra islevini kaybetti.
Komisyon ¢ok emin degilim ama 2007 veya 2008'de son toplantilarini
yaptl. Sonra Saglik Bakanlidi artik komisyonu toplantiya cagirmamaya
basladi. Onun yerine "Ben bir danisma kurulu ikame edecegdim” dedi.
Orada daha ¢ok Universitelerden resmi gorevli enfeksiyon hastalik-
lari uzmanlari yer aldi. Onlar karar vermeye basladi. Ta ki 2015 yilina
kadar. Yaklasik bir yedi, sekiz yil Ulusal AIDS Komisyonu toplanmadi.
Daha dogrusu sivil toplum kuruluslarinin katildigr bir toplanti olmadi.
Sonra 2015 yilinda, galiba Subat ya da Ocak ayiydi, birden bir top-
lanti talep edildi. O toplanti talebi de Diinya Saglik Orgitirniin istegi
uzerine geldi. Birlesmis Milletlerin AIDS'in 6nlenmesi ile gorevli diger
bir orgutu olan UNAIDS'in Saglik Bakanligi'yla ve hukiumetle birtakim
gorusmeleri her zaman vardir. Hikumetler birtakim taahhutlerde bu-
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lunurlar. Bu taahhutler arasinda bir Ulusal AIDS Planinin olusturulmasi
da s6z konusudur. O tarihte bakiliyor ki Turkiye'nin Ulusal AIDS Pla-
ninin zamani gegmis. Yani glincel bir plani yok. Gergi eski planlar da
gostermelik planlardi. Planlarin harfiyen uygulanmasi diye bir sey s6z
konusu degildi. 1996 yilindan beri Turkiye'de donem donem planlar
yapilmis fakat bu planlarin ancak bir kismi uygulanmisti. Uygulanan
kisim da kuruluslarin plana uygun olsun diye yaptigi etkinlikler degildi
cogu zaman. Zaten surecin bir kendi dogal gelisimi s6z konusuydu.
Butln dinyada da Ulke planlarinin yizde yizinin uygulandigindan
bahsetmek mimkuin degil ¢clinkl yapilan planlar bir anlamda temenni
metinleri yani bunlar yapiimasi iyi olur, sunlarin yapilmasi gerekiyor
benzeri listeler. Bu igleri bir de yapmaya niyetli olanlar ya da yapma
kapasitesi olanlar lazim. Yapan olmayinca higbir sey gerceklesmiyor.
Tum bu sureci bir entelektlel gaba olarak gormek bir dlgtide mumkin.
Sorunlarin ¢ozllmesinde en onemli unsurun akil oldugunu ileri su-
ren ve sorun alanlarinin oncelikle rasyonellesmesini ongoren ¢abanin
eseri bir dlgde bu entelektiel girisim. Tabi akil bir dereceye kadar
sorunlari ¢ozuyor. Ardindan maddi bir miidahale olmayinca ortada bir
sey kalmiyor.

Bu arada dnemli bir noktadan bahsetmek gerekiyor. Rusya dahil Dogu
Avrupa Ulkeleri arasinda Turkiye HIV enfeksiyonun en fazla arttigi Glke.
Yillik vaka sayisinin her yil katlandigi bir tlke. Durum bdyle olunca
Saglik Bakanligi bir panige kapildi. "Acaba ipin ucunu kagiryor mu-
yuz?" diye. Bu tabii bizim yorumumuz. Hemen “Bizim bir Ulusal AIDS
Komisyonu'muz vardi, bunu toplayalim bakalim, ne olacak?” dediler.
Boyle bir iki toplanti yaptik. Sonunda herhalde panikleyecek bir sey
olmadigina karar verdiler. “Var olan glincel duruma gore bir plan ha-
zirlayalim." deyip, hiikiimet bir plan hazirligina giristi.

Saglik Bakanligi 2006 ya da 2007'den sonra ilk kez 2015’te tekrar
Ulusal AIDS Komisyonu’nu toplamak istedi. Bu gecen siirede
yine hiikiimet degigikligine gidildi. Saglik Bakanliklari da mutlaka
degismigtir. Gergi ayni hiikiimete kaldi ama.

Hukumetler ve resmi gorevliler degisti ancak politika gok degismedi.

Yani on yil énce kim vardiysa komisyonda, simdi de yine orada
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onlar yer aliyorlar?

Artik komisyondan bahsetmek mumkun degil diye dugtntyorum. Sivil
katilimin oldugu bir komisyondan. Daha ¢ok Saglik Bakanhgr'nin kurul-
lari var. Ayni kisilerden de bahsetmek mimkin degil. Saglik Bakanligi
bir slirti salgin hastalikla ugrasiyor. O arada kus gripleri, domuz gripleri,
ebolalar pek ¢ok salgindan etkilendik. Saglik Bakanhgi bu hastaliklarla
ilgili daha geliskin bir izleme yapisina sahip ama bazen bazi hastalik-
lar ihmal edilen bir hastalik haline gelebiliyor. HIV enfeksiyonu da dyle.
HIV'de ikinci nesil stirveyans dedigimiz bir izleme sisteminin olmasi ge-
rekiyor. Saglik Bakanligr'nin savunmasiz gruplari, cok es degistiren ya
da gok partnerli yasayan gruplari izlemesi gerekiyor. Bunun icin de Ba-
kanligin bu gruplarla iyi bir baglantiya sahip olmasi lazim. Fakat bu asa-
mada Bakanligin ciddi sorunlari var. Saglik Bakanldi'nin savunmasiz
gruplara sivil toplum kuruluglarinin bakisiyla yaklasmasi mumkun degil.
Orada burokratlar var. Istisnalari vardir tabii ama sonugta bu birokratlar,
cok partner degistiren gruplara on yargr duymayan, 6zel yasantisinda
ayrimcilik ve diglama uygulamayan insanlar genellikle degiller. Onlara
“Sen gel, bu gruplara ulas, bunlarin davranisini incele” demek kolay bir
sey degil. Zaten yapamiyorlar bunu. Seks iscileriyle baglantiya bile ge-
cemiyorlar. Bundan dolayr Bakanlik sivil toplum kuruluslariyla ¢alismak
zorunda. Seks iscilerine ulagsmak da ilk basta kolay gergeklesen bir sey
degil. Bizim seks isgilerine ulasmamiz bir buguk yilimizi almisti. Sonra-
sinda baglantiyi siki tutmak igin yine emek vermek gerekiyor.

Evet, ki devlet genelevlerini kapatma stirecine girdi son yillarda.

Bu alan da devlet i¢in uzun soluklu bir alan. Oldukga uzun bir suredir
yeni ruhsat vermeyip, yeni kayit yapmayip genelevlerinin kendi kendine
yok olmasini bekliyor devlet. Muhtemelen de oOyle olacak. Yavas yavas
kapanmaya basladi genelevleri. istanbul'daki Manukyan'in evleri kapall.
istanbul genelevlerinin yarisindan fazlasi kapanmis vaziyette. Rekabet
edemiyorlar. Yeni teknolojik olanaklar sayesinde seks is¢isine ulagim ar-
tik genelevden degil, telefon ve internet tzerinden saglaniyor. Hem kayit
engeli hem de teknolojik olanaklar nedeniyle seks iscileri artik evlerde
calisiyorlar. Bu durumda kim geneleve gitsin, orada polis kontrolinden
gecmek istesin yani? Bir de genelevdeki organizasyonel yapi eglence
konseptiyle timiiyle geliskili. insanlarin cinsel birlesme icin olusturmaya
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calistigi ozel bir alanda pegetecisinden pezevengine kadar herkes zap-
turapt basinda. Onun igin kimse geneleve gitmiyor artik.

Seks piyasasi da degisti, déniisiime ugradi yani.

Evet genelevdeki arkadaslar oyle diyor. “Eskiden biz kole gibiydik, pat-
rona borglanirdik. Simdi tam tersine, biz patrona borg veriyoruz' Ge-
nelevdekiler de "Disaridan adam yakalayip buraya getiriyoruz, rekabet
edemiyoruz disariyla” diyor. Bir de genelevdeki seks isgileri yaslanma-
ya bagladilar. Digarida yirmi yasinda, yirmi bes yasinda Rus, Ukraynali
kadinlar var. Cok daha iyi rekabet edebiliyorlar. Onun igin zor durum-
dalar ama yavas yavas onlar da oradan ayrilacaklar, emekli olacaklar.
Yeni girig de ¢ok kisitl ama gizli fuhus denilen alan da giderek buytyor.
Tabii bu anlattiklarim genel egilimin bir tarifi. Mutlaka istisnalari var ve
anlik degisen durumlar.

Tirkiye'de daha énce kontrole dayali 6nleme c¢aligmalari s6z
konusuydu. Tiirkiye'de Saghk Bakanhgi’nin HIV'le ilgili vermis
oldugu resmi yanitta nasil degisimler var?

Soyle demek mumkin. Saglik politikalarinda HIV/AIDS'e yonelik bir
butlnlik yok. Hatta 2006-2007'den sonra Saglk Bakanhdi'nin bdtiin
burokratik hafizasinin yok oldugunu bile sdyleyebiliriz. Yani bir politi-
ka degisikliginden ¢ok, politika yoklugu soz konusu. Herhangi bir sey
degisti demek de ¢ok zor ama ge¢miste bahsettigin seyler gindeme
gelmeye baglamisti. Ornegin 2006'da Saglik Bakanhigi'yla “Riskli grup
yoktur, risk altinda grup vardir” benzeri konusmalar yapabiliyorduk.
Hatta risk altindaki grup da demeyelim, savunmasiz grup diyelim diye
tartistyorduk ama savunmasiz grup da iyi olmuyor ¢linkl onlara ¢ok
edilgen bir sifat yikllyor, focal gruplar ya da key groups gibi kavram
tartigmalar ydruttigumuzu de hatirliyorum. Key groups kavrami daha
son donem tartigmalarda glindemdeydi ama biz savunmasiz grup
kavramina kadar gelmistik 2006'da. Saglik Bakanligi da uzaktan bak-
makla birlikte bu tartismalarin kenarinda kiyisinda duruyordu. Sonra
bir kopus yasandi. 2015'te karsilastigimiz "Durun ben bir ortaligi an-
layayim” yaklasimiydi. Biraz dnce bahsettigim toplantilarin birinde Ust
dlzey bir saglik otoritesi “Evlilik testlerini zorunlu kilsak mi acaba?”
diye onemli bir pot kirmisti yani 2016 yili bir dlgtide “Zorunlu testi gtn-
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deme getirsek mi?” sorusunun konusuldugu bir donemin baglangici.
2000'li yillarda da Ulusal AIDS Komisyonu'na yeni katim saglayan
temsilciler bu tir otoriter yaklagimlar 6ne surebiliyordu ve o zaman-
lar zorunlu test yaklasimi gok demode bir yaklagimdi. Zorunlu testten
bahseden bir uzmana trans arkadaslarin tabiriyle "kezban” muamelesi
yapilirdi. Daha sonra bu kisiler diger temsilciler tarafindan ikna edilir
ve komisyonda uyum saglanirdi. Bu bir egitim sureciydi. Sivil toplum
kuruluslan katiimeilar daha duzenli katilimceilar oldugu icin toplanti-
lara ilk defa gelen resmi katilimcilari bir anlamda egitiyordu. Ornegin
komisyonda biz, resmi kuruluslarin temsilcilerine zorunlu test ya da
evlilik oncesi test yerine, daha ¢ok gonullt katilimin onemli oldugu-
nu anlatiyor, surekli bunu vurguluyor ve bilgilendirmenin dneminden
bahsediyorduk, yani “isi ne kadar zorunlu tutarsaniz, bu is yer altina
daha cok iniyor” diyorduk. “Bir iyilik yapmak isterken tam tersini yapi-
yoruz, onun igin resmi kurumlar olarak sevseniz de sevmeseniz de bu
savunmasiz gruplarla ¢aligmak zorundasiniz. Amaciniz salginin azal-
tilmasi ve toplumun yarar gormesiyse bu insanlari dislamayacaksiniz,
ayrimcilik uygulamayacaksiniz,” diye onlari bilgilendiriyorduk. Bu isin
ABC'sinin A'si. Ayrimcilik esittir salginin fazlalagmasi. Kimse kimseyi
sevmek zorunda degil ama haklar ve ozgurlukler baglaminda saygi
duyarak bu alanin ilkelerini olusturmak zorundayiz. Bunda da temel
hak ve 6zgurlikler isin ilkeleridir. Herkes buna saygi duymak zorunda-
dir ki salgini onleyelim. Butin bunlari her yeni gelene yeniden ogret,
yeniden anlat ama her yeni gelen de kendini oradakilerin en akillisi
olarak dustinip "HIV'le yasayanlari tecrit etsek, karantinaya soksak”
dediginde, biz de “Kardesim HIV'in daha da mi yayginlagsmasini isti-
yorsun?” diyerek onlari boyle egitimden gegiyorduk ama 2015 yilinda
Saglik Bakanligi'nin Ust bir otoritesi zorunlu testten bahsetmesi herse-
ye yeni bastan baglamak demek. Onca yil, onca ugras bosuna.

Tiirkiye'de HIV ve AIDS’e déniik verilen miicadelede gerek devletin
gerekse STK'larin Bati’yla aligverigi, Bati’dan égrendikleri nelerdir?

En basta zaten Bati'dan gelen bir korkudan bahsetmenin mimkuin
oldugundan bahsetmistim. Diglama ve ayrimcilik ile ilgili streg Tur-
kiye'de ya da Dogu tilkelerinde daha farkli. Ornegin Bati Ulkelerinde
hastalarin diglanmasi bence daha siddetli ama burada hastalik, aile igi
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kenetlenmeyi, sefkat ve sevgi iliskilerini dne ¢ikaran bir streg. HIV/AI-
DS'te de bu kendini gosteriyor. Tabii ki pek gok olumsuz vakayla kar-
silastik yani ailesinin disladigi, dayanigma olanaklarinin neredeyse hig
olmadigi vakalarla. Tahmini bir sey bu ama Tlrkiye'de kendini ailesine
acik eden HIV'le yasayan, bence Bati'daki bir toplumdan daha fazla
destek gortiyor. Oyle aile hemen reddetmiyor. O nedenle bu ayrimcilik,
diglama korkusunu Bati'dan ithal ettigimizi 6ne strlyorum. Birincisi bu.
ikincisi zaten hastalikla miicadele modelini de disaridan ithal ettigimiz
konusunda. Ornegin AIDS'le Savagim Dernegi cok alafranga usullerle
calismistir. Defileler, konserler, kongreler, genglere yonelik etkinlikler,
ozellikle savunmasiz gruplara onem vererek ilerleyen galismalar. Al-
DS'le Miicadele Dernegi -izmir'deki dernek- daha gelenekselci olmus-
tur. Ornegin AIDS Savasim Dernegi Bati kaynaklarini kullanir, AIDS'le
Mucadele Dernegdi kendi yagiyla kavrulurduy, ikisi de kapandi. AIDS'le
Mucadele Dernegi ornegin zorunlu testi savunurdu.

Cok muhafazakardi yani?

Evet. Ornegin bazi (yeleri escinselleri sevmezdi. Daha muhafazakar
bir yaplya sahipti. Fakat geleneksel olmayi bir avantaja dondurebil-
mislerdi, drnegdin okullara kolay ulagiyorlardi. AIDS Savasim Dernegi
de okullara ulasti ama bdyle ¢ok Ust yapisal bir sekilde bir okula basin-
la gelip etkinlik yapiyorlardi. Bu anlamda daha Baticiydilar. Biz insan
Kaynagini Gelistirme Vakfi olarak da ithal modellerle uyumlu bir kuru-
lusuz. Uyguladigimiz seks iscileri projesinin ana fikri bile ingiltere'den.
Seks is¢ileriyle galismak bizim aklimiza gelmemisti.

Ben Bati ile olan bu iligkide AIDS ile ilgili kavramsal farklari anlamak
istiyorum. Ornegin siz son zamanlarda riskli gruplari savunmasiz
gruplar olarak adlandiriyorsunuz. Buradaki kavramlarin degisim
dénlisiimiinde Bati’'nin etkisi ne olabilir? Riskli grup ve savunmasiz
grup derken aradaki farklar nelerdir 6rnegin?

Bizim karsi ¢iktigimiz suydu, dogasi geregi kendilerinde bir risk tasi-
mak farkli bir sey ama toplum tarafindan zorlanarak riskli davranista
bulunmak baska bir sey yani bir grubu riskli grup olarak adlandirdigi-
niz zaman, sanki onlari ne yaparsa yapsinlar topluma tehdit olustura-
cak bir nitelikteymis gibi gosteriyorsunuz. Sanki dogasi geregi icinde
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bir risk tasiyan bir grupmus gibi. Halbuki glivenli davranis gosterdikleri
takdirde seks isgileri bazi ev kadinlarindan belki daha az riskli bir grup.
Dolayisiyla 6zellik davranisa bagl oldugu igin dogasinda bir risk tasi-
miyor ama savunmasiz dedigin zaman, savunmasiz oldugu igin riskli
davranista bulunuyor ¢linkl siddet altinda fuhus yaptiriliyor drnegin.
Kondom saglanmiyor ya da neden risk altinda bir grup? iste kocasi
cok egsli yasiyor. Kendisinin cok egli yasayabilecegini aklina getirme
liksU bile yok. Kocasi aksam geliyor, cinsel iliskide bulunuyor. Buna
riskli grup demek mimkin ma? Risk altindaki grup yani kendiliginden,
kendi davranisindan dolayi bir risk tagimiyor o kadin. Kocasi tarafindan
risk altinda tutuluyor. Boyle kavramsal bir incelik var.

Bu agiklama bence ¢ok mantikli. Gergekten de ev kadinlari savunma-
siz durumda ama biz savunmasiz gruplardan bahsederken, sanki seks
iscileri, geyler, trans bireyleri kastediyormusuz gibi geliyor bana.

Onlarin da savunmasizligi ornegin toplum tarafindan gizli fuhus alani-
na surikleniyor olmalari ve orada pazarlik etme sanslari yok. Kiyasiya
mucadele ediyorlar o daracik zaman dilimi igeresinde ¢unku para ka-
zanmalari lazim. Clnkid musteri “Kondom istemem ben.” diyor. Ondan
dolayl savunmasiz hale geliyorlar. Halbuki seks is¢iligi alanini krimina-
lize etmeseler, seks isgisi kondom igin belki micadele edecektir. “Yok
kardesim. diyecek. Ornegin Ulker Sokak'ta dyleydi. Ulker Sokak'ta
deneyimli translar, deneyimsizleri denetlerdi ve kimin kondom kullan-
digini, kimin kondom kullanmadigini bilirlerdi. Kondom kullanmayani
atarlardi sokaktan. Biz uyguladigimiz projelerin sonunda yaptigimiz
epidemiyolojik arasgtirmalarda trans seks isgilerinin arasindaki salginin
diger LGBTT gruplara bakisla daha az oldugunu gordik yani sene-
ler igerisinde yapilan galismalarla trans seks isgileri kondom kullanma
aliskanh@i kazanmiglardi. Trans seks isgileri arasindaki HIV enfeksi-
yonu geylerden daha az. Bunun nedenini de soyle agiklamak mim-
kuin. istanbul'da pek gok LGBTT érglit var. XY® Dernegi de bu kuru-
luslar arasinda [..] bir kurulus. Bu kuruluslar ¢ok anlasilir nedenlerden
dolayr ¢ok uzun yillar HIV enfeksiyonuyla kendi adlarinin anilmasini
istemediler. Hatta seks isciligiyle bile anilmasini istemediler. Onleme

66  Anonimlestirilmistir
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calismalarina dahil olmak istemediler. Bu gruplar “Biz HIV'i onlemeye
calisiyoruz!” diye bagirip ¢agirsaydi, muhtemelen “Ya bunlarin gocun-
dugu bir sey var herhalde, bunlarin arasinda gok fazla HIV var, onun
icin bunlar bununla ugrasiyor” gibi dedikodulara ve ayrimciliga maruz
kalacaklardi belki. Bu politik bir sorundu. Bizler saglik kdkenli olanlar
o siralarda epey dert anlatmaya calistik: “Tamam anliyoruz, ayrimcilik,
dislama nedeniyle bdyle bir tutum aliyorsunuz.” dedik. “Siz karar ve-
receksiniz tabii, bizim yapacagimiz bir sey yok." dedik, “Ama bir de bu
isin bir vebali olacak. Yani sizlerin bu iglerin lideri olarak bu insanlari
da bir koruma sorumlulugunuz olmayacak mi?” dedik. Su donemde
bir iki egitim yapilsa, insanlara kondom tanitilsa ya da kondom temin
edilse iyi olmaz mi? Cunku bunu yapmadigimiz takdirde bu topluluklar
icerisinde HIV'le yasayan sayisi artacak ama ona ragmen gegmiste de
simdi de yeterince bir sey yapmiyorlar.

Peki bunun AIDS'in ilk kez gey hastaligi olarak ¢ikarilmasi ile bir
ilgisi var mi? Yani bu tiir 6n yargilari engellemek amaciyla tepkisiz
kalmis olabilirler mi?

Evet, zaten Oyle bir dnyargi, bir damgalanma var. Biz de ugrasirsak iyi-
ce bu katmerlenecek. Biz de "Gazetelere duyurmayalim, kimse bilme-
sin ya da baska bir kurulus yapiyor olsun.” diye dneride bulunmustuk.

Tiirkiye'de cok fazla duymadim, okumadim da. Kan bagisi yoluyla
veya kan yoluyla bulagma olayi nasil? Bununla ilgili calisan var mi?

Kizilay bu alanda ¢alisan ¢ok onemli bir kurulus. Baslangigtan itibaren
duyarlilar. Cok kisa surede butin kan bagislarinin testten gegmesi-
ni sagladilar. Giderek daha cabuk sonug veren testler yapiyorlar ama
baslangigta duyarli testler fazla yoktu ve bazi kotl haberlere rastliyor-
duk. Ornegin gazetelerde surada burada kan bagisiyla HIV bulasti diye
epey vaka vardir. Uzun yillar takip edilen, tazminat davalarina konu
olan vakalar. Simdi daha az. Clnku test olanaklar fazlalasti ama her
zaman dunyanin her yerinde o pencere donemi nedeniyle bir risk var.

Peki kan bagisiyla ilgili bir mevzuat var mi? Kimler kan verebilir,
kimler veremez?
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Kizilay'in kendi i¢ mevzuatlar var. Baslangicta drnegin bir degerlendir-
me yapiyorlar. Kizilay'in onemli bir 6zellidi, drnegdin ordudan, askerler-
den ¢ok fazla kan bagisi almasi. Simdi askerler de 20 yasinda gocuklar.
Zaten cinsel deneyimleri gok fazla yok. Onlardan kan aldigi igin kanlar
genelde guvenli. Tabii ki iclerinde HIV pozitif olan da var. O da testle
saptanmaya calisiliyor ya da bastan bir degerlendirme yapiliyor ama
degerlendirmenin su sorunu var. Cok dogrudan, dobradan sorular var
ve genelde o degerlendirme hakkiyla yapilmiyor. Bazen orada ¢alisan
geliyor, riskle ilgili sorularin hepsini hayir diye isaretliyor. Tek tek oku-
maya ¢alisilsa “Son bir ay icerisinde escinsel iliskide bulundunuz mu?”
benzeri sorular var 6rnegin. Yani nasil bekliyorsunuz oraya gelenler bir
kagida "Ben son bir ay igerisinde escinsel iliskide bulundum” diye im-
zalayacak ve verecek. Biz ok onerilerde bulunduk. isim almayin kan
bagislarinda. Testi de olumsuz bulursaniz atin kani, kullanmayin. Ctin-
ki insanlar diglanmaya, ayrimciliga ugrayacagim diye bazen Kizilay'i
test merkezi olarak kullanmaya caligiyor. Birey pencere doneminde
supheli cinsel iliskide bulunmus. Gidiyor, kan veriyor. Konu hakkinda
pek bir bilgisi de yok. "Pozitif ¢ikarsam beni bulurlar ¢unki adresim
var” diyor. Bu ornegin bir sakinca. Biz Ulusal AIDS Komisyonu'nda
kanlari anonim alalim diye oneride bulunmustuk. Karsi ¢ikanlarin ge-
rekgeleri "HIV pozitif saptandiginda tedaviye olanak saglanmasi iyi
degil mi?” gibiydi. lyi ama pencere dénemindeki insanlarin kan bagi-
sini test olarak kullanmasi nedeniyle pek ¢ok insani riske atiyorsun bir
taraftan da. Bir sonuca ulagamamisti.

Sanirim Kizilay'in sayfasinda, “Hayatinizda en azindan bir kere bir er-
kek olarak bir erkekle bir cinsel iliskiye girdiyseniz kan veremezsiniz"
tarzinda bir kural var. Bu dogru mu?

Resmi olarak bunu bir kural olarak yayinladiklarindan haberim yok.
Sen gérdiin mii bunu?

Bir yazida okudum ben. Ondan dolayi sordum. Acaba bu bahsettigim
kural gergekten de Kizilay'in sadece bir subesine mi ait acaba?

Yani resmi olarak boyle bir sey oldugunu sanmiyorum. Kan bagisin-
da kullanilan degerlendirme formlari vardi. Eskiden kullanilanlar simdi
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elimizde degil ancak yenileri bir kan merkezinden kolayca temin edi-
lebilir.

O soruya gercekten kim gercek yaniti verebilir?

Kan bagisindan onceki degerlendirme 30-40 soruluk bir anket yani
degistiyse bilmiyorum ama orada son (g ay icerisinde escinsel iliskide
bulundunuz mu gibi bir ifade var.

Benim son okudugum, erkek olarak hayatinizda en az bir kere bir
erkekle bir cinsel iliskiye girmisseniz veya bdyle bir kiginin egiyle
béyle bir cinsel iligkiye girmisseniz kan veremezsiniz. Ya da para
karsiligi seks yaptiysaniz.

Ya bu soyle olabilir. HIV'le ilgili degildir ama Hepatit B igin, C icin falan
belki risk kriteri olarak ele aliyorlardir. Bazen s0yle oluyor drnegin. Yas
bile risk faktorii olarak ele alinabiliyor. Oyle bir degerlendirme yapalim
ki ortaya ¢ikartamayacagimiz risk faktorlerini bile eleyelim. Bir kez bile
iliskiye girdiyse bilimsel olarak bunun bir anlami yoktur ama bizim risk
degerlendirmemizde bu 6nemli olsun diyor olabilirler. Ne bileyim ise
alirken, "Hayatinizda hi¢ babanizin cebinden bir kere dahi olsa bir lira
aldiniz mi?" Evet derse, egilimi var falan gibi bir sey. Bir risk degerlen-
dirme. Subjektif bir sey.
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Saglik ve sosyal hizmetin kesigsen
konusu HIV ve AIDS

Veli Duyan

Veli Duyan Ankara Universitesi Saglik Sosyal Hizmetler Bolimi ho-
calarindandir. Gorisme 15 Mart 2017 tarihinde Ankara “da gergeklesti.
Kendisinin HIV ve AIDS konularina bireysel temaslarina degindikten
sonra, Turkiye "de HIV ve AIDS e ilk olarak yanit verenin saglik sosyal
hizmetleri olduguna dikkat ¢ekti. HIV ve AIDS sayesinde de hastane-
lerde sosyal hizmetlerin daha ¢ok éneminin arttigini, bu sebeble de
sosyal hizmetlerin artik hastanelere yerlestigini de vurguladi. Bu bag-
lamda sosyal hizmetlerin hastanelerdeki rolline, isleyis bigimine, sos-
yal hizmetin HIV pozitif kisilerlerin sadece virlse kargi degil toplum-
da damgalanmalarina karsi korunmasina kargi da micadele ettigini
anlattl. Gordgmenin son bolumunde Duyan, HIV ve AIDS tarihine, bu
konuda kullanilan terminolojinin degisim strecine ve cinsellik konu-
sunda toplumun gecgirmekte oldugu degisimlere degindi.

Ziilfukar Cetin: Hocam siz 90°l yillardan beri HIV ve AIDS konu-
sunda caligiyorsunuz. Konuyla ilgili kigisel, akademik ya da sosyal
politik baginiz hakkinda ne soyleyebilirsiniz?

Veli Duyan: 90'li yillarnin bagindayken ben Hacettepe Universitesi
Hastanesi'nde Sosyal Hizmet Uzmani olarak calisirken HIV'le yasa-
yan insanlarla tanistim ve daha sonraki streglerde sosyal hizmetin bir
parcasl olarak o konuyla ilgili calismalarimi devam ettirdim. Bu 98 yili-
na kadar hastane bazli devam etti, daha sonraki stregte Universiteye
ogretim Uyesi olarak gectikten sonra da akademik calismalar cerge-
vesinde devam etti.

Peki bu saglik hizmetlerinin ayni zamanda toplum hizmeti veya
sosyal hizmet dedigimiz y6niinii nasil anlatabilirsiniz?

Biz de Hacettepe Universitesi Hastanesi'nin bir politikasi olarak yar-
dima ihtiya¢ duyan herkese, -bu ekonomik yardim, burokratik yardim,
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sosyal yardim dedigimiz danismanlik yardimi gibi- hastanenin bir ser-
visi olarak hizmet veriyoruz ve biz burada hem ayakta hem de yati-
li hizmet alan hastalara ve onlarin yakinlarina yonelik sosyal hizmet
calismalarini yuratuyorduk, halihazirda da ydrattyoruz. Simdi o yillar-
da oOzellikle bizim yaptigimiz ¢alismalarin HIV'le tanigmasi ilk olarak
1990’ yillarda Saglk Bakanligi'nin Sosyal Hizmetler Koordinatorli-
gu'nun kimi hastalari bize yonlendirmesiyle birlikte bagladi. O donem-
de dahili, cerrahi ve acil olmak uzere Ug ayri gruptaki hastalara hizmet
veriyorduk. Ayni zamanda da ¢ocuk hastanesinde de onun benzer bir
tasarimi yapilmistl. O donemde HIV'le yasayan insanlarin tedavisine
iliskin olarak birkag merkezden birisiydi Hacettepe Universitesi Has-
tanesi ve bu hastanenin politikasi geregdi de sosyal hizmet olarak biz
girdik, en temelde de kisi olarak ben girdim.

Ben simdi biraz sosyal hizmetlere agirlik verecegim. Bildigim
kadariyla belli sosyal hizmet modelleri var, iste gliglendirme
modeli, farkindalik yaratma ya da bireysel sosyal hizmet modeli
gibi. O zamanlar 6zellikle HIV'le yasayan bireyleri gliclendirmeye
veya onlar hakkinda farkindalik yaratmaya yénelik belli bir model
var miydi?

O donemde bizim almis oldugumuz sosyal hizmet egitimi genelci
sosyal hizmet olarak adlandiriliyordu ve bu insanlarin karsilasmis ol-
duklar sorunlarin igsel, bireysel, ailesel ve toplumsal boyutlarini bir-
likte dikkate almayi ogreten, bireye yonelik bir sosyal hizmet anlayi-
sini iceriyordu. O zaman sosyal kisisel calisma diye adlandiriliyordu.
iste grupla sosyal hizmet, grupla calisma ya da sosyal grup calismasi
diye tanimlaniyordu ve toplumla galismayi temel alan bir sosyal hiz-
met anlayisini benimsiyordu. Bizim lisanstaki egitim ve ogretimimiz
bu sekilde sekillenmisti. Simdiki gibi belli bir kuramin 6gretilmesi ve
buradan sosyal hizmet uygulamalarinin yapilmasi seklinde degildi. O
zamanki slreclerde egitimde daha ¢ok sosyal hizmetin yontemlerinin
ogretilmesi ve bunun daha sonra uygulamaya aktarilmasi seklindeydi.
Hastanede istihdam edilmis olan bir sosyal hizmet uzmani olarak da
biz bundan farkli bir calisma yapmadik ve genellikle de yaptigimiz ¢a-
lismalar biraz 6nce soyledigim gibi bireyi -yani hasta bireyi- ve onun
ailesini temel alan ¢alismalar oldu. Tabii ki HIV'le yasayan insanlarla
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tanigtiktan sonra -sosyal hizmet uzmani olarak benim onculigumde
diyeyim ya da sadece benim tarafimdan- sosyal hizmet sadece has-
tanede kalinan sure iginde degil, ev ziyaretleri ve daha sonra ayakta
tedavi gorllen sureg iginde de devam etti ve bunu ¢ok blyuk ol¢tide
mesai saatlerinin diginda ve hastane temeli olmak Uzere gergeklestir-
dik, ama tabii ki hastanede ayakta ya da yatarak tedavi gorenlere biz-
zat hastanenin ilgili kliniklerinde sosyal hizmetin danismanlik ve psi-
ko-sosyal destek dedigimiz hizmetlerini sunduk. Bize bagvuran HIV'le
yasayan insanlarin da daha ¢ok kaynak ve burokrasi gibi sorunlarinin
¢ozlimune yonelik sosyal hizmet ¢calismalarimizi yirattik.

Peki Tiirkiye'de mesela bastan bugiine kadar bu alanda yapilan
akademik caligmalar hakkinda ne diyebilirsiniz? Ornegin sizin
yazilariniz var, birka¢ hocayla gériistiim, onlarin yazilari ve bir de
HATAM'In dergisi var, bu ¢alismalari nasil degerlendiriyorsunuz?

Simdi benim ¢aligmalarimin iki boyutu var: Bir yandan sosyal hizmet
uzmani olarak, dogrudan uygulayici olarak yaptigim ve diger yandan
da akademik konulari igeren galismalarim var. Ben o donem hastane-
de calistigim yillarda, yuksek lisans tezimi tamamlamistim ve doktora
egitimime devam ediyordum. Sadece sosyal hizmet uzmani olarak
degil, benim ayni zamanda akademik camiayla da iligkim vardi. Bu
bana cok ciddi dizeyde bir avantaj sagliyordu, ¢linki hem guncel
olarak akademiyada ne olup bitiyor onu gorebilmek ve ayni zaman-
da sosyal hizmetin uygulama alani olan tibbi sosyal hizmette calisiyor
olmak s6z konusuydu. Tabii ki 1990 yilinda once birgok miracaatgi
vardi ama HIV'le sosyal hizmetin bulugsmasi aslina bakarsaniz Saglik
Bakanligi'na ait sosyal hizmetler koordinatorligu ve bizim Hacettepe
Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde yaptigimiz ¢calismalarla basladi di-
yebiliriz ve bu dénemde aslina bakarsaniz Hacettepe Universitesinde
XY.5” Hocamiz vardi. Kendisi bu konuya ¢ok duyarlilik gosterdi ve alan-
da bulyuk bir oncllik yapti ve bu onclltigl yaparken HIV'in sadece
tibbi boyutunu degil, ayni zamanda egitimsel, sosyal ve psikososyal
destek boyutunu da kapsayacak bir organizasyonun liderligini yapti
ve ben sosyal hizmet uzmani olarak hem hastalara dogrudan hizmet
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vermek hem de o donem kurulugsunun gerceklestiriimesi agamasinda
katki verdigim Hacettepe AIDS Tedavi ve Arastirma Uygulama Mer-
kezi'nin (HATAM) yapmis oldudu egitim faaliyetlerinde bizzat uygu-
layici olarak yer aldim ve akademik yasamla uygulamanin yasamisg
oldugu kimi sikintilari da biz o donemde yasadik. Clinku alanda olup
bitenler, bizim muracaatgilara yardim etme bigimimiz, okulda 6gren-
diklerimizin bazilariyla pek de uyusmuyordu. Hele hele HIV gercegiyle
de tanistiktan sonra biz sosyal hizmetlerde dogrudan HIV'le yasayan
insanlara yonelik olarak ¢ok ciddi olumsuz bakis acilariyla karsilastik.
HIV'le yasayan insanlarla ilgili olarak en temelde “gorinir olmayan
bireyde sosyal hizmet” dedigimiz ¢alismalari gerceklestirdik. Gorunur
olmayan su anlamda; yaptigimiz calismayi herhangi bir insanin bilme-
sine ve de gormesine ya da buna iliskin olarak herhangi bir seyi fark
etmesine ihtiyag duyulmaksizin sosyal hizmet ¢alismalar yaptik yani
bu HIV'li olabilir ya da olmayabilirdi. Bunlardan bagimsiz olarak biz ¢a-
lismalarimizi strdurdik. Yalniz aslina bakarsaniz HIV, sosyal hizmetin
hastane ¢alismalarinda ¢ok uzun soluklu ¢alismalar yapma gercegini
de glindeme getirdi. Cerrahi kliniklerde bir sosyal hizmet miracaatgisi
maksimum bir ay yatar sonra taburcu olur, gider ve bir daha size hig
ihtiyac duymaz ama HIV gercegi boyle bir gercek degildi, halihazirda
da dyle degil. Benim 92'de basladigim ve hastaneden ayrildigim 98
yilina kadar bizzat goriistigim -bakin alti yilda- ve Hacettepe Uni-
versitesi'nde akademiyada 2008'e kadar kaldigim sure iginde dolayli
sekilde on yilin Ustiinde edindigim deneyimler bunlar. Yani bunu dik-
kate aldigimiz zaman HIV aslinda sosyal hizmete uzun soluklu vaka
calismalari gergegini, uzun sureli takip gercegini ve hastaligin sade-
ce fiziksel ve ekonomik boyutlarini degil ayni zamanda bunun sosyal,
tinsel, bilissel boyutu gibi [farkli] boyutlari da igeren bir psiko-sosyal
destegi yapmayi da ogretti.

Peki bununla ilgili hastane diginda neler yapildi, mesela o zamanlar
AIDS Savagim Dernegi vardi, sonra kapandi?

HATAM'In onculik yaptigi birgok ¢alisma oldu. Tabii ki HATAM ayni
zamanda HIV'in Tirkiye'de ve Hacettepe'de gorliniir olmasina da kat-
kida bulundu ve bu gorinurlik sadece hastalara tedavi vermek ve
hastalarin bakimiyla ilgili ugrasmak degildi. Bu zaten hastane politi-
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kasi olarak enfeksiyon kliniginde yapiliyordu. Birgok alandan da asli-
na bakarsaniz HIV'in iligkili oldugu iste cerrahidir, kadin dogumdur ve
benzeri kliniklerde uygulaniyordu ve ayni zamanda HIV'e iliskin olarak
toplumsal duyarllik kazandirmak da énemli amaclardan bir tanesiydi.
Tabii ki o zamanlar HIV denmiyordu, daha yaygin bir deyimle AIDS
deniyordu, ¢linkil bu hastalik ve hastaliga yakalanan insanlar toplum-
da HIV'den ziyade AIDS olarak adlandirildi. Bundan dolayi biz HATAM
baglaminda ya da HATAM'dan badimsiz olarak oncelikle Universite
ogrencilerine yonelik kimi calismalar yaptik. O donemde tabii ki AIDS
Savasim Dernegi kuruldu, daha sonra ¢ok uzun sure hayatta kalamadi.
Sonra Turk Eczacilar Birligi ve Saglik Bakanhgdi bircok projenin yapil-
masina katkida bulundular ve o donemde biz asagi yukar Tirkiye'nin
her yerinde HIV'le ¢alisacak olan meslek elemanlarina, sosyal hizmet
uzmanlarina, doktor ve hastanedeki hemsirelere yonelik olarak egitim
programlari dlizenledik ve daha sonra bu diizenledigimiz program-
larla ilgili olarak geri donup geri bildirimler aldik. Bunun diginda ayni
zamanda HATAM daha akademik ¢alismalari glindeme getiren, HIV'in
daha gorundr olmasini saglayan ve simdilerde ¢ok sik ¢ikmasa da
hastaligin ve hastaliga yonelik olarak akademik calismalarinin Turki-
ye'de yayginlasmasi icin bir dergi ¢ikardi. Bu dergide HIV'in cesitli bo-
yutlarinin tartisiimasina, yazilmasina ve paylasilmasina olanak sundu.
Sonra hem ulusal hem de uluslararasi duzeyde kongreler dizenlendi.
Tabii ki bu kongreler ¢ok kalici da olamadi. Bunun disinda halihazirda
o zamanlardan kaynagini almis ve birkag baskisi yapiimig olan AIDS
ve HIV'i hep glincelleyen bir kitap ¢ikarildi ve boylelikle hem HIV hem
de AIDS'i birlikte ele alan ve hastaligin cesitli boyutlarini stirekli gtin-
celleyen bir kitap daha ¢ikarildi. Bu, su an elinizde bulunan “Guncel
bilgiler 1siginda HIV/AIDS" kitab.

Tabii ki o donemde biz bilgilendirme degil ya da sadece hastalarla
degil, ayni zamanda hastalara yonelik ¢ok ciddi tutumlarla ilgili ¢a-
lismalar da yaptik. Bu dénemde hastalarin kimi durumlarda, acilde,
dogumda, ya da gebelikte kirtajin olmasiyla ilgili kadin dojumda,
ya da cerrahi mldahalelerde galisan personelin duyarliligini ve bilgi
duzeyini belirlemek igin ¢alismalar olusturduk. Bunlara paralel olarak
yaptigimiz egitim ¢alismalarinin etkili olup olmadigini degerlendirecek
calismalar da yaptik yani hem uygulama hem de uygulamanin bizim
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icin akademiyada ne tur seylere ihtiyag oldugunu gosteren ¢alisma-
lari yuruttik. Mesela kadin dogumda bir gebe HIV'le yasayan insanin
dogumu ya da kirtajiyla ilgili tedavi yapilmasi istenmiyorsa, yapilmi-
yorsa bu tlr hekimlere ya da cerrahi midahale yapmayan hekimlere
ya da acilde yardim vermek istemeyen kimi hekimlere ve hemsirelere
yonelik bilgilendirme calismalarinin da yolu agildi yani uygulamayla
bilim es gitmeye bagladi ve buranin karsilikli etkilesimini biz -ben ken-
di kaldigim hastanede ¢alistigim yillarda- gergeklestirdik. Daha sonra
daha ¢ok akademiya ¢ercevesinde de 6grencilerin ve toplumun HIV'e
iliskin bilgilerini, HIV'le yasayan insanlara yonelik tutumlarini gérmeye
basladik ve ona iliskin galigmalar yurittik.

Sizce tibbi bir sorun olarak algilanan HIV ve AIDS konularinin
belli bir siire sonra sizin ¢alismalariniz sonucu, sizin derken siz
ve HATAM’daki hocalarin, bu konunun toplumsal agidan politize
olmasina da katkida bulunmusg olabilirler mi?

Demin o soyledigim politize olmaktan ziyade, HIV; politikanin bir par-
casl haline ne kadar getirildi, onu belki digtinebilirizama HIV'le ¢aligi-
yor olmak aslina bakarsaniz sosyal hizmetin igine cinsellik konusunun
girmesine sebep oldu, ¢unku cinsellik HIV'in en bulasici oldugu yol-
lardan bir tanesi, korunmasiz cinsel davraniglar sebebiyle. Tabii bunu
anne ve kan gergegini digarida tutarak soyliyorum. Cinsellik gergegiy-
le sosyal hizmetin tanismasi aslina bakarsaniz o kadar kolay da olmadi
clinkl cinsellik sadece heteroseksuellerin cinselligi degil. HIV gerge-
giyle birlikte farkl cinsel yonelimi olan insanlarin da varlidiyla ilgili bir
gercek glindeme geldi. Buna bagli olarak biz farkli cinsel yonelimi ol-
dugunu -bir teknik terim olarak sOyllyoruz ama- escinsellik gergegini
de HIV'le birlikte tartisir olmaya basladik ve o donemde, iste Kaos GL
bir yapi olarak daha gorlinir olmaya basladi. Ayni zamanda HIV'den
etkilenen escinsel insanlara yonelik HIV kimi galigmalari yirattd. Hali-
hazirda da zaten calismalarini ylritiyor. O donemde de dergide HIV
ve escinsellikle iligkili yayinlar da ¢cikmaya basladi ve aslina bakarsaniz
HIV gercedi ile ilgili sosyal hizmette ilk aragtirmayi saninm ben yaptim
ve bu calismalar farkliligi olan insanlarin da gorindr olmasina yol acti.
Bir anlamda diger Ulkeler HIV'i escinsellerin hastaligi olarak tanimlan-
maktan ¢oktan vazge¢cmisken ve artik heteroseksuellerin de yaygin
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olarak hastaligi olarak kabul ederken, Turkiye'de birdenbire escinsellik
gercgegi ve escinsellerin hastaligi gibi bir tanim ortaya ¢ikti. Daha son-
ra Kizilay'in verdigi kanla ilgili olarak ortaya ¢ikan birkag vaka, bunun
disinda HIV'le yasayan insanlarin gazetelerde resimlerinin gosteril-
mesi, bazilarinin escinsel kimligiyle 6zdeslestiriimesi, kimi yasamlarin
daha trajik ve daha medyatik olarak gosterilmesi Turkiye'de bir an-
lamda cinselligin daha konusulur olmasina sebep oldu. Ayni zamanda,
HIV konusu bazi cinsel davraniglarin yeniden dontsimune -kondom
kullanimi ya da tekeslilik gibi- cinsel davraniglarin da konusulur olma-
sina ve dinyadaki AIDS gunlerinin Turkiye'de de kutlaniimaya baslan-
masina da vesile oldu.

“Biz HIV'le birlikte artik Tiirkiye'de cinselligi, farkli cinsel yagamlari
yénelimleri konugsmaya bagladik” dediniz. lyi ki HIV ve AIDS ¢ikti ki
Tiirkiye'de bazi toplumsal degisimler gergeklesti gibi provokatif bir
sey soylesem?

Bunun iyisi olmaz yani sonugta cinselligin de konusulmasi gerekiyor,
farklliklarin da konusulmasi gerekiyor ama iyi ki bu ¢ikti da bu konu-
sulmaya basladi ¢ok zalimce olabilir bence, ama tabii ki HIV'in olasi
sonuglarindan bir tanesi bu oldu. Turkiye'de daha farkli konusulmaya
basladi ama tabii farkli cinsel kimlikler ve cinsel yonelimler biraz daha
damgalayici bir tarzda da konusulmaya baslad, yani o yonu de ihmal
etmemek lazim. Hani Bati'daki escinsel hastaliyi tanimlamasi bir bo-
yutuyla buraya da yansimis oldu ama tabii benim gordigim HIV'li
insanlarin iginde escinsel olanlar da var heteroseksuel olanlar da var,
varsil olanlar da var yoksul olanlar da var. Biz sosyal hizmet olarak
daha ¢ok yoksul olanlarla ilgilendik, ama sonugta her insan HIV'e ya-
kalanabiliyor. Bunu gordik. Cinselligin konusulmasi, cinselligin yazil-
maslyla ilgili bu konularin o zamanlar hem sosyal hizmet agisindan
hem de benim agimdan oncu bir konumda oldugunu sdyleyebilirim.
Ve donemde cinselligin degerlendirilmesi, cinsellige yonelik tutumla-
rin ele alinmasi ile ilgili ilk cinsel tutum oOlgegini de ben yaptim sosyal
hizmette. Daha sonra HIV'le birlikte escinsellere yonelik bakis agisi-
nin da deg@erlendirilmesine yonelik ihtiyag oldugunu gordik ve orada
escinsellikle ilgili tutumlar hakkinda ¢alisan Gregory Herek var, bili-
yorsun belki. Gregory Herek'le ben baglanti kurdum e-mail Gzerinden
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ve onun cinsel tutum olgegdini Turkce'ye kazandirdim ve Turkiye'de en
fazla escinsellere yonelik tutum olcegi olarak kullanilan dlgegi yaptim
yani bir anlamda alan, bilim camiasiyla ilgili olarak yonlendirmeyi sag-
lamis oldu diyebilirim bu bakimdan.

Hep HIV'le yasayan insanlara yo6nelik calismalar yapildi sosyal
hizmetlerde, hani belli bir biling ortaya cikti, farkindalik yaratildi.
Peki HIV'le yasayip da sosyal hizmetlerde istihdam edilebilen
orneklerle kargilastiniz mi?

HIV'le yasayip hastanede sadece bir kisinin istihdam edildigini bili-
yorum calistigim donemde bizim hocalarimizin katkilariyla. Mesela
Tip Fakultesindeki XY® Hoca'nin ve bakanligin katkisiyla ama HIV'le
yasaylp da sosyal hizmet uzmani olan bir kisi bilmiyorum camiadan,
ama farkli cinsel yonelimi olup da istihdam edilmis olan ¢ok sayida
meslektas biliyorum.

Peki bu istihdam politikasi bilin¢li bir sekilde mi yoksa tesadiifen
mi gerceklegiyor?

Ya o kisinin hatirlayabildigim kadariyla ise ihtiyaci vardi ve bir bigimde
de toplumsal duyarliik bakimindan bu tlr galismalar icine girildi ve
istihdam edildi.

Mesela Bati'nin bazi tlkelerinde bazi ornekler var. Hani gey bir bireye
en iyi danigsmanlik hizmeti verebilecek sosyal hizmet uzmani blyuk bir
ihtimalle gey olmalidir ya da kadinsa kadin olmalidir diye bir sosyal
hizmet anlayisi hakim.

Yok. Boyle bir sey yok bizde. Bizde sosyal hizmet egitiminin gelene-
ginde agilan okullarla ilgili olarak boyle bir seyi soyleme konusun-
da kendimi glgli hissetmiyorum ama Turkiye'deki ilk sosyal hizmet
egitim kurumu ¢ok uzun zaman énce Hacettepe Universitesi Sosyal
Hizmetler Yiksekokulu'ydu. Bir donem Sosyal Calisma Yiksekokulu
Bolimu diye de bir bolim kuruldu Hacettepe'de ama senin bahset-
tigin sey bu okul baglaminda higcbir zaman konu edilmedi, yani egi-
tim programlarinin iginde farkli cinsel yonelimleri olan insanlar HIV'le
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yasayan insanlar diye bir konu, girisimde bulunuldugunu bile hatir-
lamiyorum ama daha sonraki yillarda iste HIV, AIDS, iste escinsellik,
escinsellere yonelik yaklagim gibi konular sosyal hizmetin odaginda
yer almaya basladi. Ben ve birkag gen¢ arkadasim escinsellere yonelik
tutumlar belirlemek Uzere atdlye galigmalari yurittuk. Hatta en son
calismayi biz Ankara Universitesindeki ogretim Uyesi iki arkadasimla
birlikte film gosteriminin escinsellere yonelik tutumlara etkisi konusu
cercevesinde yaptik. Bu da "Research on Social Work Practice” dergi-
sinde kabul aldi yani sosyal hizmet egitiminde farklliga iliskin sadece
escinsellik degil, farklihda iliskin giderek buylyen bir vurgu var Tir-
kiye'de ve bu farkliliklarin da sosyal hizmet egitimi ve sosyal hizmet
miracaatgilar bakimindan bize 6grettikleri de var ve biz Ankara Uni-
versitesi'nde kendi mifredatimizda, farkliligi olan insanlara yonelik her
ders kapsaminda, insan davranigi ve sosyal ¢evre, sosyal hizmet mu-
dahalesinin birey, aile, grup ve toplum dizeyindeki iligkilerine dair her
turld bilgilere ve bu bilgilerin aktariimasina yer veriyoruz. Tibbi sosyal
hizmet dersinde de ayrica bunlara iliskin bilgiler de veriliyor.

Peki sizin sosyal hizmetlerde taraflilik ilkesini savundugunuz soylene-
bilir mi? Hani bir yandan siz sosyal hizmet calisani veya arastirani ve
bilim insani olarak galigiyorsunuz, diger taraftan da arastirilan, galisilan
ve sosyal hizmete ihtiyaci olan insanlar var. Bu ¢alisma icinde tarafli-
Ik ilkesine dayali savundugunuz ya da gozettiginiz herhangi bir bilim,
toplum ve sosyal hizmet politikasindan ya da danigmana yonelik bir
taraflilik ilkesinden bahsedebilir miyiz?

Yani bizdeki suregte pozitif ayrimcilik dedigimiz bir anlayis var gibi
duruyor. iste kadina, cocuga, farkliigi olan insanlara ya da engellilere
yonelik hep bir pozitif ayrimciliktan soz ediliyor, ancak ben kendi adi-
ma ayrimciligin her tirlistnidn uygun olmadigini dustntyorum. Pozitif
ayrimcilik ile guglenmis higbir grup yok. Sadece statusu belli agilar-
dan korunmus gruplar var. Ayrimcilidin pozitifligini gozeterek yiksel-
mis higbir grubun oldugunu da dustinmuyorum ve tabii ki biz sos-
yal hizmette bazi 6zel nifus gruplarini dikkate aliyoruz. Biz ¢ocuklari,
gengleri, engellileri, iste ruhsal hastaligi olan insanlari, cinsel yonelim
bakimindan farkliligi olan insanlari sosyal hizmet ihtiyaci bakimindan
her zaman oncelikli gruplar diye tanimhyoruz ve bunu dikkate alirken
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“ayrimcilik yapin” diye sdylemiyoruz higbir zaman. Pozitif ayrimciligi da
ben kisisel olarak desteklemiyorum, ¢linki siz pozitif ayrimcilik dedi-
diniz zaman o kisileri zaten bir bigimde ayrimcilida tabi tutuyorsunuz.

Yani belli bir kimlige veya kategoriye indirgiyoruz degil mi?

Evet, buna ihtiyacin oldugunu zannetmiyorum. Sosyal hizmet uzmani
elbette insanin sorunlarini ¢ézmek, ihtiyaglarini karsilamak i¢in ¢aba
harcar ve buna yonelik de yardim eder ve bunu yaparken de her za-
man, o kisilerin yiksek yarari i¢in caba harcar ama bunu bir niifus gru-
bunun one alinmasi ya da ona yonelik olarak bir taraf tutulmus olmasi
kisisel olarak rahatsiz edici bir durum. Tabii ki sosyal hizmet uzmani
her zaman gu¢slzlin yanindadir ya da ihtiyaci olanin yanindadir. Ctin-
ki hizmet etmek, yardim etmek birincil bir gérey, sosyal sorunlarla ug-
rasmak birincil gorev, adaletsizlikle ugrasmak birincil gorev ama bunu
yaparken acaba biz, hani felsefe olarak baktigimizda, diger kesimleri
ne kadar ihmal etmis olacagiz, yani varsayalim ki biz escinsel bireyleri
desteklemek istiyoruz ve toplumda daha gorlnur, daha kabul edilebilir
gormek istiyoruz ve biraz dnce senin soyledigin istihdam konusunda
da desteklemek istiyoruz. Peki sirf escinsel kimliginden dolay! pozitif
ayrimcilik yapacagim diye niye istihdam edeyim? Ya da kadin veya
engelli olmasindan dolayi niye istihdam edeyim? Benim igin onemli
olan tim insanlar icin hakkaniyetli ve esitlikgi bir yapinin olusturulmasi
icin mucadele etmek.

Aslinda belki biraz yanhs ifade ettim. Demek istedigim, belli
alanlarda mesela HIV ve AIDS konusunda psikososyal danismanlik
ihtiyaci var. Bir kisi psikososyal danismanlik alaninda biraz
uzmanlagmigsa, ayni zamanda tesadiifen HIV pozitif statiisiine
sahipse, bu tiir kigilere 6ncelik taninabiliyor mu? Yani gerek bireysel
deneyimlerinden gerekse gérmiis oldugu egitimden dolayi?

Yani ona yonelik bir dncelik taninmasinin oldugunu ben hatirlami-
yorum. Yalniz su an Tirkiye'de ¢ok sayida Suriyeli insan var. Mesela
istihdamda Arapca bilen Suriyeliler ve Tirkge bilen Suriyeliler daha
fazla istihdam ediliyor. Tabi ki bu -tirnak icinde soyllyorum- pragmatik
ve bir pratik bir islem. Yalniz HIV ve diger konular dikkate aldigimiz-
da HIV'le yasayan bir insanin psikososyalini anlamak icin illaki HIV'le
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yasamak mi gerekir? Ya da HIV'le yasayan bir insan bir bagka HIV'le
yasayan kisiye gercekten empatik, tarafsiz, yargilayici olmadan, za-
man ayirarak igtenlikle yardim edebilir mi? Eger bir arkadaslik, sosyal
destek agi, ondan sonra bir kogluk, yasam destegi olarak degerlen-
dirirseniz, 0 zaman evet yani ayni sorunu yasayan bir insan bagka bir
insana daha fazla belki destek olabilir ancak yardimin profesyonelli-
ginden hep suphe etmek gerekir o zaman. Yani sosyal hizmet uzma-
ninin HIV'le yasayan bir bireyin yasadigi aciyi hissetmesi igin HIV'le
yasamas! gerekmiyor. HIV'le yasayan bir insanin psikolojisini ya da
sosyalini hissetmesi icin HIV'le yasamasi gerekmiyor. Eger boyle ola-
cak olursa sosyal hizmet uzmaninin sekiz milyar ntfus kadar ayri kim-
liginin olmasi lazim. Yani o yuzden sosyal hizmet uzmaninin bilissel,
duyussal, tinsel, sosyal ve bedensel olarak diger insanlarin acisini an-
layabilecek ve ayni zamanda basarilarini kutlayabilecek kadar buyuk
bir zenginlikte olmasi lazim. Eger bu olmuyorsa zaten sosyal hizmet
uzmani olmaz, sadece diplomasi olan bir insan olur.

Hocam siz 92'den 2008’e kadar uzun bir siire bu alanda ¢alistiniz.
Tiirkiye Saglik Bakanhginin resmi HIV ve AIDS ve benzeri bulagici
hastaliklarla ilgili saglik politikalarinin gelismeleri hakkinda ne
disiiniiyorsunuz? Yani bu politikalar nasil bagladi, nereye kadar
gitti, simdi hangi konumda? Bunlari bu siire icinde takip edebildiniz
mi?

Bazi acilardan takip ettim ama bazi agilardan Turkiye ve Saglik Ba-
kanhg ciddi bir yapilanma iginde ve bilebildigim kadariyla bu yapilan-
ma birazcik daha kuguk pargalara bolme ve yonetme seklinde oldu.
HIV'le ilgili olarak bizim yaptigimiz egitim calismalarindan sonra ¢ok
uzun donem bu tir calismalar yapilmadi. Sadece bu yaz buna iliskin
bir calisma yapilacagina iliskin “siz de katilir misiniz" diye bir telefon
geldi ama hentiz buna iliskin bir yapilanma yok ama su bir gergek, ilk
yillarda benim hastane deneyimimden soyliyorum, hasta dosyasinin
icinde kirmizi kalemle HIV pozitif yazan dosyalar goriyorduk ya da
hasta ile ilgili olarak akciger grafiginde hastanin ismi ve HIV'li oldu-
duna iligkin bilgiler verilebiliyordu ama bunlara iliskin gergekten biling
olmadigi igin yapiliyordu bu. Hem Universite hastanelerinde hem de
Saglik Bakanhgina iligkin hastanelerde bu anlayisin ¢oktan terkedil-
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digini ben gozlemliyorum ve artik ister HIV'li olsun ister olmasin, in-
sanlarin gizliligine mahremiyetine dnem veriliyor ve buna yonelik en
azindan resmi duzeyde prosedurler olusturulmus durumda yani cinsel
yolla bulasan ya da bulasici bir hastaliga sahip kisilerin nasil bildirim
yapilacagi yasal olarak korunmus durumda.

Eskiden bir kodlama sistemi vardi, hani bireyin mahremiyeti bir dlgtide
korumak amaciyla.

Bugln de ayni sistem biraz daha gelistirilmis sekilde kisinin kimligini
koruyacak sekilde devam ediyor. [...]

Yani resmi saglik politikalarinda en azindan prosediirde olumlu bir
gelismeden sz edebiliriz?

Bence toplumda ciddi bir dontisum var ve bu dontsum icinde bazi
seyler daha gorunur oluyor ve tabii bunun sonuclarini dikkate alirsak;
mesela ben (g nesil arastirmasi yaptim. Ug nesil arastirmasinda es-
cinsel bireylere yonelik tutumlari degerlendirdim. Universitede okuyan
gengler, onlarin babalari-anneleri ve dedeleri-neneleri. Bu da uluslara-
ras! bir dergide yayinlandi. Tutumlar gorece olumlu hale dogru geliyor
yani toplum 100 yil onceki toplum degil. Anne babalarimizin toplumu
degil. Kendi adima soyleyeyim benim gengligimin toplumu da degil.

Hem sosyal hizmet g¢alisani hem bilim insani hem de bilimsel
akademisyen ya da savunucu olarak STK'larla beraber
caligmalariniz oldu mu?

Ben Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi disindaki sivil toplum kurulug-
larinda bir AIDS Savasim Dernegi’'nde bahsettigim egitim kapsaminda
calismalarda bulundum. Onun digindaki sivil toplum iginde zaten isim
geregi yer bulmadim ya da 0zel alanim olarak da hayatima girmedi.
Toplumdaki sivil toplum kuruluslarinin bir kismi zaten sosyal hizmet
uzmanlari tarafindan yonetiliyor ya da onlarin katkilariyla veriliyor.
iste Kaos GL'de sosyal hizmet uzmanlari var Lambda ve diger kadin
orgutlerinde var ama benim profesyonel olarak yonelimim birey, aile
ve grup duzeyinde yani makro sosyal hizmet benim yonelimim iginde
degil. Dolayisiyla mesleki yonelimim de yeterliliklerim kapsaminda o
alana zaten girmedim. Sadece egitim baglaminda var olan sureclere
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katkida bulundum.

Siz AIDS aslinda tibbi bir sorun olarak ortaya ¢ikti, sonra toplumsal
yani daha cok fark edilir hale geldi dediniz. Peki daha sonra politik
bir noktaya ulasti mi AIDS toplumda?

Elbette. Sonugta her bir konu politiktir. [..] Buna iliskin olarak siz HIV
dediginiz zaman aslina bakarsaniz saglik politikasini, adalet politika-
sini, cinsellik politikasini, yani treme politikasini, bunun disinda egitim
politikasini mutlaka gozden gegirmeniz gerekiyor yani siz egitimde
mesela politik olarak bir ret verirseniz HIV'le yasayan bir gocuk okulda
okuyamaz.

Alanda kullanilan kavramlarin da aslinda politik bir alt yapisi var.
Ben sizinyazilarinizda da bazi kavramlarla karsilagtim - okuduklarim
kadariyla risk grubu ya da riskli davraniglar gibi -. Bu kavramlarin
bu alanda degisme ya da gelisme siireci hakkinda ne diyebiliriz?

Onceden kullaniliyordu risk grubu diye. Simdi de halihazirda risk gru-
bu kavramlarini kullananlar bulunuyor. Biz ona gore kavramlari biraz
degistirmeye ¢alisiyoruz, -risk grubu yerine 6zel nifus grubu gibi. Riski
kelime ya da kavram olarak distindiguntzde bunun insanlari bir kriz
kelimesi gibi bir anlamda olumsuz yonde yonlendirdigini goriyoruz
ama 0Ozel dediginizde durum biraz daha farklilagiyor. Bunun disinda
ben en basindan itibaren tum yazilarimda Turkgedeki -li -li gibi ekleri
kullanmaktan kagindim. Mesela HIV'li AIDS'li gibi. Konugmalarimizda
da HIV'le yasayan insan ya da HIV'li birey diye soylemisimdir ya da
iste buna benzer. Dilin aslinda ¢ok ciddi dlizeyde bir glict var. Tabii
ki 92'de nasil konustugumu cok iyi hatirlamiyorum ama insanin dili
aslina bakarsaniz ciddi duzeyde bir politikayl gosterir, yasama nasil
baktigini gosterir, o insana nasil baktigini gosterir ve bir bicimde dil
insanin yasam tarzini anlayisini ifade eder. Eger dil saldirgansa, dig-
layiclysa ve ayni zamanda igerici olmayan bir dili iceriyorsa o zaman
yapacaginiz is zaten sosyal hizmet olmaz ve ayni zamanda bu kisi-
nin de yurttas olmasindan da stphe etmek gerekebilir. O ylzden en
basindan itibaren dilin kullanimini dikkate aldigimi soyleyebilirim ve
bunu yaparken de tabiki kendi Turkge dilini kullanmadan kaynakli de-
neyimlerim var ama yurt digina yazilari génderdigimiz zaman, mesela
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cok net bir sey; biz kor kelimesini blind diye kullaniriz, dernek adi da
Korler Federasyonu'dur ama yurt disina blind kelimesiyle bir ¢alisma-
mi gonderdigim zaman dilden dolayi ret geldi yani o dilin damgalayici
olma &zelliginden dolayi ret yemis oldugumu soyleyebilirim. Dolayisiy-
la dilin en basinda itibaren karsidaki kisiyi asagiya ¢ceken, onu disarida
tutan bir Uslupta olmamasi lazim. Tabii ki zaman zaman buna iligkin
toplumsal yasantidan kaynakli kullaniyor olabilirim kisi olarak ama dile
blylk 6zen gosterdigimi soyleyebilirim, yazilarimda da iki defa daha
fazla 0zen gosterdigimi soyleyebilirim.

Peki genel olarak Tiirkiye'de bu alanla ilgili kurum kurulug gruplarin
dil politikasi hakkinda bir sey diyebilir misiniz? Ciinkii bazi kigilerin
ve kurumlarin halen risk grup terimini kullandigini demistiniz?

Cunku kendini oyle yapinca korumus oluyor. Guya korumus oluyor,
yani sonugta kendi dili ile uzaklastirdigini zannederken, aslinda bu tir
seyleri otekilestirmenin koruyucu olmadigini bilmek lazim ama tabii ki
insanlar her zaman farkli olani birgok sebep dolayisiyla istemez. Kendi
yapiyor olsa bile agiktan vurgulamak istemez yani HIV en temelde cin-
sellikle bulasiyor. HIV'li bir birey neyi sdylemis oluyor; eger esinde, gok
eslilikten dolayi ya da kan yoluyla almadiysa bu su demektir; bu kisinin
esinden daha farkli bir kisiyle cinsel deneyimi ve korunmasiz deneyimi
var ve ayni zamanda esinin de buna benzer deneyimleri var. Bunu top-
lum agisindan degerlendirdigimizde, toplumun kurallarina ve normla-
rina karsi edinilen bir deneyim demektir. Sonra toplumda varsayalim ki
siz escinselligi konusuyorsaniz, buna iliskin politika olusturmuyorsaniz
bunun da bir anlami var ¢unku siz toplum olarak bir seyi kabul ediyor
olursunuz. Kabul etmemis olmaniz aslinda politik bir tercih ama hayat
baska sekilde islemeye devam ediyor. Siz kagrit Ustinde ya da politi-
kada yok sayin ama bir sekilde onlar varligini strddrtyor ama tabii
ki insanlar orgltleniyor, HIV'li insanlar orgltleniyor, escinsel yonelimi
olan insanlar 6rgutleniyor, bunlarin bir kismi Kaos GL gibi yapilanmis
dernek catisi altinda, bir kismi da sosyal medyada ya da iste gruplar
seklinde, iste sosyal medyadaki e-gruplar seklinde orgutleniyorlar ve
bir bicimde -tirnak iginde sOylliyorum- sosyal yardimlasma ve daya-
nisma fikrini sirdlrlyorlar. Zaten sosyal hizmetin 6ziinde de bu var.
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Sizin herhangi bir 6neriniz var mi bu riskli grup ya da riskli
davraniglar kavramlarina yonelik. Mesela riskli davraniglar kime
mal ediliyor, kimler riskli davraniglarda bulunuyor?

Davranigin riskli olup olmamasi farkli sekilde degerlendirilebilir. EGer
siz korunmasiz cinsel deneyime sahipseniz ve tek egliyseniz bu bir risk
degil ama neye gore? Belki HIV agisindan baska cinsel yolla bulasan
hastaliklar agisindan risk olusturmaz ya da sorun yaratmaz ama diye-
lim ki siz gocuk sahibi olmayi arzu etmiyorsunuz o donemde. O zaman
korunmasiz cinsel davranig o baglamda sorun olabilir. O nedenle dav-
ranis hangi baglamda bakiliyorsa ona gore sekillenebilir [...].

Ben daha cok sdyle anlamigtim; riskli davranis daha ¢ok seks
iscilerine, trans kadinlara ya da egcinsellere mal ediliyor. Hani
onlar riskli davranigta bulunan gruplar olarak adlandiriliyor.

Onlar ikinci bin yilin kavramlari yani simdilerde tabii ki o insanlar bu ttr
hastaliklar konusunda risk altinda ama kendilerini de koruyabilecek
bilgi beceri ve donanima sahip olsalar bile, eger hastalik cinsel yolla ve
korunmasiz cinsel iliskiyle bulasiyor ise, siz eger seks ¢alisaniysaniz ve
butln iligkilerinizi korunmali sekilde kuruyorsaniz risk altinda degilsi-
niz bu hastaliga bulas bakimindan. Ama g¢ocuk sahibi olmak istiyorsu-
nuz, kondom kullaniyorsunuz o zaman bu davranis aslina bakarsaniz
cocuk sahibi olmayi engelleyen bir sey. O nedenle davraniglari deger-
lendirirken, hangi baglamda bakacaksiniz. Bulasicilik bakimindan ko-
runmasiz tim davraniglar aslina bakarsaniz o hastaliga veya bulasici-
ya ulagsma bakimindan risktir ama bir grubu riskli diye tanimlamak isin
dogasina da karsi ¢cikmak demektir.

Artik kondomsuz bir cinsel iliski politikasi yeniden gelistirilmeye
baslandi o6zellikle Amerika'da. Ciinkii PrEP diye HIV'le bulasi
engelleyen bir ilag iiretildi ve o ilaci alan kisi artik HIV enfekte
olmuyor. Ondan dolayr bazi AIDS ve HIV orgiitleri ozellikle
Avrupa’da kondomsuz bir cinsel iliski politikasini su anda oturtmaya
calisiyorlar.

Eger insanlarin cinsel gereksinimleri doyurulmuyorsa, cinsellik uygun
bir sekilde konusulmuyorsa ve bu uygunluk toplum tarafindan kabul
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gormuyorsa, bu tir davraniglar ve konusmalar zaten kopru altina mer-
diven altina inecektir ve bir bicimde de yeni sorunlara sebep olacaktir.
Korunmasiz cinsel davranigin sergilenmesinde tabii ki insanin saghgi
onemli. O saglk sadece bir bireyi baglayan bir sey de degil. Onun ya-
kin gevresini, orta dlizeydeki mezo gevresini ve makroyu ve bitin ev-
reni etkileyecek bir yapiyi olusturuyor yani dinyadaki HIV'li bir insan
aslina bakarsaniz evreni etkileyecek guice sahip. Bu nedenle yapilacak
calismalar desteklenmeli ve korunmasiz cinsel davranis o ilagla bile
bakarsaniz sadece kondomsuz cinsel davranis oluyor ve insanlarin o
ilaca erisebilmesi, onlari kullanacak diizeyde de paraya sahip olmasini
gerekiyor ayni zamanda.

800 dolar®® mi bir aylik kullanim.
Bir aylik 800 dolar. Bizdeki asgari Ucreti dikkate alirsaniz.

Ama o ilaca kim ulagsir yani sagliga erigime bu sekilde nasil miimkiin
olabilir ki?

Yani ulasan ulasgir. Kullanmak istiyorsa ulagir ama tabi ki bu ayni za-
manda o ilaci kullanmak demek, “ben farkli insanlarla goklu cinsel
iliskiye giriyorum” demektir. Dolayisiyla bu ciddi dizeyde bir politika
konusudur ayni. Son soz belki, sosyal hizmet bireyi temel aliyor, HIV
ozelinde HIV'le yasayan bireyi temel aliyor ama ayni zamanda top-
lumu temel aliyor. Birey toplum icinde HIV'le yasamayi, toplum da
HIV'le yasayan bir bireye sahip olmayi 6grenmeli. O da sosyal hizmet-
ten geciyor gibi geliyor bana.

69 ilacin fiyati 2017 yilina aittir.
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Gruplar icin degil, gruplaria calismak

Tugrul Erbaydar

Tugrul Erbaydar AIDS Savasim Derneginin kurucularindandir. Hem
doktor hem de aktivist olarak dernegin galismalarina katkida bulu-
nuyordu. ilk zamanlarda Erbaydar HIV'le yasayan bireylerin 6z or-
gltlenmesini destekliyordu. Bugiin Erbaydar Ankara Universitesi Tip
Faklltesi'nde calismakta. Mdlakatin ilk boliminde AIDS Savasim
Dernegi'nin AIDS'i onleme ve ayrimciliga karsi ¢alismalarina degindi.
HIV pozitif bireylerin 6z 6rgttlenmesinin gerekliligi ve dnemini vurgu-
layan Erbaydar, dernek icinde o donem bu konuya yonelik tartigmala-
rina da detayli bir sekilde yer verdi.

Saglik Bakanligi ile galismanin giderek artan zorluklarini anlatirken,
1990'larda uluslararasi yardim fonlarinin olumsuz yonde gergeklesen
degisimlerin sorunlarina da elestirel bir sekilde bakti. Ozellikle batinin
soylemsel emperyalizmi cergevesinde gergeklestirilen ve desteklenen
buyuk capli projeleri elestiren Erbaydar, mulakatin sonuna dogru HIV/
AIDS’in tarihine, terminolojisine, toplum tarafindan algilanma bigimi-
ne, uygulanan onleme caligmalarininin celiskilerine, ayrimciliga kar-
si ¢calismalarin muhafazakarlasan bu donemde gerekliligine ve tibbi
arastirmalar baglaminda etik ilkeler ile ilgili soru/n/lara yer verdi. Go-
risme Ankara Universitesi'nde 13 Mart 2017 "de gerceklesti.

Ziilfukar Cetin: 90! yillar, dzellikle HIV ve AIDS politikalarinda daha
¢ok aktif oldugunuz yillar. Ayrica siz sadece medikal agidan degil, ayni
zamanda sosyal politikalar agisindan da konuya cok yakinsiniz. Bu
baglamda bana kendinizi bir bilim insani olarak, sosyal politikalarla
ilgilenen bir insan olarak tanitir misiniz?

Tugrul Erbaydar: Benim HIV/AIDS'le ugrasmaya baslamam, ilk kez
konuyla tanismam 1990'li yillarin baslar diyebilirim. Oncelikle bir dok-
tor olarak konuyla karsilastim. O zaman pratisyen hekimdim ve halk
saghigr doktorasi yapiyordum. Turkiye'de de glincel olan, biraz da po-
puler olan bir konuydu. Basin ¢ok ilgi gosteriyordu. Doktorlar icin yeni
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ve cok carpici bir konuydu. istanbul Tip Fakltesi'nde o zaman, ko-
nuyla once sadece laboratuvar ya da tibbi diizeyde ilgilenen bir grup
olusmustu. Sonra halk sagligindan insanlarin da katilmasiyla o grup
derneklesme surecine girdi. AIDS Savasim Dernegi kuruldu. Benim de
once gonulli olarak, sonra da tam zamanli galisan olarak o dernekle
calismaya baslamam s6z konusuydu. Konuyla ilgilenmeye basladik-
ca Dlnya Saglik Orgutii'niin ve Avrupa Birligi kapsamindaki birtakim
projelerin varligini fark ettik. Uluslararasi toplantilarla kargilasmaya
basladi ve sonug olarak ilk dnce sadece tibbi olan bakis agimiz gelisti,
sureg icinde de hasta haklari, toplumda dislanan gruplar, hassas grup-
lar gibi konularin dnemini gittikge daha iyi anlamaya basladik. Simdi
burada soyle kisisel bir baglanti da var. Kisisel olarak benim 70'li, 80'li
yillardan itibaren getirdigim kendi siyasi ve sosyal duyarliliklarim ve
yine dernekteki bazi diger arkadaslarimizin duyarhliklari bizim AIDS
konusunu bu medikal alandan c¢ikartip, medikososyal, psikomediko-
sosyal bir cerceveye dogru genisletmemizde katki sagladi yani boyle
bir kisisel boyut var. Benim zaten bdyle bir paradigmaya agik olmam,
benim acimdan bir anlamda meslek olarak, evet doktorum ama AIDS
ile ilgili calismalar sayesinde, bu ¢alismalar Uzerinden kendi doktorlu-
gumu ayni zamanda sosyal sorunlarla da bagdastirmis olabiliyordum.
Bu benim agimdan motivasyonu artiran bir seydi. Dolayisiyla birkag
arkadas ile birlikte tam zamanli olarak da AIDS Savasim Dernegi'nde
calismaya basladim [..]. Sonrasinda biraz Turkiye'deki gesitli projelerin
gelismesi ve AIDS Savasim Dernegi'nin kendi iginde farkl egilimlerin
ortaya ¢ikisiyla birlikte o slre¢ dagiimaya dogru gitti. Baska seylere
donustl ve o sekilde devam etti yani baslangig itibariyle ben konuy-
la akademik olarak ilgilenmedim. O donemde yani 90'li yillarda yaz-
digimiz yazilar, olusturdugumuz raporlar vardi ama bunlar akademik
amacl degil daha ziyade o aktivist ¢alismalarin getirdigi birtakim ile-
tisim gereksinimleriydi. Bunlar aktivizmimin bir parcasi olarak ortaya
cikmisti. Daha sonra 90'l yillarin sonu 2000'lerde akademik galisma
alanina gectim ve ondan sonra bunu bilimsel makaleler tarzinda da
yayinlarla surdirdim. Benim daha dnceki AIDS Savasim Dernegdi'n-
deki o aktivizm donemi diyebilecedim calismalarim, beni sonraki aka-
demik hayatimda ¢ok besledi. Bu benim sadece AIDS'e bakisimi degil
aslinda butun saglik problemlerine, diger sorunlara bakisimi besleyen
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bir deneyim oldu. Dogrudan dogruya AIDS ile ugrasmaya devam et-
medim belki ama aslinda AIDS'in iginde oldugu psikososyal baglamla
ugrasmaya devam ettim. [...].

Simdi Avrupa’yla karsilagtirdigimiz zaman, Avrupa degil de tirnak
icinde “Bati'da’; [...] ilk orgilitlenmeler daha cok HIV’le yagsayan
bireyler tarafindan gerceklestirilmis. AIDS Savasim Dernegi’nde
herhangi bir hedef gruba ait veya hassas gruplardan ya da HIV'le
iligkisi olan kigiler yer aliyor muydu? Onlarin da dernek blinyesinde
politize oldugu séylenebilir mi?

AIDS Savasim Dernegi'nin kaderini, gelisimini belirleyen mesele zaten
bu oldu. AIDS Savasim Dernegi, kurulusu itibariyle medikal bir bakis
agisina sahip. Doktorlardan olusan, sadece doktorlar degil ama hem-
sire akademisyenler, sosyal hizmet uzmanlari gibi profesyonellerden
olusan bir yapiydi ilk ¢ikisinda. Sonra Avrupa Birligi'ndeki ¢gesitli top-
lantilara katilmamiz, Diinya Saglik Orgitinden aldigimiz gesitli proje-
ler, cesitli partnerlikler, uluslararasi karsilagmalar, yani bu uluslararasi
ogrenme sureci, uluslararasi sureglerden etkilesimlerle derne@imizin
profesyonel olmayan ¢esitli gruplarla da mutlaka birlikte ¢calismasi ge-
rektigi egilimi gliclendi. Ozellikle benim gibi birkag kisi dernegin daha
sosyal, daha aktivist bir dernek olmasini istiyorduk. Bunu istemeyenler
de vard. Biz onu daha sosyal bir yapiya dogru cekmeye basladik. is-
tanbul'daki escinsel érgitlenme olan Lambda ile iliski kurduk. istan-
bul'da seks iggilerinin gruplagsmalar vardi, Lambda ile baglantili veya
onun disinda. O gruplarla temaslarimiz oldu. Genglik grubu diye bir
grup kurduk. Genglere yonelik, ozellikle okullardaki calismalarda akran
egitimi mantigiyla genclerin gelip gondllu olarak dernekte galismalari
basladi. Daha sonraki bir asamada da HIV pozitif kisilerin dernekte
Uye olarak, aktivist olarak ¢aligsmalari s6z konusu olmaya basladi. De-
digim gibi, dernegin bir 6grenme slreci icerisinde bu ¢alisma alanlari
genisledi. Bu galisma alanlarinin genislemesine, birlikte ¢alisilan pro-
fesyonel olmayan bu gruplarin sayisinin artmasina bazi projeler ara-
cilik etti. Bunlardan bir tanesi benim de katildigim uluslararasi bir top-
lantida kararlastinlan kiiglik fonlardandi. Diinya Saglik Orgiti cesitli
ulkelerde sivil toplum orgutlerini gelistirmek guglendirmek amaciyla
fon sag@layacakti. Bu fonlarla kiglk projeler olusturmasini destekle-
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mek Uzere bir galisma yurutuluyordu. Kiguk derken hakikaten kuguk.
Miktarini bile hatirliyorum. Biz iki proje aldik Diinya Saglik Orglti'n-
den, her proje g bin dolardi.

Projenin tamami igin mi?

Evet projenin tamami igin, yani iki projenin toplami alti bin dolar. Ha-
kikaten kiiciik ama neydi, bir Diinya Saglik Orglitii projesi yapmak,
bunu birlikte yuritmek ve hani kicuk de olsa maddi bir kaynaga sa-
hip olmak hakikaten ¢ok etkiledi bizi ve bu projeler sayesinde mesela
bizim birtakim egitim materyalleri hazirlamak, bazi egitim toplantilari
duzenlemek, birtakim hizmetleri satin almak gibi ¢ok basit olanaklari-
miz oldu. Ve o kuglk projeler bizim ¢esitli profesyonel olmayan grup-
larla birlikte ¢alisma anlayisimizin gelismesine yardimci oldu ¢unki
projenin kurulusunda birlikte caligmak fikri vardi ve etik olarak da sunu
benimsedik: Bu ¢esitli gruplar igin calismak degil, bu cesitli gruplarla
birlikte galismak. “Not working for those groups, but working with the
groups” gibi bir mantigi boyle bir nevi slogan gibi benimsedik ve bu
cok iyi bir sey oldu bizim agimizdan. Bu arada baslangigta medikal bir
dernek olmamizla, yaptigimiz en onemli islerden bir tanesi bir danis-
ma merkezi kurmak oldu. Saglik Bakanligi'ndan destek aldik. Saglik
Bakanhg@i'nin verdigi bir destek, bakanlidin bize bir kere bir hastane
icerisinde bir danigma odasi vermesi oldu. Bu sekilde dernek ilk kez
kendi ofisine kavusmus oldu istanbul'da. Vakif Gureba Hastanesi ige-
risinde iki odall bir dernek yerimiz oldu. Saglik Bakanligr'nin verdigi
desteklerden bir digeri de ben ve diger bir-iki arkadasimiz olduk yani
bizler Saglik Bakanligi'ndan maasini almaya devam eden ama dernek-
te full time ¢alisan kisiler olduk ¢linki 'kamu yararina dernek’ statlsU
almistik. Ug sene ben bu sekilde calistim ve diger iki-tic arkadagim da
bu sekilde galisti. Saglik Bakanligi'nin bu sekilde destek vermesi der-
nek agisindan ¢ok yararli oldu. Sonradan o destek devam etmedi. O
destedi niye Saglik Bakanhgdi verdi? AIDS ¢ok korkutucu bir konuydu.
Saglik Bakanligi ne yapacagini ne diyecegini bilmiyordu ve biz orada
bu isle ugrasan bir grup olarak aslinda c¢ok ise yariyorduk. Materyal
hazirlamakta, egitim duzenlemekte, yurt disina birisinin gonderilmesi
gerektigi zaman ne yapmak gerektigi gibi yani Saglik Bakanhgi agi-
sindan biz bir know-how merkezi (bilgilendirme merkezi) gibi ¢alistik,
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bir sure. Bakanhgin hazirladigi brosurlerin olusturulmasina yardimci
olduk. Dolayisiyla Saglik Bakanhgr'nin kullandigi dile katkimiz oldu.
Saglik Bakanligi'nin brostrleri cok guzel ¢ikti o donem ya da bakanlik
cok kotu bir materyal hazirladigi zaman “Aman ha, bunlari yapmayin”
diyebiliyorduk. Saglk Bakanhg bizi dikkate aliyordu. Mesela biz bah-
settigim proje igin bakanhga dedik ki "Biz dernek olarak hastanelere
gidip egitim vermek istiyoruz" Bakanlk bunun onunu tamamen agti.
Biz HIV pozitif kisilerin bagvurdudu butin hastanelere gidip oradaki
ekibe yonelik egitimler verdik ve bu egitimleri insan haklari, hasta hak-
lari, gogulculuk ilkeleri gercevesinde verdik. Dolayisiyla simdi eger bu-
gun disaridan bakacak olursak, burada yapilan dogru glzel isler var,
bu islerde bizim uluslararasi kuruluglardan 6grendigimiz bazi seyleri,
tabi ki sindirerek, kendimize uyarlayarak Tirkiye'de Saglik Bakanhgi
kuruluslarina ve ¢esitli toplum kuruluslarina aktarma gibi bir rolimuz
olmus oldu. Bu bir sure igin iyi isledi, donim noktasi bu, yani boyle
biraz yukaridan asagiya. "Avrupa'daki once toplum gruplarindan, HIV
pozitiflerden, LGBT 6rgutlerden hareketlerin ¢ikip da AIDS orgdtlerini
olusturmalari, onlarin bir dil olusturmalari, merkezler, projeler olustur-
malarinin tersi sureg Turkiye'de isledi” demistiniz. Evet dyle oldu. Diger
gruplar vardi, mesela 6zellikle LGBT gruplar zaten bizim digimizda var-
dilar ama onlar AIDS ile ugragsmiyorlardi. Onlarin AIDS ile ugrasma-
sina biz vesile olduk. Bizim AIDS ile bu sekilde ugrasmamiza Avrupa
kaynakli ve Diinya Saglik Orgiitii kaynakli birtakim enformasyonlar
vesile oldu. Sonugta boyle bir uluslararasi bilgi ve paradigma akigi var-
di ve bu sekilde Turkiye'de sureg tersten islemis oldu. Avantajlari oldu
mu? Evet. Belki Turkiye'de toplumdan figkirip gelen, toplumdan besle-
nen bir hareketin gelismesi ¢cok geg olabilirdi ya da hi¢ olmayabilirdi,
cunku Turkiye'de sivil toplum yapisi o kadar ayni derecede guclu degil.
Biz bir anlamda bunun daha erken asamada olmasina yardimci olduk
ve bu ise yaradi. Saglk Bakanligr'nin kullandigi dil mesela bu sekilde
olusmus oldu fakat bu gok fazla uzun stirmedi dernegimizde. Bahset-
tigim danisma merkezi caligsmalari nedeniyle HIV pozitif kisilerle olan
temaslarimiz yavas yavas artmaya basladi. Test oncesi ve test sonrasi
danigmanlik ya da genel HIV danismanlgi yapiyorduk. Bunun yani-
na HIV pozitiflere yonelik danismanlik eklenmeye ve artmaya basladi.
Sonra HIV pozitif kisiler dernegimizde bir ¢alisma grubu haline geldi-
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ler. Onun adina biz 0 zaman Dayanisma Grubu demistik. HIV pozitif
kisilerden dayanisma grubu olustu. Genellikle anonim kalmaya ¢aligi-
yorlardi ve bizimki gibi bir dernegin blinyesinde anonim kalmak kolay-
di, ¢linkl dernegimiz esas olarak profesyonel bir yapiya sahipti. Onlar
da dernegin yapisi igerisinde yer aliyorlar, kendilerini agiklamaksizin
orada var olabiliyorlardi. Herkes memnundu. Fakat krizler ne zaman
ortaya ¢ikmaya basladi? HIV pozitif kisilerin dernege Uye olmalari s6z
konusu oldugu zaman, dernek icerisinden itirazlar oldu yani aslinda
dernek dedigimiz sey, o profesyonel grup kendi icinde farkl bakis agi-
larina sahip insanlar barindinyordu. Bazilari sadece medikal dernek
olarak kalmasini istiyorlar ama ben ve diger bir grup arkadasimiz boy-
le kalmamasi gerektigini distntyorduk ve dernek iginde bu gorus ay-
riliklari gikmaya basladi. Ve dzellikle HIV pozitiflerin Gye olup olmamasi
veya iste bir transseksuelin dernede uye olup olmamasi gibi konular
orada problem olmaya basladikga, hem dernegin kendi igindeki huzur
ve motivasyonu azalmaya basladi, hem de zaten, bunu biz agikga soy-
lemesek bile, HIV pozitif arkadaslarimizin ya da diger arkadaslarimizin
dernege yonelik algilari da olumsuz etkilenmeye basladi. Yani gercek-
ten bir dayanismayi saglamis olsaydik, boyle bir ayrisma olmazdi ve
mesela buglinkii Pozitif Yagam Dernegdi'ne dogru ilk yonelim oradan
¢ikmistir. Baska ortaya ¢ikis kaynaklari da vardir Pozitif Yagam Derne-
gi'nin, yani sadece oradan degil ama bir damari oradan beslenmistir.
O yuzdendir ki hala HIV pozitif olan arkadaslarimiz arasinda AIDS Sa-
vasim Dernegi'ne dair bazen olumsuz algilar da vardir.

Cok ilging, AIDS Savagim Dernegi denince dernegin tibbi yénden
daha ziyade sosyal politik bir cizgi izledigi akla geliyor ama
kurulus amaci, kuran kigiler, profesyoneller olunca AIDS Savasim
Dernegi’nin bir Veremle Savagim Dernegine benzer olabilecegi de
disiindlebilir.

Evet. O kavram bile, verem savas terminolojisinden geliyor, trahom
savas gibi. Cok profesyonel bir dil. Belli bir noktaya kadar geldi, basa-
rili ve faydali caligmalar da ortaya ¢ikti ama onun gelebilecegi noktayi
belki gectik bile. Oradan sonra isler karist. Dolayisiyla burada islerin
boyle giderek karigmasi ve bozulmasi, dernegin motivasyonunun gi-
derek azalmasina sebep oldu. Dernek profesyonel kimligini koruyacak

AIDS’ten HIV Aktivizmine: DUNDEN KALANLAR 1 121



mi korumayacak mi? Mesela bu tartismalar benim agimdan dernekte
kalmayi artik zevksiz bir sey haline getirdi.

Peki hocam aktivizmden profesyonellesme siirecine baktigimizda
profesyonellesme ya da profesyonel olmak hakkinda ne
diyebilirsiniz?

Burada benim profesyonellikten kastim mesleki profesyonellik yani bir
sivil toplum 6rgutiinde, pekéla o orgltin profesyonelleri olabilir ya da
aktivizm denilen sey profesyonelce yapilabilir. Benim kastettigim pro-
fesyonellik daha ziyade mesleki bir anlam tasiyor yani doktor, hemsire,
sosyal hizmet uzmani psikolog gibi. Burada kastettigim profesyonellik
o. Dernek bu mesleklerden ¢ikip da bir topluluga dayal bir dernek ol-
maya gecebilir miydi? Muhtemelen imkansizdi, imkansiz bir seyi iste-
dik. Cok guzel seyler oldu. Bahsettigim caligsmalar gerceklesti ama bir
noktadan sonra bu surdurilemedi ve kendi iginde ayrismaya ugradi.
Simdi burada buna paralel baska suregler var. Bir tanesi Saglk Ba-
kanhdi agisindan: Baslangigta Saglik Bakanligi kendisi ne yapacagini
bilemedigi bir noktada, bize ¢ok itibar etti. Bize butln kapilari agti, gok
olanak tanidi. Biz de amator ruhla galisan bir dernek olarak, buradaki
amator ruhlu derken herhangi bir kazang beklentisi olmamayi kaste-
diyorum, projeler yuruttik. Ben zaten maagimi bakanliktan aliyordum,
obur arkadaslarimiz dyle, orada gondilliltk Gzerinden galisiyoruz. Pro-
jeler alalim para kazanalim gibi bir bakis agisi yoktu. Dolayisiyla Saglik
Bakanhgdi bize kapiyr acti. Bize ¢ok agik davrandi, verilen olanaklari
dogru kullandik fakat zamanla Saglik Bakanligi bu deste@i kismaya
basladi. Mesela yeni eleman vermek istemedi. Ayrica soylemleri, kul-
landigr dil degisti. Calismalari biraz artik “Biz biliriz, biz kendimiz ya-
pariz” seklinde kendisi yonetmeye, daha az is birligi yapmaya basladi.
Zaten Saglik Bakanligi karar verme stirecinde tabii ki bagimsizdir ama
bizimle ¢ok daha agik iletisim halindeyken, artik bize kulaklar daha
kapalil bir hale donmeye basladi. Buna paralel diger bir stire¢ de - bu
sizin ¢aligmaniz icin belki onemli noktalardan birisi olabilir - toplu-
ma donuk AIDS caligsmalari icin buyuk butgeli Avrupa Birligi projeleri
ortaya c¢iktl. Bir projeyi A-Kurulusu aldi. Bir diger projeyi B-Kurulusu
aldi. Yine o buyukltukte belki daha buyuk bilemiyorum, toplami birkag
100 bin Euro'luk iki proje ¢iktl. Bunlar 90'li yillarin ikinci yarisinda bas-
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ladilar. Biz AIDS Savasim Dernegi olarak hi¢ bu sekilde buyuk proje
almadik. Almak igin de ¢ok ugragsmadik. Ben bu biyuk projelerin bu-
yuk zarar verdigini digtntyorum. Simdi A-kurulusu olsun B-kurulusu
olsun, sosyal perspektifleri daha farkli olan kuruluslardir. B-kurulusu,
toplumda aile planlamasini yerlestirmek gibi modernist bir perspektife
sahiptir. A-kurulusu da oyle. Bunlarin, ozellikle B-kurulusu, butin Ust
yonetiminde akademik perspektifi olan, akademisyen ya da tamamen
projeler Uzerinden yasamlarini surdiren profesyonellerinden olusan
ekipler vardir. Bunlar Avrupa Birligi hangi konuda buytk butcelerle
proje veriyorsa onu dikkate alan kuruluslardir. O sene AIDS projeleri
mi var, onlar o sene AIDS projesi yaparlar. Diinya Saglik Orgiiti'niin ya
da Dunya Bankasi'nin okuma yazma konusunda ¢ok buyuk bir proje
kaynagi mi var, onlar okuma yazma seferberligine girerler. Onlar pro-
jelere gore hareket ederler ve bu projeler blyuk projelerdir. Bu kotl bir
sey degil ama bir proje profesyonelizmi s6z konusudur. Bu tir proje
kaynaklarinin manipulasyon mekanizmalari oldugunu distniyorum.

Manipiile eden mi edilen mi?

Genel bir sey soyluyorum. Bunlar uluslararasi maniptlasyon mekaniz-
malaridir. Ben butun buyuk projelerin boyle oldugunu dusunuyorum.
Hicbir zaman Hollanda'daki devletten kaynak alan bir vakif Afrika'nin
bilmem neresindeki bir kiigctiik devletin, oradaki toplumun aile planla-
masl galismalarini yapmasi igin kaynak almaz. Durup dururken Hollan-
da'daki o dernek, o vakif devletten kaynak alip, Hollanda devletinden
kaynak alip Afrika'daki o yere gitmez. Neden gider? Oradan Hollan-
da'ya gogmen geliyordur da, “Orada bari aile planlamasi yapalim, gel-
mesin gogmen” diye gider. Yani o Afrika Ulkesinde bir dernek bulur-
lar, o dernek orada aile planlamasinin ne kadar iyi oldugunu anlatir,
kadinlarin aile planlamasi igin egitilmesi gerekir diye anlatir. Orada o
projeleri yurttir ama asil amag aslinda o Afrika tlkesindeki kadinlarin
saghgi degildir. O bagka bir seydir. Daha Ust baska bir amagctir. Bunlar
benim sahsi dustncelerim. Ha, aile planlamasi ya da gebelik onleyici
yontemlerin oraya ulagmasi kotu bir sey midir? Hayir degildir. O iyi bir
seydir ama o uluslararasi kuruluslarin, o yerel STK'larla ¢alismasinda-
ki asil senaryo oradaki kadinlarin faydasi degildir. Bagka bir faydadir.
Simdi uluslararasi projeler bu sekilde kuruldugundan ki tamaminin
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boyle kuruldugunu distnuyorum, bir noktada yararli igler yapilirmig
gibi gozlkirken, aslinda uzun vadede olumsuz etkiler ortaya ¢ikmaya
basladigini gortyoruz. Mesela bu olumsuz etkilerden bir tanesi AIDS
Savasim Dernegi'nin ¢okmesi oldu. Daha becerikli kuruluslar, blytk
projeler elde edince, Turkiye'deki AIDS ile ilgili ¢galisma alanini isgal
ettiler. Ben bunun bir somut 6rnegini anlatayim. Bir fotograf karesi tarif
edeyim size. Bahsettigim o minik projeler - minik projelerin gok yarari
olduguna inaniyorum onu soyleyeyim - onlar katalizor etki yapabilir
ve siz ne istiyorsaniz onu yaparsiniz. Hi¢ kimse ¢ bin dolarla tutup
da bir tlkeyi manipule edemez. Ama 250 bin Euro ile maniplle eder-
siniz. Bizim Diinya Saglik Orgliti'nden aldi§imiz destekte, o calisma
programinda ne vardi: Hassas gruplar igin egitim materyali olusturma.
Bu kadar basit. Brosur hazirlanacak, butlin projemizin ¢iktisi o. Prensi-
bimiz bu gruplarla birlikte ¢alisarak bunun olusturulmasi. Biz bu proje
kapsaminda Lambda istanbul'la tanisip toplantilar yapmaya basladik.
Bu toplantilarda dedik ki "Hemen oturup brosur konusmayalim, bir-
birimizi anlamamiz lazim, birbirimizi anlayalim” Biz onlara AIDS'ten
bahsettik. Onlardan yasadiklar sorunlari, hassasiyetleri ogrendik.
Oyle ki kigisel dostluklar olusmaya basladi. Gece toplantilari yaptik,
gey kulUplerine birlikte gittik, kendi sohbet ortamlarina bizi davet et-
tiler, katildik ve uzun bir stire¢ yasadik. Hi¢ acele etmedik “Oturalim
hemen su brosurt hazirlayalim” diye. Bizi acele ettiren de yoktu ve bu
birbirini tanima sureci belki bir seneyi gecen bir streg olarak gecti. Biz
bu toplantilarimizi yaparken, iste bu arada B-kurulusu projesini almis,
“Projeyi aldik bir an once ise baslamamiz lazim. Nerede baglanti var,
iste Lambda istanbul varmis” derken onlarla temas kurmuslar. Onlar
tabii “Gelme” mi desin: “Buyurun, bizim AIDS Savasim Dernegi'nden
arkadaslarimizla toplantilarimiz var, siz de katilin” demigler. Gizel. Bir
gun biz bizim genel toplantimiza iki arkadas gittigimizde bu vakfin
proje elemanlariyla karsilastik. “Biz de geldik” dediler oturdular. Biz
de "Hosgeldiniz, ne yapiyorsunuz?” Onlar, “Biz boyle boyle proje ya-
pacagiz” ve onlarin projesinin belli hedefleri, belli takvimleri var yani
bizim gibi gitmiyorlar. Biz galistigimiz gruba: “Birbirimizi anlayalim, siz
ne istersiniz, nasil gidelim, size gore yapalim, birlikte yapalim, biz kay-
naklarimizi size verelim, siz kullanin” diyerek isleri yiritmeye ¢alistik
ve en nihayetinde de zaten egitim materyali icin ayirdigimiz kaynagi
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gruba teslim ettik, onlar bunu kendileri kullandilar serbestce. Bir atolye
kurdular. Bize sadece faturalarini getirdiler. Bizim anlayisimiz buydu.
Proje raporumuzu da Oyle verdik. Hedefini bile degistirdik projenin. Bi-
zim projemizde egitim materyali hazirlanmasi vardi. Bir seneden fazla
bu iletisim slrecini yuruttukten sonra, onlar “Biz simdi bir sey basariz
ama bizim aslinda bir istegimiz var. Biz bir atolye kurmak istiyoruz,
trans arkadaslarimizin, diger arkadaslarimizin, seks iscileri arkadasla-
nmizin gelebilecegi ve kendi bedenleri ile ugrasmak disinda, - resim,
el isi yapacak, hamur yapacak, vakit gegirecek, sohbet edecek bir me-
kan - baska bir seyler yapabilecekleri bir atolye olsun istiyoruz, boyle
bir sey kurmak istiyoruz ama maddi kaynagda ihtiyacimiz var. Bu sizin
kaynaginizi oraya aktarabilir miyiz?” dediler.

Bu ii¢ bin dolari mi?

Evet. Biz de "Olur"” dedik. Buttin faturalarini getirdiler. Biz de Dinya
Saglik Orgutii'ne génderdik. Diinya Saglik Orgitii denetgisi bunu ka-
bul etti, cok iyi yapmigsiniz dediler. “Degistirmekle, hedef degisikligi
yapmakla ¢ok iyi yapmigsiniz” dediler ¢linki bu gok yararlh bir etkinlik
olmus, gliclendirme budur. Simdi bizim projeyi yuriitme anlayisimiz
buydu. O arkadaslar geldiler oturdular, kendi takvimlerini ortaya koy-
dular, islerini takir takir yuritmeye basladilar. $oyle bir se¢imle karsi
karslya kaldik biz. Biz bu toplanti dizisine devam edip her seferinde
bu vakfin projecileriyle karsi karsiya gelip, bu tatsiz sevimsiz atmos-
feri yasayabilirdik ve bu galistigimiz gruba zarar veren bir sey olurdu.
Dedik ki "Biz ¢ekilelim o zaman” Ve toplanti stirecinden c¢ekildik. Bu
cizdigim fotograf, yani o gun toplantida karsi karsiya geldigimiz tab-
lo, o toplantiyr sembolik bir sey olarak kabul edin - aslinda sadece o
mekanda, o odada degil Turkiye'de de gergeklesti. Yani sosyal politi-
kalar bu tur tamamen proje sektorl diyebilecedim, sadece projelerle
hayatini kazanan insanlarin olusturdugu, - bugln sitma, yarin AIDS,
obur glin yoksul cocuklara yardim, 6bur glin bilmem ne yapilar tizerin-
den yurudugu icin, aslinda o galisma alanlari darmadagin oluyor. Biz
belki AIDS Savasim Dernegi icerisinde, o kendi i¢ krizimizi bagka tdrli
¢ozimleyebilirdik ama bizim ¢alismamizin 6ninln kapandigi nokta-
lardan birisi de buydu. Yani bizim kendi i¢ krizimiz vardi. Evet Saglik
Bakanligi da bize yavas yavas “Tamam, ben artik isi devraliyorum” diye
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belki kulaklarini kapatmaya basladi ama bir diger ttkanmayi da bura-
dan yasadik. Sonra o projelerden geriye fazla sey kalmad.

Bir-iki brogtir kald..

Fazla sey kalmadi. Yani trans kadinlara hizmet veren bir birim olustur-
dular. Aslinda glzel, iyi birsey ama zaten transseksuel seks iscisi olan
arkadaslarimizin bir aktivizmi vardi yani o projelerle olusmus bir sey
degil o. Lambda olsun, oradaki transseksuel grubu olsun, onlarin za-
ten mucadeleci bir gelenekleri, dayanismalari var yani bu proje saye-
sinde onlar ortaya ¢ikmis falan degil. Tam tersine bu projelerden dolayi
onlarin kendi aralarinda bile sikintilar yasandigini biliyorum.

Peki Hocam bu Diinya Saglik Orgiitii'niin herhangi bir yaptirimi var
mi? Mesela sadece su grupla ¢alismalisiniz gibisinden?

Hayir. Biz bir workshopa katilmistik. O workshopta amag yerel sivil
toplum orgutlerinin glglendirilmesiydi ama “Su projeyi yapacaksi-
niz" gibi bir sey yoktu. Orada dediler ki “Size amacimiz sadece proje
yapmay! 0gretmek, burada da egzersiz yapacagiz hatta, bu egzersizle
burada urettiginiz projeler igin biz kiigik kaynaklar saglayacagiz”" Biz
oturduk, "Biz boyle bir proje yapmak istiyoruz” dedik. Onlar da “Ta-
mam” dediler.

Yani hedef bir grup gosterilmedi?

Gostermediler, biz kendimiz segtik. Mesela bizim hedef gruplarimizin
icinde din adamlar da vardi. Yontem olarak ayni yontemi uyguladik.
Diyanetle yazisarak, resmi kanaldan din adamlarini topladik. Bize
20'ye yakin din adami gonderdi diyanet. Biz onlarla iki-tg glin toplanti
yaptik. AIDS'i anlattik. Dedik ki “Bununla ilgili bir brostr hazirlayalim,
siz de kendi brosurinizu hazirlayin” Onlar kendi aralarinda oturdular,
tartistilar ve bir brosur hazirladilar ve o brosur Turkiye'de Diyanet tara-
findan btin din adamlarina dagrtildi.

O broglire ulasmak biraz zor olur degil mi?

O bende de yok ama boyle bir sey yasandi. Bu oldu. Kigucik bir des-
tek ile ama inisiyatif bizdeydi, bize aitti. Biz zaten AIDS ile ¢alisan bir
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dernektik. Yani AIDS'te para var diye giden bir yapi degildik biz. Mese-
la sunu hatirliyorum, din adamlariyla o toplantilarda en sonunda soyle
soylediler, “Bakin hocam, biz cemaatimize boyle boyle bir hastalik var
derizama aman kondom kullanin aman sundan soyle korunulur diye-
meyiz. Ha biz cemaatimize deriz ki: Bakin boyle bdyle bir hastalik var,
korunulmasi lazim, nasil korunulacagini suralara basvurarak ogrene-
bilirsiniz diyebiliriz” Yani onlar bu konuyla ilgili kendi cemaatlerine, ca-
milerde surada burada ne soyleyebileceklerine dair birtakim kararlar
verdiler ve ciktilar.

Cok giizel bir strateji.

Evet, iste baska gruplar da vardi. Biz bunu yapabildik ve ¢ok guzel
isledi. Seks isgileriyle de ¢ok olumlu ¢aligmalarimiz oldu. Kigik ama
niteligi iyi. O zamandan beri ben bu Avrupa Birligi projeleri konusunda
cok tepkiliyim. Bugiin de hala oyle yurtyor. Mesela Avrupa Birligi pro-
jelerinin bir sarti partnershiptir, uluslararasi partnership. Nedir o part-
nership? “Sen kendi basina bir sey yapamazsin” demektir. Ha glya is
birligini gelistirmek. Hayir, o is birligini gelistirmek degil. O yalan. O,
“Sen kendi basina bir sey yapmamalisin.” demek. Sen kendi basina
bir sey yaparsan ozgurlesirsin. Amag ozgurlesmek degil, amag Avru-
pa Birligi'ne baglanman. Burada Avrupa Birligi yeni bir emperyalizm
turl olarak ortaya ¢ikmis oluyor. Ha biz bunun saglikla, AIDS ile ilgili
boyutunu konusuyoruz ama bu her konuda gecerli. Bugtin tutup “Cati
kiremitlerinin malzeme gelistirilmesi icin bir proje yapacagim” desen,
yine partner bulman gerekir ve simdi isler oyle isliyor, artik bilimsel
projeler Avrupa Birligi'nde bilim insanlarindan ¢ikmiyor. Turkiye icin
soyluyorum, orayi bilmem. Proje sirketleri var. Bu sirketler sizi ariyor,
ben defalarca rastladim “Hocam, soyle bir arastirma var, bunun igin
bir bilimsel kurul olusturuyoruz, siz de katilmak ister misiniz?" “Aaa, ne
guzel ben de katilayim. Ne yapmam lazim?" "Biz size sey yapacagiz,
biz sizin yardiminizi alinz” yani aslinda benim imzami istiyorlar. Pro-
jeyi yurutecek, arada yalandan beni birkag egitime, birkac toplantiya
cagiracak, raporunu hazirlayacak ¢unki o nasil bir dil kullanmasi ge-
rektigini biliyor. Formlar biliyor, stireci biliyor. Sonunda da kuse kagida
kaliteli glizel bir rapor hazirliyor. Proje bitti, hop bir milyon dolar, hop
100 bin dolar. Tamam mi? Yani burada ben sadece figiran olmus olu-
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yorum bilim insani olarak. Burada sadece o sirketler is yapiyorlar, para
kazaniyorlar. Mesela 100 bin dolar bir proje yapiliyor, 500 bin dolarlik
bir proje yapiliyor. Bunun %10'u belki akademisyenlere gidiyor, %80'i
o sirketin kari olarak kaliyor, bir kismi masrafa gidiyor. Sonugta aslinda
is cikmiyor. Ne oldu bu kadar partnerlik projesinden sonra? Biz artik
uluslararasi bilimsel aglarda daha mi guglu iligkilere sahibiz? Degiliz.
Demek ki yalanmig, ben onu sonuca bakarak da gorebiliyorum. Yani
demek ki insanlar uluslararasi partnerliklere zorlayarak, “Su projeyi,
soyle bir konuda arastirma yapacaksin” denmesiyle partnerlik gliclen-
miyormus. Avrupa kendi icinde bile partnerligi gliclendiremedi ki. [...]
Sonra ne oldu, mesela bugun ¢ok detayini bilmiyorum ama mesela
Kaos GLnin yurattigu projeler, aldigi projeler bir stre sonra o derne-
gin Turkiye'deki kendi toplumuna yabancilagsmasina sebep oluyor. Bir
taraftan dernek glcleniyor, faydalari da olabilir ama o dernek Turki-
ye'de kendi LGBT toplumuna yabancilasan bir yapiya dogru gidiyor.
Peki bu bundan midir, bu projelerden dolayr midir baska sebepleri ola-
bilir mi? Tam emin degilim.

Yani asil hedef kendi toplulugunken, diger taraftan da proje
sebebiyle farkl bir kanala gitme egilimleri oluyor.

Tabii, yani sen ne igin galisiyorsun, Avrupa'nin Turkiye'deki temsilcisi
misin?

Veya Avrupa bazen kendine temsilci ariyor Tiirkiye gibi iilkelerde.

Yani burada iste hep ayni noktaya gelip takiiyorum. Ben simdi AIDS
Savasim Dernegi'ne donecek olursam: Bir sure sonra dernekten ayril-
dim. Kendi meslek yasantima dondim ama orada HIV pozitif temas-
larimla baglantimi slrdirdim. Ondan sonra diger derneklerle bag-
lantimi strdlrdim yani onun ivmesi bir slire daha devam etti ama
dogrudan dogruya AIDS ile ugrasma alanim daraldi diyebilirim. Sonra
geriye ne kaldi? Geriye benim kisisel tecriibelerim, bakis agim, vesaire
kaldi. Sonra epeyce bir kopus donemi de oldu. Birkag sene pek bu
alanda calismadim. Sonra ben Ankara'ya geldikten sonra Ankara'da
Kaos GL ile tekrar bir baglantim oldu. Daha dnceden zayif bir baglan-
tim vardi. Sonra, ayni sehirde oldugum igin burada tekrar birlikte ¢alig-
ma firsatimiz, birlikte galisma dénemimiz oldu. Onlarin destege ihtiyag
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duyduklar noktada onlara destek vermeye calistim. Ha, neden destek
vermek diyorum? Bir seyin tam parcasi olmak gug. Tam pargasi oldu-
gunu zannetmek insani yanilsamaya gotirebiliyor. Bunu ben mesela
AIDS Savasim Dernegi'nde ilk olarak deneyimledim. Orada bahset-
tigim dayanigsma grubumuz vardi. Oyle bir karar vermistik: Dayanis-
ma grubunda HIV pozitifler var ama onlarin da kabul edecegi olgtide,
dernekteki diger aktivistler de dayanisma grubunda yer alabilirler yani
HIV pozitif olmak sart degil gibi bir ilke vardi. Dolayisiyla mesela ben
ve bir iki arkadasimiz daha dayanisma grubunun iginde yer aldik ama
sonradan aslinda bunun dogru olmadigini digtindiim ben. Dayanigma
grubu sadece HIV pozitif grubu olarak kalsaydi, biz de onlarla yine
partner olarak cesitli platformlarda birlikte ¢alisarak hareket etseydik
daha iyiydi, ama grubun utyesi olmak ayri bir sey. Grubun Uyesi olma-
ya gerek yoktu. Neden yoktu? Rol karigikligi oluyordu. Yani profesyo-
nel rollerle insani iligki bigimi birbirine karistigi zaman, aslinda bunun
bazi olumsuzluklari oluyor. Bu noktada ¢atisma yasayan arkadasim da
oldu. Ben ¢atisma yasamadim ama kendim ¢ok yoruldum mesela. Rol
karisikhidi burada buylk bir zorluk bence. Dolayisiyla burada mesela
Kaos GL ile olan iliskimde rol karisikligi yaratmamak igin daha dikkatli
oldum. Dernegin Uyesi oldum, birgok calismalarina da katildim ama
kendi akademik kimligimle destekgi olma rolinu tanimlayarak o iligki-
yi surdirmeye 6zen gosterdim. Hani hepimiz bir butinin parcalaryiz
gibi bir duyguyla degil de benim rolimun bir tanimi olsun, o rol tanimi
icerisinde ben samimiyetle birlikte ¢alisayim. Arkadaslik da kurayim,
gulup egleneyim ayri ama benim rolimin, durusumun tanimi belli ol-
sun gibi orada dikkatli davranabildim Kaos GL ile olan iliskimde. Sonra
baska birtakim problemlerden dolayi dernek lyeliginden ayrildim ama
en azindan rol karigikligi yasamadim orada. Bu konu, [...] profesyone-
lizm nedir, sinirlari nelerdir konusuyla iligkili olabilir yani o benim de
tam emin olmadigim bir sey. Bir taraftan profesyonel rol sinirlar giz-
mek aslinda bir tlir duvar ormek anlamina gelebiliyor ama bir taraftan
da netlestirici bir sey. Aslinda durlst bir sey. Samimiyete engel degil.
Yani yine hem rol sinirlarina sahip olup hem samimi olabilirsiniz. Ben
diyelim ki hem akademisyen olabilirim hem de o akademisyenligimle
birlikte aktivist bir cizgide hareket edebilirim. Bu bir ¢eliski degil ama
yine de rolumun tanimli olmasina ben ihtiyag duyuyorum. Biraz anlat-
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tigim onceki tecribelerimden dolayl. Bununla daha rahat ediyorum ve
bunun daha durdst oldugunu distnlyorum. [...] Profesyonelligi biraz
boyle algiliyorum. Yani hekim misin, psikolog musun, ya da ne bileyim
baska bir el zanaatin mi var, marangoz musun her neyse. O iligkiyi
nasil kurmak istiyorsan onu tanimlamakta fayda var. O tanimlama iki
tarafi da rahatlatan bir sey bence. [...]

Biryazinizda gerek halk sagligi konusunda gerekse AIDS politikalari
olsun, her toplumun kendi yapisina gére politikalarin liretilmesi
gerektigini yazmigtiniz. Ben gériistiigliniiz veya hitap ettiginiz hedef
gruplarina yénelik soruyu sorarken, Bati ile Tiirkiye arasinda bu
gruplarin tanimlanmasina dair bir benzerlik var mi diye 6grenmek
istedim. Ciinkii mesela homoseksiiellere, seks iscilerine, damar
ici uyusturucu kullanicilarina ve gégmen gruplara AIDS’in kaynagi
olarak bakiliyordu, yani AIDS’i topluma getirip yayanlar olarak. Bu
sekilde halkin bu gruplar tarafindan tehdit altinda oldugu, ya da
bu gruplara belli bir risk tagiyicilari oldugu uzun siire lanse edildi.
O yiizden AIDS Savasim Dernegi olsun, diger aktivistler olsun,
ozellikle Saghk Bakanhgi'nin da AIDS ile ilgili saghk politikalari
nasildi? Yani AIDS nasil aciklaniyordu, kimlere mal ediliyordu?

O zamandan bugine. Simdi 90'larda konu patladi Turkiye'de. Basin
cok dinlemeye geldi. O zaman "AIDS kimlerin hastaligidir, AIDS kim-
lerde gorulur?” dediginiz zaman once yine tabii ki escinseller olarak
gorildu. ilk algr o oldu. Bununla birlikte Tiirkiye'deki ilk vakalar, ilk HIV
pozitif vakalar arasinda Avrupa'da yasayan Turkler, Turkiye'ye donenler
ya da gidip gelenler vardi. Turizm sektorinde calisanlar vardi. Dolayi-
siyla bu tur birkag ornek gazetelerde falan kamuoyuna yansiyinca, iste
konu olan bazi olaylar vardi, olgular vardi. [...] Daha ¢ok da yasam bi-
cimi olarak iste boyle gece hayatini stirdlrenler AIDS olur gibi bir algi
s6z konusuydu. Mesela bir ara bir sey ¢ikmisti AIDS virlisi bulunan
kan enjekte ediliyormus, igne batiriliyormus diye bir dedikodu ¢ikti.

Tiirkiye'de?

Evet. Herhalde 95-96 yillari. Nerede batiriliyormus diye baktiginiz
zaman, iste gece kullpleri., Gece kullplerine gidenlere orada dans
ederken oynarken birisi getiriyormus “AIDS'li igne” batiriyormus. HIV
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bulunan kan enjekte ediliyormus. Boyle bir panik olusturuldu. Simdi
bu panigin, bu soylemin arkasina baktiginiz zaman “gece kullpleri ve
AIDS" diye bir baglanti kuruldugunu gorlyorsunuz zaten. Hani gece
hayati ve AIDS gibi. [..] Haa bir de seks isgileri ve transseksueller var.
Onlarla yatip kalkarsaniz AIDS olursunuz. O da ahlaki sdyleme uy-
gun bir sey. Sonra mesela biz bu seyin arka planini arastirdik. igne
batinlyor dedikodusu nereden c¢ikiyor diye. Basin da ilgileniyordu
epey bu konuyla. [..] Sonug olarak dedikodularin kaynagi bir tarikat
olusumuna gitti. Bir tarikat tarafindan yayildigini gordik. Ama tabi
kanitlamak mdmkin olmadi. Ayni donem ikinci bir olay daha ortaya
ciktt HIV'le ilgili spekdlatif haberlerde. Birtakim tnlu kisiler, yani Gnli
derken mankendi, sinema sanatgisiydi, populer kisiler, zengin sosye-
tedeki bazi kisiler igin faks kampanyalari yapiliyordu. Birden hig adini
bile hatirlamadigim birisi: Ahmet Mehmet 6nemli degil. Ayni anda bir
merkezden - o zamanlar faks diye bir sey vardi - memleketin yizlerce
adresine ylizlerce adrese fakslar cekiliyordu. iste su kisi AIDS hastas
diye yani bu bilgi gergek de degil Ustelik. Yani bir kisi AIDS hastasi da
onun bilgilerini yayiyorlar degil. Hi¢ HIV pozitif olmayan bir kisi igin
ylzlerce yere bu kisi AIDS hastasi diye faks kampanyasi diizenliyorlar.
Sonradan ogrendik ki bu seyler ... tarikatininmis. Onlar bunu bir teh-
dit kaynagi olarak kullaniyorlarmis. Bunlar mesela kendilerinin sozlnu
dinlemeyen, onlardan ayrilmaya kalkanlari bu sekilde infaz ediyorlar-
mis. Simdi yontem ayni yontem oldudu igin, biz ayni kaynak oldugunu
dusunduk. Bunlar ispatlanmamis seyler ama hani AIDS'in nasil kulla-
nildigina baktiginiz zaman, aslinda AIDS ile ilgili imajlari da gorebili-
yorsunuz. iste gece hayati, sosyetik hayat gibi algilar vardi. Seks isgile-
rinden AIDS geliyor seklinde bir algi ¢ok yaygindi. Bunlardi Turkiye'de
hakim olanlar. Burada daha ziyade bahsettigim bu gruplar s6z konusu
oldu. Sonra bu, kampanyalarimizin etkili oldugu noktalardan birisidir
yani herkes AIDS olabilir, herkes HIV kapabilir. Belirli gruplarin hastali-
g1 degildir. Belirli gruplarin cinsel yonelimiyle iligkisi yoktur. Herkes HIV
pozitif olabilir. Bu damgalama etiketlemeye karsi epeyce ¢alisildi ve
basarili olundugunu distnlyorum. Hatta biraz paradoksal bir sey, faz-
la basarili oldugunu distniyorum. Over-success (basar Otesi) diye
bir sey var mi bilmiyorum. Oyle ki, mesela HIV salgininin bugiin igin
Turkiye'de ciddi olarak escinsel bireyler arasinda daha fazla, sayisal
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anlamda daha sik ortaya ¢iktigi gercegini ifade ederken zorlaniyoruz.
Anlatabildim mi? Bunu birkag ay once Kaos GL tarafindan diizenlenen
bir toplantida ifade ettim ve ifade ederken gok dikkatli olmak zorunda-
siniz. Yani bir taraftan evet bir toplumda epidemiyolojik olarak bakiyor-
sunuz, yani tim yeni HIV olgularinin %50'si escinsel iliski igerisinde.
Simdi bu dikkate alinmasi gereken bir sey. Buna bakip, “Arkadaslar ne
yaplyorsunuz, arkadaslar guvenli cinsel davranigi 6nemsemeniz lazim,
AIDS'i hafife almayin, yani tamam AIDS bir escinsel hastaligi degildir
ama eh burada da boyle bir rakam var” Demek ki bir 6zensizlik var.
Guvenli olmayan davraniglarda bir fazlalik var. Bunun mutlaka farkina
varilmasi lazim yani bunu sdylerken zorlaniyoruz anlatabildim mi? Yani
bir sayisal gercek var ve bu sayisal gercegin ifade edilmesi, farkina
varilmasi lazim ki dnlem alinsin. Dolayisiyla bir taraftan birinci yanlis-
lik, AIDS bir escinsel hastaligidir diye bir algi, tamamen yanlis bir algi.
Obiir tarafta da escinsellerin AIDS diye bir sorunu yoktur diye bir yan-
lis algl. Anlatabiliyor muyum? ikisi de esit derecede yanlis seyler yani
notr bir bigimde bunun dogru durdst anlatiimasi lazim. Yani AIDS su
grubun hastaligi degildir, bu grubun hastaligi degildir derken biz belki
biraz fazlaca o gruplarin rahatlamasina yol agmis olabiliriz diye, bunun
icin de bir endigem var. Bunu bdyle altini ¢ize gize sOyleme ihtiyaci
duydum o toplantida. Herhalde benden baska birisi soyleseydi tepki
gosterirlerdi.

Tepkiler nasildi?

Cok dogru bir sekilde algiladilar, bir yanlis algilama s6z konusu olmadi.
Ama herhalde baska birisi soylese bunu, “Ne diyorsun sen?” diyebi-
lirlerdi belki de.

Tiirkiye'de HIV ve AIDS ile ilgili genelde 6nlemeye yonelik politikalar
var ama ayrimciliga kargi politikalar da ydirttiliiyor, degil mi? Hani
gerek Saglik Bakanligi tarafindan gerekse sivil toplum kuruluglari
tarafindan olsun- zaten cok fazla STK’miz yok bu alanda?

HIV pozitif bireylere yonelik ayrimciligin onlenmesi mi yoksa hassas
gruplarin timda igin mi? Clnkd HIV pozitiflere yonelik ayrimeihigin 6n-
lenmesi konusunda daha iyi durumdayiz diyebilirim yani ¢ok iyi degiliz
ama hani buyuk problemler yasanabilir. Problemler ¢ozilebilir. Meka-
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nizmalar var. Hani Saglik Bakanligi'nin olsun, genelde saglik persone-
linin olsun bir duyarlihgi var. Problem yok demiyorum ama bir problem
oldugu zaman mesela, o problemin ¢oziim olanaklari da olabilir. Or-
negin bunun bir etik disi davranis oldugunu herkes algilayabiliyor. iste
Tlrk Tabipler Birligi bu olumlu bakis agisina sahip. Saglik Bakanhgi
hatalari olsa bile HIV pozitiflere ayrimcilik yapilmamasi fikrini benimsi-
yor. Yani sorunlar var ama bu ¢o6zimlU sorunlardan daha ziyade, diger
taraftan mesela LGBT gruplarla iligkili olarak Turkiye'nin siyasi yapisin-
dan kaynaklanan, siyasi kutuplasmada ozellikle de muhafazakarligin
ylkselisinden, ¢ok keskinlesmesinden kaynaklanan arti problemler
var. Bir muhafazakarligin ylkselisi, HIV pozitif kisiye dogrudan birebir
yansimiyor. Dolayl olarak yine yansiyordur ama dogrudan HIV poziti-
fe bir digsmanlik seklinde yansimiyor ama LGBT dusmanligi seklinde
yansiyor, seks isgisine dusmanlik seklinde yansiyor, sokak insanina
dusmanlik seklinde yansiyor, transsekstele dismanlik seklinde yan-
siyor. Ozglir yagsami segen, gece hayatini seven, farkli yagsam bicimle-
rini tercih eden kisilere yansiyor. Yani ayrimciliga ugrayan gruplar soz
konusu oldugu zaman, 6zellikle muhafazakarlik hedefinde olan grup-
larsa o ayrimcilik ¢ok siddetli bir sekilde yasaniyor ama sadece HIV
pozitiflikse orada dogrudan bir saldir daha az diye dustnlyorum ama
dolayli olarak var mi? Yine var tabi ki. Yani HIV pozitif kisiler diyelim ki
cinsel yonelimlerinden ya da yasam bigimlerinden dolayi sorgulaniyor,
kot muameleye ugruyorlardir. O var ama sadece HIV pozitif oldugu
icin olan korkular, saglik sistemindeki dislanmalar, hizmet alamamalar,
onlar eskiye gore daha az.

HIV'i 6nlemeye ¢alisirken acaba ayrimcilik yeniden (iretiliyor mu?
Mesela seks iggilerine yonelik yaptirilan zorunlu test olsun veya
testlerin simdi anonim yapilmasi ya da yapilmamasi, mahremiyet
hakkinin taninmasi veya taninmamasi gibi. Bunlar bir yandan HIV'i
oénlemeye calisan stratejiler ama diger taraftan da bu stratejiler
ayrimcihgi ne kadar engelliyor?

Orada HIV'i 6nleyici stratejilerin hangi paradigmayla yaridugi onem-
li. Yani klasik halk sagli§i paradigmasinda da vardir, toplumu tarayahm,

clrlk elmalarr ayiralim obdrleri boylece saghkli kalsin tirtinden. Bu
bakis acisi tam da sdyledigin gibi o ayrimciligi, o etiketi yeniden Ure-
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ten, gliglendiren bir sey olabiliyor. Bunun en tipik ifadesi risk grubu la-
fidir. Risk grubu mesela bizim mesleki terminolojimizde ¢ok sik gegen
bir seydir. Mesela iste hipertansiyon agisindan risk grubundaki kisiler
kimlerdir, diyelim ki beden kitle endeksi bilmem kagin Uzerinde olan
bireyler risk grubunu olustururlar. Simdi bu burada ¢ok blyuk problem
olusturmayabilir ama HIV igin ayni terimi kullandigimizda, mesela HIV
agisindan risk grubu seks iscileridir dedigimizde anlam tersine donu-
yor. Aslinda biz risk altindaki grup demek istiyoruz ama riskin sebebi
olan grup gibi anlasiliyor. Risk grubu s6zctigunin tamamen sozlikten
cikartiimasi gerekiyor o ytzden. Belki risk altindaki grup denebilirama
risk grubu lafi tamamen yanlis.

Bomba gibi, yani tehlikeli.

Evet tehlikeli grup gibi oluyor. Risk grubu dediginiz zaman - ben risk
altindaki grup demek istiyorum - ama toplum oyle anlamiyor. Tehlikeli
grup olarak anliyor. Dolayisiyla yanlis bir terim. Bunun kalkmasi lazim.
Simdi seks iscilerine yonelik tarama ¢alismalari tamamen yanlis. Daha
hala 1930 yilindaki fuhusla miicadele zlhrevi hastaliklarla savas man-
tigina dayali. 15 glinde bir test yap, U¢ glinde bir test yap, kontrol et ve-
saire burada koruma mantidi aslinda yok. Burada denetleme mantigi
var. Seks iscilerini test ederek kontrol etmek. Bu bir prevensiyon degil.
Bu sadece zabita denetimi, bu polisiye denetim. Bunun halk saglhgi-
na da higbir faydasi yok. Zaten denetleyebildikleri de toplumdaki seks
isgilerinin ancak %1'idir. Bir ise de yaramiyor. Yizde ylzinu de denet-
leseler yine bir ise yaramaz. Clnkd bunun temeli insan haklaridir. Siz
seks iscisinin haklarina gore hareket ederseniz, yani onunla is birligi
yaparsaniz, o zaman onu bir sorumluluga davet edebilirsiniz. Yani “Sen
tehlikeli bir is yapiyorsun, riskli bir is yapiyorsun, eger bu isten kurtul-
mak, bu is yerine bagka bir is yapmak istersen, biz sana devlet olarak,
toplum olarak buttin imkanlari sunalim. Yok eger bu isi yapmak istiyor-
san, bunu surdurmeyi tercih ediyorsan, o zaman senin bunu glvenli
olarak surdurmen icin su davraniglari benimsemen lazim.” Simdi ben
devlet olarak konusuyorum: “Su davraniglar benimsemen lazim, ben
sana bunun igin egitim saglayayim, kondom saglayayim, ortam sagla-
yayim, senin bu kondomu rahatga kullanabilmen igin - bilmen yetmi-
yor — mUsterinin de buna ikna olmasi lazim, yasal destek sagdlayayim.
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Musterinin bunu kullanmak zorunda olmasi, sart olmasi lazim. Buna
destek saglayayim. Buna ragmen senin cinsel bitinligine, sagligina
bir saldiri olursa, bir tacize tecavize ya da glvenli olmayan davranisa
maruz kalirsan glvenligini saglayayim” Yani devlet bunu bu sekilde
kurarsa eger, seks iscisi zaten saglkli davranisa yonelecektir. Kendisi
icin, musterisini korumak igin degil. Zaten saglikli davranigi benim-
seyecektir, niye benimsemesin kendi saglgi agisindan? Simdi devlet
eger seks is¢isinin saghgini degil de musterisinin saghgini distnu-
yorsa, o zaman seks is¢isinden nasil bir katki bekleyebilir ki? Devletin
roll seks isgisinin sagligini korumak ve bunu desteklemek. Haa, simdi
bu teorik ders gibi olmasin ama tecrlibemize bakarsak mesela AIDS
Savasim Dernegi ¢alismalar icerisinde biz seks iscileriyle ¢cok rahat
bir diyalog kurduk. Son derece rahat bir sekilde bizim ¢aligmalarimiza
katildilar, gonulll ve aktivist olarak. Oturduk onlarla beraber konustuk,
materyaller hazirladik, onlarin yasantilarini 6grendik, yani onlardan
dinledik. Ogrendik derken onlari dinledik ve anlamaya calistik ve onlar
kastettigim sekiz-on kisilik gonulli bir grup, bahsettigim o minik pro-
jeler cercevesinde, iste bizim o toplantilarimiz ¢calismalarimiz sirasinda
kendi arkadaslarina - yaklasik 300-400 kisiye tahmin ediyorum - iste
prezervatif dagitimi, kirmizi kurdele dagitimi gibi aktiviteler yaptilar
yani hicbir problem yoktu. Onlar proje partneri olarak aldigimiz za-
man bizimle ¢ok glizel is birligine girebiliyorlardi. Ama ben onlara der-
sem ki “Sen, toplum icin risk kaynagisin® Ondan sonra, "O ylizden ben
seni kontrol edecegdim, yat bakayim suraya, bakacagim.” Yani bu kadar
vahsi bir sey olamaz ve bu anlayis degismedi, pek degisecek gibi de
gozukmuyor. Yani su anda Turkiye'de seks iscileri ve saglik meselesin-
de Saglk Bakanligi'nin bakis acisinda bir tik ilerleme yok. Gerileme
var. Mesela seks isgilerinin yeni vesika bagvurulari reddediliyor yani
bunu resmi is ya da meslek olarak yapmak isteyen kisilerin bir bagvuru
sureci var, iste vali onaylyla vesika veriliyor. Vesika denen sey calisma
belgesi. Onaylanmiyor. Valiler onlerine gelen seyi onaylamiyorlar. As-
linda yasal olarak agik. Yasada bir engel yok ama vali imzalamiyor. Ben
diyor “Pezevenk miyim?” Hayir sen valisin. Vali olarak onu imzalamak
zorundasin. Eger sen oradan parasal bir kazang saglarsan pezevenk
olursun. Parasal kazang saglamiyorsun, sen onun onu meslek olarak
yapmasi i¢in izin vermek zorundasin. Meslek olarak sartlarini saglyor-
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sa, bunu yapacak. Boylece emekli olabilir. Boylece polis glivencesinde
ya da kurum guvencesinde calisabilir. Saldiriya ugramadan calisabilir.
Vergisini verir bilmem ne yani. Onu imzalayacaksin. imzalamiyor ve
bundan dolayi da su anda vesikali sayisi gittikge azaliyor.

Bunlar kriminalizasyona sebep oluyor belli bir siire sonra.

Tabii ki. Simdi bu tur formel ortamin disina ittiginiz dlgtide olay mafyatik
olur, olay uyusturucuyla iliskilenir, olay saldiriyla sunla bunla baglantila-
nir yani siz mafyatik networklere mafyatik aglara/orgltlenmelere alani
birakmis oluyorsunuz aslina bakarsaniz. Dolayisiyla burada o seks isgi-
lerinin taranmasi aslinda bir prevansiyon calismasi degil. Prevansiyon
gorinimu altinda o bir [..] belediye zabitasi kontroll ¢alismasi gibi bir
sey [oluyor]. Kasap denetimi gibi bir sey o. Prevansiyon oyle olmaz.
Prevansiyon egitimle, is birligi kurarak olur. O zaman is birligine daya-
I, karsilikli sorumluluga dayali prevansiyon damgalamaya yol agmaz.
Yol agsaydi mesela bizimle is birligi yapmazlardi. Anlatabiliyor muyum?
Nasil bizimle is birligi yapiyorlar, neden yapiyorlar? Cinki orada aslin-
da damgalanmadan kurtuldugunu dusuntyor. Bakin benim seks isgile-
riyle ilgili bir hatali tecrlibem de vardir. Butin bu AIDS ¢alismalarindan
once, hi¢ konuyu bilmedigim bir zamanda yapmis oldugum hatali bir
calisma vardir. Nedir? istanbul'da Cankurtaran Hastanesi var. iste 80'li
yillarda, 90'larda da galiba polisin seks isgilerini toplayip toplayip gotur-
digu, zorla muayenelerin, testlerin uygulandigi, iki-tg gln zorla tutul-
duklari bir tir saglik gerekgeli gozalti merkezi. Aslinda saglik kurulusu
ama fiilen uygulamada gozalti merkezi. Seks iscisi orada iki-ti¢ gin
gozaltinda tutuluyor, sonra birakiliyor. O ona ceza gibi. Kotd muamele
goruyor yani. Butlin bu bilgilerin uzagindayken iki arkadagim bir anket
arastirmasi yaptilar. “Cankurtaran Hastanesine gidelim” dediler, orada
iste “Bu seks isgilerine bir anket uygulayalim” Uyguladilar anketlerini,
kag kisi hatirlamiyorum. iste kondomu biliyor musunuz, kullaniyor mu-
sunuz tlriinden bir anket. Ben arastirmanin o strecinde yoktum ama
bunun yontem olarak kotu bir sey aklima da hi¢ gelmedi, yanls bir
yontem oldugunu da bilmiyorum yani bir cahillik durumu, bir konuya
dair bilgi sahibi olmama durumu, bilgisizlik durumu. Ondan sonra ben-
den de bunun istatistiklerini incelememi istediler. “Olur dedim.” yaptim.
Gayet glzel bir galisma yaptigimizi zannediyoruz biz. Sonra biz bunu
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makale haline getirdik ve uluslararasi bir dergiye yolladik. Ondan sonra
oradan dediler ki “Siz bu kisilere, aragtirmaya ve ankete katilmak isti-
yor musunuz, sordunuz. istiyorum dedi mi, dedi" ama bulunduklari yer
kendi istegiyle degil zorla tutulduklari bir yer oldugu igin verdikleri o
onay gercek bir onay olamaz yani hakikaten genctim, tecrlibesizdim,
bilmiyordum. Benim i¢in ¢cok ogretici bir sey oldu. Gergekten yanlis bir
sey oldugunu anladik, biz sonra onu hicbir yerde yayinlamadik, attik.
En azindan hatamizi kabul ettik ama o kosullarda birakin saglik hizmeti
vermeyi, arastirma, anket bile yapilamaz. Ben bunu ¢ok glizel 6gren-
dim. Daha hi¢ o HIV, AIDS g¢aligmalari falan baglamamisti. Daha ¢ok
oncesinde bu soyledigim. En azindan ben bir hatadan ders almigim
6grenmisim ama bugiin daha hala o kafada devam ediliyor. Mesela
askerlerle ¢ok rahat calisma yapiliyor askeri hastanede. Simdi kalmadi
gerci ama bakiyorum dergilerine askeri hastanede erlere yonelik bir
sur galigmalar var. O kisiler orada emir komuta iligkisi igerisinden sana
nasil onay versin. Hapishanede mahkumlarla calisma yapiyorlar. Sen
hapishanede tutulan bir insandan nasil onay isteyebilirsin. Daha bir gi-
dim ileri gidilebilmis degil yani orada prevansiyon olmaz.

Aslinda dzellikle hapishane konusunda durum Avrupa'da da gok farkli
degil. Hani orada da aragtirmalar, miilakatlar, projeler yapiliyor. insan-
lar 6zgur olmadiklari veya kendini 6zgur hissetmedikleri kosullarda
bir imza atiyorlar. Bunun bilimsel etigi ne kadar gecerli veya gecersiz.
Bu kosullar altinda atilan imza bile mesru olarak gortliyor bilim etigi
agisindan.

Simdi mesela Turkiye'de evlilik oncesi testler yapiliyor. Bunlarin arasin-
da HIV testi de var. Aslinda yasada boyle bir mecburiyet yok ama uy-
gulamada, pratikte mecburmus gibi ortaya konuyor, insanlar bilmedigi
icin kabul edip test yaptiriyor.

Ben de onu hep mecburitestlerden bir tanesi olarakzannediyordum.

iste pratik olarak mecburi de facto (fillen) mecburi. Yasaya baktiginiz
zaman, yasada boyle bir sey yok. Su testler yapilir diye bir sey de yok.
Doktor muayenesi var ya da doktorun izin vermesi gibi bir laflar var
ama bunlar 1930'daki yasada. Orada sayilan seyler bugin tibbi an-
lamda gecersiz. Anlatabiliyor muyum? Muayene yontemleri falan ama
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bunlar tibbi olarak gecersiz, dolayisiyla yok aslinda boyle bir mecburi-
yet. Nasil var? iste saglik kontroli kapsaminda var. insanlara: “Su test-
leri yaptiracaksiniz" deniyor. Sonra onlar onu mecbur zannedip yap-
tinyorlar. Sonra diyor ki: "Evlilik dncesi testlerinin sonuglari hakkinda
partnerime ve nisanlima bilgi verilmesini kabul ediyorum. imza!" Simdi
bu onay mi? Ben mesela o imzayi atmazsam ne olacak? Testi yap-
tiramayacagim. Testi yaptiramazsam evlilik islemlerim duracak. Sim-
di bu mecburiyet kosullarinda o attigim imza aslinda consent midir?
Degildir ama yolunu bulmusuz iste, imzay attiryoruz Turkiye'de. On-
dan sonra boylece, “"Haa, nisanlinizda HIV var, hepatit B var” soyleme
hakkini elde ediyoruz. Haa, sdylenmesi lazim mi? Evet, partnerin bilgi
sahibi olmasi lazim ama boyle degil. Farkli bir sekilde. Bir danismanlik,
bir konsenstusle olmasi lazim. is birligini saglamamiz lazim. is birligini
saglamadan, “Nisanlinizda HIV varmis. imzasi da var, iste sdyliyorum
size" diye hareket etmek olmaz. O zaman ondan sonra bu noktadan
sonra biz nasil is birligi yapabiliriz o arkadasla, HIV pozitif kisiyle, pe-
risan oldu gitti o, herkese desifre oldu. Konsent dedigimiz gibi gergek
bir konsent olmak zorunda, bu sekilde degil.

Hocam benim simdi HIV ve AIDS alaninda kavram ve terimler
hakkinda birka¢ sorum olacak. Mesela en hakim terimlerden bir
tanesi salgin terimi. AIDS Tiirkiye kosullarinda bir salgin olarak
siniflandirilabilir mi? Salgindan kasit ne?

Simdi Turkiye, ben burada biraz simdi mesleki bilgimle konugacagim.
Turkiye Kuzey Afrika, Orta Dogu'da dusuk yayginlik gosteren bolgeler
arasinda yer aliyor dinyada fakat dinyanin bitin diger kisimlarin-
da azalan insidans varken, bu bolgede artan insidans var yani bu su
demek; Turkiye'de daha az HIV pozitif kisi var fakat her yil yeni HIV
pozitif kisi sayisi giderek artiyor. Bu sene yeni HIV pozitif sayisi 1000
ise onUmuzdeki sene 1500, bir sonraki sene 2000. Artan insidans bu
demek. Toplam sayi olarak distiguz ama yukari dogru bir trend var.
Dinyanin geri kalan kisimlarinda evet toplam sayisi ¢ok fazla fakat
her sene daha az yeni vaka gikiyor. Afrika'da bile bu boyle. Evet vaka
cok ama HIV pozitif ile ilgili her sene daha az yeni vaka ¢ikiyor. Dola-
yislyla Turkiye'de bir problem var. Adina ne dersek diyelim. Bu artan
egilimden dolay!. Buna karsi azalan duyarlilik var yani sanki Turkiye'de

138 1 AIDS'ten HIV Aktivizmine: DUNDEN KALANLAR



boyle bir problem yokmus gibi. Ben zaman zaman yazdiklarimda veya
soylediklerimde buna vurgu yapiyorum. Bu digtk prevalans yanlis yo-
rumlaniyor.

Ama o Tiirkiye'de salgin bir niteligine sahip mi?

Salgin sdzcugunin kesin bir karsiligi yok yani bu artan egilimi bir sal-
gin olarak adlandirabilirsiniz. Yanlis olmaz ama salgin sdzctgline boy-
le dramatik bir anlam yUklemeye gerek var mi? Hayir yani diinyada
hi¢ gorulmeyen bir virls tek bir kiside ortaya ¢iksin, literal anlamiyla
bu bir salgindir. Neden? Cunku beklenenin tzerinde bir olay sayisidir.
Sifir beklenirken bir ¢ikmistir. Bu salgindir. Haa Turkiye'de de eger ar-
tan vaka sayisi soz konusuysa, evet bu bir epidemidir. Hatta bu tanima
gore Avrupa'da epidemi yoktur demek lazim. Artik beklenenden her
sene daha az yeni vaka cikiyorsa, yani insidans gittikge azaliyorsa, o
zaman artik beklentinin Ustlinde olmayan yeni olgu sayisina epidemi
dememek lazim yani salgin sozcigine bu anlamda literal bir anlam
yUkledigimiz zaman yorum degisir. Haa e@er salgin demek ¢ok yaygin
gorilen olay demekse, o zaman tersi oluyor. O zaman Afrika'da sal-
gin var, Turkiye'de yok dememiz lazim. Tanimina gore degisir. Bence
epidemolojideki literatlirel tanima gore Turkiye'de bir salgin var, Avru-
pa'da yok.

Peki hocam AIDS terimini nasil degerlendiriyorsunuz? Ben bagka
bir hocayla konugtum, “AIDS artik yok, AIDS varsa é6liim vardir.”
diye bir yanit verdi. Bugiin tedavi yéntemleri iyilesti, insanlar artik
yasayabiliyor herkes gibi. Size gére biz bugtin AIDS’ten bahsedebilir
miyiz yani AIDS terimini kullanabilir miyiz HIV pozitif Kkigiler icin?

Simdi AIDS sozcugunun bir tibbi bir de toplumsal karsiligi var. O top-
lumsal karsiligi 6limle esdeger, ¢esitli damgalanmalar, boyle efsane-
lerle falan dolu bir olay. Bu anlamda bu tlr efsanelerden arindirmak
amacityla AIDS sozcugunu kullanmayi tercih etmeyebiliriz. Tercihen
HIV enfeksiyonu ya da HIV enfeksiyonunun klinik veya terminal asa-
masi diyebiliriz. Tedavi altindaki bir HIV enfeksiyonu higbir zaman
klinik asamaya ge¢cmez diyebiliriz. Bunlarin hepsi dogru. Dolayisiyla
HIV enfeksiyonu stirecini boyle o efsanelerden arindirarak ele almak
istersek AIDS sozcugunu kullanmamamiz mimkdin. Fakat buttn bun-
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lardan, o toplumsal algilardan bagimsiz olarak HIV enfeksiyonunun
dogru uygun tam bir tedavi mimkin olmadigi takdirde ve HIV klinik
asamaya gegtiginde, o kisinin immune sisteminin bozulup ¢esitli tibbi
problemlerden olugan bir tablo ortaya ¢iktigini, o tabloyu tibbi olarak
adlandirmak i¢in AIDS dersek bunda bir hata yok yani AIDS sadece
tedavi olmayan HIV enfeksiyonunun bulusacagi klinik agamadir. Bun-
da hicbir problem yok bence. Yani HIV enfeksiyonunu normallestirmek
icin, tipki hepatit gibi, kanser gibi, -evet tehlikeli, saghgi gok kotu etki-
liyor - ama hani diger hastaliklar gibi bir hastalik. Bence normallestir-
mek agisindan AIDS sozcugunden kaginmaya gerek yok. HIV'in klinik
asamasidir. Bunu artik boyle “bir stirli hastalik var bunlardan bir tane-
si de HIV enfeksiyonu” gibi normallestirmekte biraz fayda var bence.
Yani Uzerindeki asiri stresi kaldirabilmek agisindan bu normallestirme-
ye ihtiyag var. iste dilimizi 1sirarak konusmak gibi, “Aman, bu sézcigi
soylemeyelim aman boyle demeyelim aman asiri gizlilik falan” Elbette
gizlilige ihtiyag var ama cok asir titizlendigimiz zaman da stigmayi
besliyor olabiliriz. Yani HIV'le ilgili ben gizlilige kesinlikle uyulmasinin
onemli oldugunu dustntyorum, tipki hepatit B'de gizliligin dnemli ol-
dugu gibi ya da bir psikiyatrik hastalikta da gizlilik dnemlidir ama ideal
olan aslinda toplumda bunun gizlenmesi gereken bir hastalik olmak-
tan ¢ikmasi. Gizliligi gerektiren sey hastaligin Uzerindeki etiketler, stig-
malar ve hastalarin ugradigi ya da enfeksiyonu olan bireylerin ugradig
ayrimciliklar. O ylzden gizlilie gerek var ve dnemli. Ama dogru olan
sey hem ayrimciligin hem bununla birlikte gizlilik gereksiniminin de
kalkmasina, aslinda rahatlamaya ihtiyag var. Mesela kanser - tamam
herkese ¢ikip, "Ben kanser oldum diye bagirmiyorsunuz” - ama ¢ok
saklama geregi de duymuyorsunuz yani kanserse bir kisi bu boyle dis-
lanma gereksinimi doguran bir hastalik degil. Tedavi de olabilir, olama-
ya da bilir. Sonucta toplum bunu kabul ediyor bir hastalik olarak. HIV
enfeksiyonunun da bu kabull gormesi lazim. Bitin bu soylediklerim-
den dolayi AIDS sozctglnden kaginmaya gerek olmadigini distni-
yorum. Kullanmak sart mi? Hayir kullanmak sart degil ama kaginmak
da gerekmiyor.Bir zamanlar soyle bir tez vardi bir; AIDS hastaliginin
sebebi HIV degildir diye bir teori vardi. O zamani belki hatirlamazsiniz,
daha 90'l yillarda duymus olabilirsiniz. Sonra giderek bu sondu yani
AIDS'e sebep olan sey HIV degildir baska bir seydir, bir suregtir gibi.
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Yani bunlari birbirinden bu kadar koparma ¢abasina gerek yok. Yani
AIDS'e sebep olan sey HIV enfeksiyonudur. HIV enfeksiyonu tedavi
olmazsa AIDS'e donusur, tedavi olursa AIDS 6nlenebilir. Dolayisiyla
ben mesela derslerde sunu vurgularim; bizde ikincil koruma, sekonder
prevansiyon yani ikincil dnleme diye bir kavram var halk sagligi termi-
nolojisinde. Simdi ikincil onleme demek erken tani ve tedavi demektir.
Bir olay basindan hi¢ olmamasini saglayabilirseniz ona dnleme ya da
prevention demek lazim, ama onu semptomlari belirtileri klinik sonug-
lari ortaya ¢ikmadan once erken asamada tanimlayip bulup kontrol
edebiliyorsaniz buna da ikincil dnleme denir. Buradan baktiginiz za-
man HIV pozitif bir kisi tedavi almaya baglamigsa ve boylece AIDS
asamasina ge¢cmesi onlenebiliyorsa o aslinda sekonder prevansiyon-
dur yani AIDS tedaviyle onlenebilir bir hastaliktir. Nasil HIV kondomla
onlenebilecedi gibi AIDS de tedaviyle dnlenebilir. O anlamda birbirin-
den farkli seyler ama ‘AIDS yoktur'a ben tam gelebilmis degilim. Bagka
birtakim argiimanlar varsa onu bilmiyorum.

Bugun bazi uluslararasi STK'lar artik AIDS yerine, post AIDS done-
minde oldugumuzu savunuyor, yani kimse artik AIDS olmuyor gibisin-
den. Tedavi edildigi takdirde tabii ki.

Tedavi edilirse. Kegke. O anlamdaysa ¢ok iyi. Eger herkes tedavi alabi-
liyorsa AIDS ortadan kalkar dogru. Ortadan kalkabilir yani.

iste benim konugtugum hoca “AIDS yoktur, AIDS olursa 6lim vardir”
diyor. AIDS'i tamamen ortadan kaldiramayiz ama AIDS ortaya ¢ikarsa
tedavi olmadigi durumda onun sonucu olimddr.

Yani cogunlukla evet. Hani uzun vadede evet. Onu tam olarak durdur-
mak artik mimkin degdil ama mesela o Afrika'da buglin dogru dirtst
tedavi alabilen insan orani %10. Yani simdi AIDS yok diyebilmek igin
diinyada 10 milyonlarca insanin hepsinin tedavi aliyor olmasi lazim
AIDS yok diyebilmek igin. O biraz parasi olana AIDS yok gibi bir sey
oluyor.

AIDS’ten HIV Aktivizmine: DUNDEN KALANLAR [ 141



M. — Bir AIDS distopyasinin hayaleti

Yener Bayramoglu

Gazeteler Murtaza Elgin'i Turkiye'nin ilk HIV pozitif vakasi diye duyur-
mustu. O donem Turkiye'de ne AIDS ne de HIV glnltk hayatin bir par-
caslydi. Batili Ulkelerden farkli olarak ne HIV'in epidemik bir yayilimi ne
de yuksek sayilarda 6lim s6z konusuydu. Bir tek Murtaza Elgin vardi.
Ustelik Murtaza 1980'li yillarda Gnli isimlerle kurdugu yakin iligkiler-
den dolayi, HIV tanisi konulmadan once de bilinen bir simaydi. Belki
de hikayesinin boylesine buyuk bir ilgi duymasinin ardinda bu da yati-
yordu. Medyanin ilgisi yikiciydi, siddetliydi. Taninin konulugundan 6lu-
muine kadar medyanin ilgisi ve o donemin korkung saglik politikalari
Murtaza'nin hayatini zehir etmisti. Sadece o donem tedavisi olmayan
bir hastalikla degil ayni zamanda toplumsal cehaletin neden oldugu
izolasyonla, utangla, yalnizlagtirmayla ve kamuoyu ondnde insanliktan
cikarilmayla mucadele etmesi gerekmisti.

Bu yazida Murtaza'nin hayaletini dinlemeye calisacagim. Bence Mur-
taza'nin olimu queer olarak anladigimiz seyi, 6limin ve hayaletle-
rin alanina cekiyor. Ote yandan bazi 6limleri queer olarak okumak
mumkin mu diye sormak istiyorum. Bu soruyu olumlayacak bir ceva-
bin, queer 6limin normativiteyi sarsan bir 6lim olacagdini sdylemesi
beklenir. Ayrica 6liimden sonra ne oldudunu, queer atalarin ruhunun
bugunku politikalari ve aktivizmi nasil sik sik ziyaret ettigini sorgula-
mamiz gerekir. Murtaza Elgin ornegi Uzerinden olulerle hayaletlerin
aslinda bizi terk etmedigini, aramizda gezindiklerini, bizi sik sik ziyaret
edip bizimle iletisime gegmek istediklerini gostermek istiyorum.

Hayaletlerle iletisime gegebilmek icin oncelikle teleolojik ve kronolo-
jik zamansalligi sorgulamamiz gerekir. Orneginin Murtaza'nin korkung
oliminln sadece gegmisteki bir nekropolitikayi ortaya ¢ikarmadigi-
ni, ayni zamanda bugutne de dokundugunu hissedebilmemiz gerekir.
Tipki bir hayalet gibi Murtaza'ya dair hatiralarin bugunun heteronor-
matif saglik politikalarina dair kaygilari ziyaret ettigini gérebilmemiz
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gerekir. Eger Murtaza'nin ruhuyla iletisim kurabilirsek, Murtaza'ya dair
toplumsal hafizanin, toplumun her an (tekrar) korkung yuzinu goste-
rebilecegdine dair bir uyari mekanizmasi iglevini gordigunu fark etme-
miz mUmkuin olur. Bu nedenle Murtaza’nin 6limu zaman ve mekanin
sinirlarini asan, sadece gegmisi ilgilendirmeyen ayni zamanda gunu-
muz ve gelecek politikalarini da ilgilendiren bir mevzu. Murtaza oleli
cok olmasina ragmen, olumu ginimuz konusmalarini, korkularini ve
tahayydllerini ziyaret ediyor.

Bu metinde Murtaza'ya dair medya temsilleri ve bu kitapta sesine yer
verilen aktivistlerin Murtaza hakkinda soyledikleri arasinda hareket
edecegim. Murtaza'nin medya temsilleri ve Murtaza'nin 6limine dair
toplumsal hafiza, gegmisi telafi etmek isteyen ve adaleti talep eden bir
arsive donUsUr. Tipki bu kitapta bir araya gelen seslerin de isaret ettigi
uzere Turkiyedeki AIDS ve HIV aktivizmine dair hemen her konugsma
Murtaza'nin hayaleti tarafindan ziyaret edilir. Siklikla da medyadaki
metinler ve goruntiler o zamanin korkung saglik politikalarinin birer
kaniti olarak hafizalarda canlanir. Murtaza’nin 6limune dair medya
temsilleri birer hayalet gibi bizden tepki gostermemizi, bu hikayeyle
tekrar irtibata gegmemizi ve gegmisle iletisim kurmamizi talep eder.

Queer Hayaletler

Jacques Derrida igin hayaletler var olmamalarina ragmen glinimuiz
ve gelecegimizi sekillendiren insanlari, olaylari ve dusunceleri isaret
eden karmasik bir metafordur. Bazen bazi insanlar ve olaylar gegmiste
kalmalarina ya da ¢oktan olmelerine ragmen; hatta hentuz dogmamis
ya da yasanmamis olmalarina ragmen sanki gergekten aramizdaymis-
lar gibi kanli canli hissedilirler. Bir bagka deyisle birer hayalet gibidirler.
Gorundrlik ve gorinmezlik arasindaki arafta var olurlar. Derrida igin
hayaletlerin bizi ziyaret etmesi adaleti yerine getirme arzusuyla ilgilidir.
Bu arzu sadece artik var olmayan insanlarin adaletini arama istegiyle
ilgili degildir. Henlz var olmamis insanlarin da adaletini talep eder.

Birazdan gosterecegim Ulizere Murtaza'nin olimUne dair hafiza da boy-
lesi bir adalet istegiyle yakindan alakall. Ama Murtaza artik aramizda
degil. Bu ylzden, ne kadar istesek de adaleti yerine getirmemiz ar-
tik mdmkin olmayacak. Adaletin yerini bulamamasi geride aci bir his
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hatta bir travma hissi birakir. Kultur ¢alismalarinda da bu nedenle ha-
yaletler kisisel ya da toplumsal travmalari agiklamak i¢in kullanilir. Geg-
misteki bir an strekli hortlayarak glinimuzin normal akisini bozar, bizi
huzursuz eder. Ote yandan sirekli tekrarlar sayesinde hatirlatilan geg-
misteki bir olay giiniimuzde bir degisiklik yaratma istediyle i¢ ice geger.

Hayaletler queer dlgtnUrlerin yazilarinda da karsimiza gikar. Ornegin
Jose Esteban MUinoz igin gegmisin hayaletleri giinimuzu sorgulamak
ve gelecege dair tahayyullerimizi séze dokmemize yardimci olur. Da-
hasi, gegmis zamanlardan hortlayan hayaletler Minoz'a gore henuz
yasamadigimiz ama gelecekte yasamayr umdugumuz bir queer Utop-
yanin sekil bulmasini saglar. AIDS ylziinden yasanan kayiplar ve bu
kayiplara dair hatiralar, Minozun queer Utopyasinda onemli bir yere
sahip. Bu hatiralar, farkli kontekslerde tekrar tekrar oraya ¢ikarak bizi
gunimuz post-AlDS-diinyasinda politik anlamda mdmkin olan seyin
sinirlarinin 6tesinde distinmeye zorlar.

MUnoz igin hayaletlerin bakislari Gtopyalara donuktir. Oysa Murta-
za'nin hayaletinin bagka bir derdi var: Oyle saniyorum ki, bir itopyayi
hayal etmemize yardimci olmak yerine, bir distopyanin gerceklesme-
sinin 6nline gegilmesini istiyor. Murtaza icin adaleti saglamak belki
arttk mimkin olmasa da ona dair hatiralar, ginimuz Turkiye'sindeki
tutucu politikalarina karsi hazirlikli olmamiza yardimci olabilir. Mur-
taza'ya karsi yerine getiremeyecegimiz adalet istegi, bizde gelecege
bakma hissini uyandirir. Gelecekte de benzer siddet ve ayrimcilik po-
litikalarinin muzdaribi olabilecek HIV pozitif insanlarin adaletini yerine
getirme istedini uyandirir.

Munoz teorisini ABD'deki AIDS kaynakli distopik boyutlardaki kayipla-
ra dayandirir. Oysa 1980ler Turkiyesinde AIDS henlz ¢ok canlar yakan
bir epidemiye dontismemisti. 1980'lerde Turkiye'deki queer toplulugun
yasadigi kayiplar AIDS"den ¢ok 1980 darbesi ve sonrasinda hukim
eden militarist ve baskici politikalardi. Bu nedenle HIV'in tekrar yayil-
ma ihtimaline karsi insanlarda uyanan korkular HIV'in kendisinden gok
devletin politikalarina dair korkular. Bu kitaptaki AIDS ve HIV aktivist-
lerinin konugmalari bu korkuyu isaret ediyor. Yakin ge¢gmiste her tirli
AIDS calismalarindan kendini ¢ekmis tutucu bir saglik politikasindan
oturl yasanabilecek kayiplara karsi korkulardir bunlar. Bu baglamda
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Murtaza'nin hayaleti bize ge¢miste kalmasi gereken bir tehlikenin bu-
gun ve gelecekte de tekrar hortlayabilecegini hatirlatir. Distopyanin
gecmiste kalmadigini belki gelecekte karsimiza ¢ikabilecegini soyler.

1980'li yillarin basinda Tirkiye'deki basin ¢ogunlukla yurtdigindaki
AIDS vakalarina deginiyordu. Turkiye'deki ilk HIV vakasini bulma iste-
gi 1980lerin ortasinda dogar. Bunu basaran ilk gazeteyse o donemin
de en ¢ok satisini yapan Hurriyet'tir. Bulunan kisiyse Murtaza Elgin'dir.
Hurriyet Murtaza'nin izni olmadan onun hakkinda haber yapmakla
kalmaz ayni zamanda bunu buyk bir skandal haline getirir. Bunu ya-
parken de Bati basininda zaten var olan escinsellikle AIDS arasindaki
soylemsel i¢ ice gegmeyi beraberinde getirir. Murtaza agik bir bigcimde
escinsel oldugunu sdylememesine ragmen Hdrriyet ve beraberinde
diger medya organlari Murtaza'yl escinsel olarak temsil eder. Hatta
gazetelerin yaydigi bu dedikoduya yanit olarak Murtaza ne escinsel ne
de HIV pozitif oldugunu kamuoyuna duyurur. Bir kadinla olan evliligini
yani heterosekstelligini AIDS'ten muzdarip olmadiginin kaniti olarak
gosterir. Buna ragmen cinsel kimligine dair dedikodular gerek geri ka-
lan yasami boyunca, gerek olumu sonrasinda yayllmaya devam eder.

Murtaza her ne kadar ne biseksuel ne de escinsel olarak agiimis olsa
da hakkindaki korkung medya temsilleri onun hikayesini queer bir
hikaye haline getiriyor. Medyanin neden oldugu toplumsal skandallas-
tirma, hayatinin ve cinselliginin didik didik edilmesi, karantinaya alinig
bicimi, hakkindaki haberlerde hissedilen utang ve yalnizlik anlatimlari
Murtaza'yl queerlestirir. Butln bu siraladiklarim farkli tarihlerde que-
er insanlarin farkli bigimlerde yasadigi deneyimlere benziyor. Heather
Love'in da belirttigi Uzere farkli zamanlarda yasanmis benzer siddet
deneyimleri sayesinde zamansal ve mekansal sinirlari asan hayali bir
cemaat olusur. Yanls temsiller, gorlinmezlestirme, sessizlestirme ve
temsili yok etme sekillerinde vuku bulan sdylemsel siddet deneyimi,
farkli zamanlarda ve mekanlarda yasamis insanlari bir araya getirir,
birbirine baglar. Ote yandan Murtaza'nin ruhu tam da yasadigi bu soy-
lemsel siddetten otlru bize ulasir. Arsivlerde yer alan ¢ogu karakter
aslinda siddete maruz kaldigi icin tarihte izlerini birakir. Murtaza ve
onun gibi bircok diger isim kimlikleri heteronormativiteye uymadigi
icin arsivlerin bir pargasi haline gelirler.
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Yani Murtaza'nin hikayesini queer bir hikaye yapan sey kimliginden ¢ok
onun ,sira disihigl” ve yasadigi heteronormatif siddetti. ilerleyen sayfa-
larda daha detayli gosterecegim tzere, medyadaki temsiller hakkindaki
dedikodularin yayilmasinda dnemli bir rol Ustlendi. Tam da bu ylzden
kamuoyunda bir heterosekstiel olarak degil, escinsel olarak algilandi.

Hakkinda 4 Kasim 1985'te ¢ikan daha ilk haberde Murtaza'nin yasadigi
soylemsel siddeti gozlemlemek mimkin. Hirriyet manset sayfasinda
AIDS'in ilk Turk kurbaninin Gnlilerin cevresinden ciktigini duyurur. ilk
¢ikan haberlerde Murtaza'nin adinin verilmesinden kaciniliyordu. Adi-
ni vermek yerine "M" harfi kullaniliyordu. Bu sayede hikaye anonim-
lesmesi, okuyucular Murtaza'yl tanimamasi saglanmak istenir. Ama
gazetede ayni zamanda Murtaza'nin fotograflari da yer alir. Gozlerine
siyah bant gecilmesine ragmen yine de onu tanimak mumkundur.

[...]7°

Bati medyasinda da o donem sikga karsilagilan HIV pozitif escinsel
erkek temsilini gormek mumkdn. Turkiye'deki ilk vakaya dair yapilmig
daha ilk haber hedonist yasam bigimini hastaligin nedeni olarak gos-
teren tipik anlatiya dayaniyordu. Bu tipik anlati escinsel erkekleri tekrar
tekrar hedonizm, kendini yok etme arzusu ve ahlak bozulmasindan
olusan olimcul bir dongu iginde gosteriyordu. Bu tarz anlatilara daya-
nan haberlerde hep escinsel erkeklerin ge¢gmiste yasadiklari ¢ok esli
cinsel iligkilerden, bu esnada baska insanlara AIDS bulastirmaktan ka-
¢cinmamalarindan ve hikayenin sonunda kendilerinin hastaliga kapilip
olmelerinden bahsediliyordu. Benzer bir bigimde alintinin basinda ardi
ardina dizilen "hizli yasam®, "gece hayati", "dans" sozclkleri ufukta go-
rinen 6lumd M'nin hedonist yagamina baglar.

Bu soylem fragmentini dikkate degder kilan detay Murtaza'nin hiizinli
titreyen sesi. Gazetedeki bu betimleme Murtaza'’nin fotografinin al-
tinda yerlestirilmis. Bu fotograf ve metnin bir araya gelisi, okuyucuda
sanki Murtaza'yl goruyor ve onun titreyen sesini duyuyormus hissi
yaratir. Metin, bize yani okuyucularina, Murtaza'nin artik yagsamak iste-

70  Alinti ve alintiya girizgah sunan ctimle kaldiriimistir.
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digini soyleyen titrek sesini iletir. Oysa onun artik yasamadigini biliriz.
Bir metin ya da fotografla yasadigimiz bu tarz bir karsilagsmayi Derrida,
Roland Barthes'a dayanarak, bir hayaletle kargilasmaya benzetir. Ozel-
likle de fotografin bizde boylesine bir etki birakma potansiyeli vardir.
Ornegin bir tablodan farkli olarak fotografa baktigimizda, fotografta
gorunen kisinin gercekten de bir zamanlar kameranin onunde yer
aldigini farz ederiz. Bir zamanlar kameranin 6ntinde yer almis kisiyi
gormemize ragmen bu kisi artik yoktur. Bu kisiyi gormemize ragmen
ona dokunamayiz. Derrida'ya gore hayalet etiyle kemigiyle aramizda
yer alamasa da kendini gorinur kilan bir bedendir. Normal kosullar
altinda gorlinmez olanin gegici bir streligine gorinir olmasidir. Bir
sesi duydugumuzu, bir yuzi gordugumuzu sansak da hayaletlerle goz
temasi kuramayiz. Derrida bu deneyimi sanki hayaletler tarafindan
gozetleniyormusuz hissi olarak tanimlar. Daha once de bahsettigim
Uzere Derrida bu gozetlenme hissinin aslinda adaleti talep eden ve
kronolojik akisa dayanan zamani alt Ust eden bir islevinin oldugunu
soyler. Hayaletler hem gegmise, hem bugtine hem de gelecege dair-
dir. Murtaza'nin titreyen sesi de benzer bicimde gegmisten gunumuze
uzanir ve adaleti talep ederek giinimtuz soyleminde izini birakir.

Aktivistler de ,hayalet” kavramini kullanir. Mulakatlarda benzer bir
haksizlik anlatisini goruiriiz. Burada Murtaza yerine hastaligin kendi-
sinin bir hayalete donustigunu gorlrlz. Hastalik kotucul bir hayalete
dondslr. Her ne kadar gorlinmez olsa da hastaligin varligi asagilama
ve ayrimcilik anlarinda hissedilir.

[.J"

Murtaza ile ilgili yapilan haberlerdeyse Murtaza'nin kendisinin gortn-
mez bir hastaligin gorinen yizi haline getirildigine tanik oluruz. M
harfi bunda 6nemli bir role sahip. M sadece "M Panigi"” haberinin bas-
liginda degil ayni zamanda haberin metninde de ve dider haberlerde
de karsimiza ¢ikar. Bu harf hem Murtaza'yi hem de hastaligi temsil
eder. Harf hastaligin Tirkiye'ye varsinin sembolu haline gelir. Bu sa-
yede Murtaza'nin ismi hastaligin kendisiyle ve hastalikla birlikte gelen
diger tim lanetlerle bitunlesir: utang, aci, yalnizlik ve 6lim. Oncelik-

71 Alintr ve alintiya girizgah sunan ctimle kaldiriimistir.
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le tekrar tekrar M harfinin ,panik” gibi skandallastirici kelimelerle yan
yana getirilmesi, daha sonra da Murtaza'nin tim hayatinin temsiliyle
JAIDS" ve ,Murtaza" soylemsel olarak birbirine yapisir.

Hatta aktivistlerin kollektif bilincinde bile Murtaza AIDS'in Turkiye'ye
gelisini, bir hikayenin baslangicini temsil eder. Bu nedenle de Turki-
ye'deki HIV ve AIDS tarihinin ne zamanla baslatilabilecedine dair so-
runun aktivistler tarafindan hep Murtaza'ya dair toplumsal hafizayla
baslatiimasi dikkat gekici.

[.]72
[.]

Murtaza'nin adi bir tarihin baslangicini kurgulayan bir anlatiyla sim-
siki bagli. Bu noktada Sara Ahmed'in bahsettidi tlirden bir kavram
yapismasinin sadece medya temsilleri Uzerinden degil ayni zamanda
Murtaza'nin durumunu bir epideminin baslangici olarak gosteren bu
tarz anlatilarin tekrar edisiyle de gerceklestigini iddia etmek mumkun.
Yani basta HIV ve AIDS aktivistleri dahil olmak Uzere bu tarihi olaylara
tanik olmus ve bu olaylar anlatarak aktaran insanlar da Murtaza'y
goriinmez bir hastaligin gorlinen yuzu haline cevirirler. Bu tarz strekli
tekrarlar ylzinden toplumsal hafizada Murtaza'nin adini AIDS'ten ko-
parmak zor hatta imkansiz hale geliyor.

Sara Ahmet duygularin toplumsal olarak dolagimi esnasinda birtakim
anlamlarin insanlara ve objelere yapistigini anlatir. Ozellikle de "nefret”
ve “korku” gibi duygularin bir takim insanlara ve gruplara yapistigini
goruruz. Bir alintida bir aktivist, AIDS'e dair mantik disi korkunun na-
sil Murtaza'ya dokunmaktan korku haline burtindigiunden bahseder.
Yani AIDS'e karsi duyulan korku Murtaza'nin bedenine yapisir.

Kadinsi arkadaglar

[.]7°

Her ne kadar agik bir bigcimde Murtaza'nin hastaliginin ardinda yatan
neden olarak queer arkadas cevresi gosteriimese de birbirinden ala-

72 Alintilar ve alintilara girizgah sunan ctimleler kaldirimistir.
73 Alinti ve alintiya girizgah sunan ctimle kaldiriimistir.
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kasiz iki hikdyenin yan yana getirilmesi tUzerinden boylesi bir anlam
olusturulur. ilk hikdye Murtaza'nin tanidiklarinin Murtaza'nin hastaligi
nereden kapmis olabilecegini sordugunu anlatir. ikinci hikdye Mur-
taza'nin birlikte glizel zaman gecirdigi queer arkadas cevresiyle ala-
kaldir. Metinde kadinsi arkadaslarin Murtaza'ya hastaligi bulastirmisg
olabilecedine dair herhangi bir ifade bulunmuyor. Ama bu iki hikaye-
nin yan yana gelmesi sayesinde okuyucuda aslinda hastaligin kadinsi
arkadaglardan Murtaza'ya ge¢gmis olabilecegine dair bir algi yaratilir.

Murtaza'nin hikayesinin bu derece skandallastirimasinin nedenle-
rinden biri de aslinda o dénemin bagbakani Turgut Ozal'in ve Saglk
Bakani'nin basina yaptigi Turkiye'de herhangi bir AIDS vakasi bulun-
madigina dair agiklamalari da yatiyor. Bu iki politikaci Turkiye'de AIDS
vakasl bulunmamasinin nedeni olarak Tirk aile de@erlerini gosterirler.
Batili tilkelerden farkli olarak Tirkiye'deki geleneksel Turk aile yapisinin
norm disi cinsellige izin vermedigini belirtirler. Bu agiklama sadece Al-
DS'e dair korkuyu degil ayni zamanda heteronormativite disina ¢ikan
butln cinsel ve cinsiyet kimliklerinin varolusunu da batiya strer. Her
ne kadar bu basin agiklamasi homo ve transfobik olsa da bakanlar bir
konuda hakliydi: AIDS o donem ne Turkiye genelinde ne de escinsel
erkekler arasinda hizla yayilan bir epidemi halindeydi.

Turkiye'deki escinsel komunite arasinda AIDS hentiz epidemik bir ya-
yilim gostermemesine ragmen, Turkiye'deki daha ilk vakada boyle bir
soylemin dolasima sokulmasi dikkate deger. Bu kitapta yer alan bazi
isimler de Turkiye medyasinin bati medyasinda yer alan bir takim dig-
layict anlamlar Tirkiye'ye tasidigi fikrini savunuyor. Bu gortse gore,
AIDS'in bir escinsel hastaligi olduguna dair anlam da batidan Tirki-
ye'ye ihrag edildi.

[

Murtaza'nin HIV statlis kamuoyuna duyurulduktan hemen sonra
yasananlar, Batidan ihrag edilen korkularin sahnelenmesine benzer.
Ornegin Hiirriyet Murtaza'nin yasadi§i adresini yayimlar. 6 Kasim'da
Murtaza'nin doktoru Prof. Dr. Hiseyin Sipahioglu Saglik Bakanhgina
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Murtaza'yi karantinaya almalari igin resmi bagvuruda bulunur. Murtaza
farkli adreslerde saklanarak zorunlu karantinadan kendini kurtarmaya
calisir. Doktoru, Murtaza'yi saklayanlarin da AIDS kapma riski altinda
olduklarini duyurarak kamuoyunu dikkatli olmaya ve yetkililerle is bir-
ligi yapmaya davet eder. Ug glnlik bir aramanin ardindan Murtaza
bulundugunda, gazeteler Murtaza'nin polisler tarafindan hastanedeki
karantinaya goturilistnin fotograflarini basar. Hastane dezenfekte
edilir. Murtaza'nin bulundugu odaya sadece astronot kostimine ben-
zeyen kostlimleri giyen doktorlar girebilir.

Nekropolitik

Medyanin hicbir etige sigmayacak sekilde Murtaza’nin hayatini mah-
veden ilgisi, dliimiinden sonra da dinmez. Oliimiinden sonra bedenine
yapilanlar medyanin Ustlendigi rol agisindan da kayda deger. Bu kitap-
taki konugmalar bu konuda hafizalarin halen canli oldugunu gosteriyor.

[.]7°

Konusmalar bizi dogrudan nekropolitika kavramina gotirar. Achille
Mbembe nekropolitikayla Michel Foucault"nin biyopolitika kavrami-
ni ilerletir. Biyopolitika yasam, reprodiksiyon ve saglik alanindaki glg
iliskilerini isaret ederken, Mbembe nekropolitika kavramiyla dikkati
kimin yasamaya devam edebilecegi ve kimin olmesi gerektigi karar-
larini veren gug iligkilerine kaydirir. Mbembe tim modern toplumlarin
temelinin otekini kendi toplum fertlerinin hayatlarina bir tehlike olarak
goren nekropolitikaya dayandigini sdyler. Otekinin oldirilmesi top-
lumun kendi fertlerinin yasam potansiyelini ylkselttigi takdirde iste-
nen, onaylanan ve tesvik edilen bir seydir. Modern toplumlarda yasam
ve egemenlik otekilerin 0limune ya da olime birakilmasina baghdir.
Yarali ya da 0lU bedenlere nasil davranildigini da nekropolitikanin bir
parcasl olarak okumamiz mimkin.

Donemin nekropolitikasi Murtaza'nin 6lu bedenine isler. Cenazede kul-
lanilan plastik poset, camasir suyu, eldivenler, algi, kireg gibi materyaller
sayesinde topragdin Murtaza'nin bedeniyle ve hastalidiyla kirlenmesinin
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énine gecilmeye caligilir. islamiyet'te 61G bedenin pamuk kumagtan olu-
san bir kefenle topraga gomulduginde bu materyallerin ayni zamanda
sembolik bir siddet islevi de gordiguni de savunabiliriz. Kefendeki do-
gal kumas sayesinde bedenin topraga ve dogaya karigmasi mimkiin-
ken, plastik poset gibi materyaller, Murtaza’nin 6limdnden sonra bile
istenmeyen, disarida birakilan, izole edilen bir unsura donusmesine ne-
den olur. Murtaza'nin 6l bedenine uygulanan sembolik siddetin bagka
bir nekropolitik anlami daha var. Medya tarafindan adim adim gosteri-
len cenaze aslinda hayatta kalan genel toplumun kaygilarini dindirme-
ye yonelik bir stratejiydi. Kamuoyunun gozl ontinde topragin hastalikla
kirlenmesinin online gecilmek igin her tlrli dnlemin alindig, dolayisiyla
genel toplumun yasaminin korundugu gosteriliyordu.

Paul Parin, ozellikle de basinin genel toplumun AIDS karsisinda his-
settigi korku ve caresizlik hissini ,risk gruplarina” ve onlarin yasam
tarzlarina iterek toplumdaki kaygilari rahatlatma islevi gordigunu ya-
zar. Turkiye'de henuz bir risk grubu olusmamigken Murtaza’nin temsili
genel toplumun normlarina uymayan gruplara duyulan genel korkuyu
yansitiyordu. Bu siddet dolu cenaze, sembolik olarak toplumun korku-
larini Murtaza'nin bedenine itmekle kalmiyor ayni zamanda bu bede-
nin gomulusuyle korkularin da gomulecegi inancini yansitiyordu.

Mulakatlardan biri Murtaza’nin olimunin Ustlendigi bir diger kayda
deger rolden bahseder. Murtaza'nin 6limu kuskusuz ki o donemki yet-
kililerin bilingsizliklerini gosteriyordu. Ama ote yandan bu olim yeni bir
politikanin, yeni bir aktivizmin dogusunun 6nunu agar.

[...]7°

Murtaza'nin 0limu ve gerek hayati gerek olimU sonrasinda ona uy-
gulanan siddet Turkiye'deki AIDS aktivizmini etkileyen olaylar olarak
betimleniyor. Yukarida da belirttigim gibi Murtaza’nin 0lumuU sadece
gecmise dair bir olarak kalmaz. Bu kitaptaki konusmalar Murtaza'nin
olimune dair akilda kalan hatiralar buginin saglk politikalarini sor-
gulayan bir anlati icinde kurgular. Burada da tekrar tekrar medyadaki
goruntuler ve donemin nekropolitikasi hatirlanir.
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[...]7

Murtaza'ya dair medya temsillerinin hala gunumuzdeki HIV ve AIDS’e
dair toplumsal bilinci sekillendirdigi gorulur. Murtaza'nin olu bedeni-
ne yapilanlarin gortinttsu AIDS ve HIV'e dair toplumsal korkuda hala
onemli bir yere sahip.

Bazi mulakatlar bu toplumsal bilingsizligi ve korkuyu ayni zamanda
distopik bir gelecek tahayyuline bagliyor. Gegmisin hatirlanmasi sa-
yesinde aktivistler bugliniin ve gelecegin olumsuz yanlarina dair du-
yarli hale gelirler. Murtaza'nin basina gelenler bagka bigimlerde kendi-
ni yenileyebilir. Hayalet bizi rahat birakmaz.

Adaleti yerine getirmek

Murtaza'nin hayaleti, ge¢misi yasanmig bitmis bir hikdye olarak tarihin
tozlu sayfalarina kaldirmamizin éniine geger, bizi bu tarz bir tarih ve
zamansallik algisini sorgulamaya zorlar. Carla Freccero etik bir tarih
yazimi i¢in ge¢misin hayaletleriyle iletisime ge¢memiz gerektirdigini
soyler. Freccero'ya gore boyle bir tarih yazimi gegmisle bugtin arasin-
da bir bag olusturmali ve tipik zaman dilimlerinin arasindaki sinirlari
sorgulamalidir. Bu sayede hayaletler gecmisin acilariyla giindimdzun
politikalari arasindaki onemli bagi kurarlar. Bu sayede acl, zuluim, 6lim
ve Olume terk etme ge¢mis gitmis olmaktan ¢ikar. Hayaletler kaniyla
bedeniyle yanimizda olamayan insanlarin acisini hissetmemize, onla-
rin yasini tutmamiza yardimci olurlar. Adaleti istedikleri i¢in, hayaletleri
kucaklayan bir tarih ayni zamanda adaleti arayan bir tarihe donusdr.

Murtaza'nin hayaletinin bizi ziyaret edisi gegmise donuk bir adalet is-
teginden kaynaklanmaz. Gegmise donlk olamaz ¢lnkl Murtaza'nin
yasadidi, yasamak zorunda kaldidi olaylarin akisini degistirmemiz ar-
tik mdmkin degil. Murtaza’nin hayaleti tarafindan ziyaret edilen HIV
ve AIDS aktivizmine dair konusmalar, ginumuz ve gelecekteki tutucu
saglik politikalariyla yizlesen insanlar igin adalet talebinde bulunurlar.
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