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Bu kitap parayla satilamaz. Insan haklarinin desteklenmesi amaciyla yapilan ve
ticari olmayan etkinliklerde serbestce kullanilabilir.
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AMAC

Bu bilgi notu, temel insan haklarina
erisim i¢in uluslararasi mekanizmalara
(Avrupa Insan Haklari Mahkemesi,
Birlesmis Milletler Kurumlari) hangi
durumlarda ve hangi yoOntemle
basvurulabilecegine iliskin bilgi
vermek amaciyla kaleme alinmastir.

YARARLANICI

Bu bilgi notunun yararlanicisi
LGBTI+1ardir. Ancak LGBTi+ olmasa da
herkes bu bilgi notunda belirtilen
haklara sahiptir.
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AVRUPA iNSAN HAKLARI
MAHKEMES (AiHM)

Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi ("S6zlesme"), Turkiye dahil olmak iizere
pek cok devletin taraf oldugu uluslararasi bir sozlesmedir. Bu Sozlesme
ozgirlik ve givenlik hakki, 6zel ve aile hayatina saygi hakki, ayrimcilik
yasagi gibi bir takim temel hak ve 6zgiirliikleri diizenler.

Tirkiye gibi Sozlesme'ye taraf iilkeler, bireylerin burada yer alan hak ve
ozgurliklere saygr duymakla yikiumlidir. Bu sebeple, Tiirkiye'de
Sozlesme'de yer alan temel hak ve 6zgirliiklerinin ihlal edildigini diislinen
birey veya kisi gruplary, iicretsiz olarak devlete karsi AITHM'ye bireysel olarak
basvurabilir.

Basvuruda avukat ile temsil zorunlu degildir. Ancak AIHM basvuruyu kabul
edip incelemeye basladiktan sonra hukuki yardim almak isteyen
basvurucular i¢in duruma gore adli yardim karari verebilir. Buna ek olarak,
AIHM'ye basvuracak olan bireyler istekleri dogrultusunda Tiirkiye'de
barolarda basvurarak adli yardim talebinde de bulunabilir. Avukat haricinde
temsilci ile basvurmak da mumkindiir. Ornedi tibbi sebeplerden 6tiirii
basvuru yapamayan Kkisi yerine aile bireyi veya birlikte yasadigi Kkisi
basvuruda bulunabilir.

Bagvuruda bulunan birey, kimliginin gizli tutulmasini talep edebilir. Bagvuru
formunda kimligin gizli tutulmasi talebinin sebebi detaylica agiklanmalidir.
Bu durumda yargilama siiresince ve verilen kararda kisinin kimligini aciga
vurulmaz.
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Bir hak ihlaline ugradigini diistinen birey, AIHM'ye bagvurmadan 6nce
Turkiye'de 1lgili hak ihlaline iliskin bitiin i¢ hukuk mekanizmalarini
tiiketmis olmalidir. Ornegin ilgili hak ihlaline iliskin yerel mahkemede
dava agma imkani var ise, oncelikli olarak bu dava acgilmalidir.
AIHM'ye basvuru mahkemenin kararinin kesinlesmesinin ardindan
alt1 ay igerisinde yapilmak zorundadir. Bu siire kacirildiktan sonra
AIHM tarafindan reddedilir. Ancak hukuk
sisteminde i¢ hukuk vyolu etkili degil ise, baska bir ifadeyle
basarisizliga mahkum ise, i¢ hukuk yollarinin tiiketilmesi sarti
aranmaz. Bu durumun mahkemeye basvuru sirasinda mutlaka hakh
gerekcelerle aciklanmasi gerekir. Aksi halde bagvurunun reddine
sebep olabilir. Mevcut sartlarda Anayasa Mahkemesi etkili bir i¢ hukuk
yolu olarak gorildiigiinden AIHM'e basvurmadan 6nce Tiirkiye
Cumhuriyeti Anayasa Mahkemesine bireysel bagvuru yapmis olmak ve
kabul edilmezlik veya ihlal bulunmadigina iliskin karar elde etmek

yapilan basvurular

zorunludur.

Fransizca

BASVURU SARTLARI

Basvuru, AIHM'nin internet sitesinde bulunan form ile yapilir. Bagvuru
Tiirkce olarak yapilabilir. Ancak AIHM'nin resmi dili Ingilizce ve
oldugundan, basvurunun hiikiimete
sonrasindaki yazigsmalar bu dillerden birinde yapilacaktir. Bu asamada
basvuruya bakan bolim baskanindan Tirkce yazisma izni talep
edilebilir. Bu form iizerinde talep edilen tiim bilgilerin eksiksiz olarak
doldurulmasi ¢ok onemlidir ciinkii eksik formlar incelenmez. Ancak
bilgiler eksisiz olarak doldurulsa bile AIHM ilerleyen asamalarda

basvuran kisiden ilave bilgi veya belge talebinde bulunabilir.

Form doldurulduktan sonra bagvuruyu
destekleyici bilgi ve belgeler forma ek
olarak eklenmelidir. Form ve ekleri
tamamlandiktan sonra basvuran birey,
temsilcisi ya da mevcut ise avukati
tarafindan 1mzalanir ve yanda
belirtilen adrese postalanir. AIHM
baska yoldan basvuru kabul etmez.

Forma buradan ulagilabilir.

The Registrar

European Court of Human Rights
Council of Europe

F-67075 Strasbourg Cedex

AIHM basvuruyu inceledikten sonra
devletin basvuran bireyin bir temel hak
ve Ozgurliginin ihlal ettigine karar
verirse, Kkisiye tazminat Odemesine
karar verebilir.
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BIRLESMIS MILLETLER

Birlesmis Milletler ("BM") diinya genelinde barig ve gilivenligi saglamak,
llkeler arasi1 dostane iligkileri desteklemek ve insan haklarini gelistirmek
amaciyla kurulmus bir birliktir. Insan haklar, ayrimcilik, irk¢ilik gibi
konularda ¢alismalar yapar. Turkiye BM'ye liyedir. Bu sebeple Tiirkiye'de BM
nezdinde taninan temel hak ve oOzgurliklerinin ihlal edildigini disinen
bireyler asagidaki sartlara uymak suretiyle bazi BM mekanizmalarina
bireysel olarak basvuru yapabilir: BM'nin iki farkli gozetim mekanizmasi
vardir

ULUSLARARASI INSAN HAKLARI MEKANIZMALARI 7
VE BASVURU YONTEMLERI



BM INSAN HAKLARI KONSEYI

BM Sozlesmelerine aykir olarak sistematik bigimde gergeklestirilen
insan hakki ihlali magdurlar1 BM Insan Haklar1 Konseyi'ne sikayette
bulunabilir. Bu basvurunun yapilabilmesi icin s6z konusu hak ihlalinin
tek seferlik olmamasi; sistemli ve siirekli bicimde devam etmis olmasi
gerekir. Baska bir deyisle, s6z konusu hak ihlalinin belirli bir plan
cercevesinde, bir sisteme veya diizene baglh olarak gercgeklestirilmig
olmasi gerekmektedir.

Basvuru hak ihlaline ugrayan kisi tarafindan veya onun yetkilendirdigi
kisi tarafindan yapilabilir. Ancak kisinin fiziki olarak yetkilendirmesi
miumkiin degilse, 6rnegin sagligi el vermiyorsa, bu durumun hakh
gerekcelerde agiklanmasi sartiyla ucguncii bir kisi de basvuruda
bulunabilir.

Konsey'e basvuru i¢in temel kural, bagvurudan once Tirkiye'de ilgili
hak ihlaline iligskin i¢ hukuk mekanizmalarini tiikketmis olmasidir.
Ancak hukuk sisteminde i¢ hukuk yolu etkili degil ise, baska bir
ifadeyle basarisizliga mahkum ise, i¢c hukuk yollarinin tiiketilmesi
sartl1 aranmaz. Bu durumun konseye basvuru sirasinda mutlaka haklh
gerekcelerle aciklanmasi gerekir.

Basvuruy, internet sitesinde bulunan formun doldurularak asagidaki
adreslerden birine posta, faks veya e-posta yoluyla gonderilmesi
suretiyle yapilir:

@ Complaint Procedure Unit o
Human Rights Council Branch
Office of the United Nations High
Commissioner for Human Rights
United Nations Office at Geneva
CH-1211 Geneva 10, Switzerland
Faks: (41 22) 917 90 11

@ E-posta: CP@ohchr.org ®
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KOMITELER

ikinci mekanizma ise BM insan haklar organlari ("Komiteler")'dur.
Komiteler, belirli milletlerarasi anlagmalara dayanarak kurulmuslardir
ve taraf devletlerin bu milletleraras1 anlagsmalardan dogan
yukiimliliiklerini uygun hareket edip etmediklerini goézetmekle
yukimlidirler. Bu Komitelerin bir¢cogunun bireysel bagvuru inceleme
yetkisi vardir.

Tirkiye'nin taraf oldugu milletlerarasi anlagmalar nezdinde kurulan ve
Tiurkiye'nin bireysel basvuruyu tanidigi Komiteler ve hangi
milletleraras1 anlasma nezdinde inceleme yaptiklar1 asagida yer

almaktadir.

Komite

BM insan Haklar1 Komitesi

BM Cocuk Haklar1 Komitesi

BM Kadina Karsi
Ayrimciligin Ortadan
Kaldirilmasina iliskin
Komite

BM Engelli Kisilerin
Haklarina iliskin Komite

BM Iskenceye Karsi Komite

Milletlerarasi Anlagma

Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi
Sozlesmesi

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi

Cocuk Satisi, Fuhusu ve Pornografisine
iliskin Ihtiyari Protokol

Gocuklarin Silahli Catismalara Dahil
Olmasina iliskin Ihtiyari Protokol

Kadina Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin
Ortadan Kaldirilmasina iliskin
Sozlesme

Engelli Kisilerin Haklar1 S6zlesmesi

Iskence ve Diger Zalimane, Gayri
Insani ya da Kiigiiltiicii Muamele ya
da Cezalara Kars1 S6zlesme
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BM KOMITELERINE
YAPILACAK BIREYSEL
BASVURULAR ICIN
ORTAK SARTLAR

e Sadece tek bir s6zlesme organina bagvuru yapilabilir.

e Insan haklan ihlaline konu Devlet'in, ilgili insan haklar1 sézlesmesinin
ilgili ihtiyari protokoliinii veya bireysel bagvuru prosediirlerini belirleten
ilgili anlasma maddesini taniyor olmasi gerekmektedir. iddia edilen
insan haklar1 ihlalinin, Devlet'in 1ilgili Komitenin bireysel basvuru
yetkisini tanimasindan sonra gerceklesmis olmasi gerekmektedir.
Turkiye'nin bireysel bagvuru yetkisini tanidigi Komiteler yukarida
belirtilmistir.

e Kural olarak, bagvuruda bulunan kisi, iddia edilen hak ihlaline ugrayan
kisinin (“magdur”) kendisi olmalidir. Magdurun basvuruda bulunmasinin
olarak miimkiin olmadiginin kanitlandigi durumlarda (kisinin 6lmesi,
kaybolmasi, iletisim i1mkani olmayan bir sekilde gdzetim altinda
tutulmasi gibi), magdurun aile iiyelerinden birinin veya mesru menfaati
oldugunu kanitlayabilen bir baskasinin da magdur i¢in ilgili Komiteye
basvuruda bulunabilmesi miimkiindiir.

e Magdur, bir avukat tarafindan ya da bir insan haklar organizasyonu gibi
hukuk dis1 merciler tarafindan temsil edilebilir.

e Bireysel basvuruda bulunan kisinin ve magdurun kimligi ile iletisim
bilgileri Komitelere sunulmalidir. Komiteler, anonim basvurularn kabul
etmeyeceklerdir. Magdur ve/ve ya bagvuruda bulunan kisi kimliginin
kamuya acik olarak yayinlanacak kararda gizli tutulmasini talep edebilir.

e Ayni konu hakkinda bagka bir Komite'ye ya da bolgesel bir mekanizmaya
( Ornegdin Avrupa Insan Haklari Mahkemesine ) bagvurulmus olmasi
durumunda, bireysel basvuruda bulunulan Komite basvuruyu
incelemeyecektir. (BM Insan Haklar1 Komitesi haric)
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e i¢ hukuk yollarinin tiiketilmesi: Kural olarak, basvuruda bulunan Kkisi,
basvuruda bulunmadan o6nce ilgili Devlet nezdinde mevcut tiim i¢ hukuk
yollarin1 tiiketmis olmalidir. Eger bagvuran, bu yollarin hukuksuz bir
sekilde uzayacagini ya da etkisiz kalacagini ya da basvurana agik
olmadigini kanitlarsa, i¢ hukuk yollarinin tiiketilmesine gerek
bulunmamaktadir. Bagvuranin neden bu kuraldan muaf tutulmasi
gerektigi detaylica belirtilmelidir.

e Siire: Basvuru, i¢ hukuk vyollarinin tiiketilmesinden sonra en kisa
zamanda yapilmalidir. Bazi Komiteler, i¢ hukuk yollarinin
tiiketilmesinden itibaren belirli bir basvuru siiresi belirlemistir. Diger
Komiteler basvuru siire sinirlamalarnt  belirlememigler.  Ancak,
unutulmamalidir ki, bazi durumlarda, bagvurunun i¢ hukuk yollarinin
tiiketilmesinden wuzun bir slire sonra yapilmasi, hakkin kotliye
kullanilmasi olarak degerlendirilerek reddedilebilir. Belirlenmis bagvuru
siureleri;

BM insan Haklan Komitesi: i¢c hukuk yollarinin tiiketilmesinden
itibaren 5 yil icinde bagvurulmalidir.

BM Cocuk Haklar1 Komitesi: i¢ hukuk yollarinin tiiketilmesinden
itibaren 1 yil icinde bagvurulmalidir.

BM KOMITELERINE
YAPILACAK BIREYSEL

BASVURULAR ICIN
ORTAK SARTLAR
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Bagvuruda, tliketilen tim i¢ hukuk yollari, verdikleri kararlar
dahil vakanin tim maddi unsurlann kronolojik olarak yer
almalidir.

Bagvuruda, neden ilgili devletin belirtilen vakalarin ilgili
milletlerarasi anlasma altinda hak ihlali olarak
degerlendirilmesi gerektigi agiklanmalidir. Bagvuranlarin, hak
ihlaliyle ilgili anlasma hiikiimlerini belirtmesi tavsiye edilir.
Bagvuranlar, ihlal edildigi iddia edilen ilgili anlasmada korunan
haklar1 acikca belirtmelidir. Ilgili Devletin hangi hukuki
coziimleri saglamasi gerektiginin de belirtilmesi tavsiye
edilmektedir.

Basvuru yazili (okunakly, tercihen elektronik olarak yazilmis) ve
imzalanmis olmalidir. Elektronik bagvurular elektronik olarak
imzalanmali, ya da manuel olarak imzalanmis ve taranmis
olarak OHCHR Petitions and Urgent Actions Section (Birlesmis
Milletler Insan Haklarn Yiiksek Komiserligi Dilekceler ve Acil
Eylem BOlimil) 'in e-mail adresi (“petitions@ohchr.org”)a
gonderilmelidir. iletiye bir de basvurunun imzasiz “word”
versiyonunun da eklenmesi gerekmektedir. Basvurunun
elektronik olarak gonderilmesinin mimkiin olmadig:
kanitlanmadik¢a kagit yoluyla yapilmis bagvurular kabul
edilmeyecektir.

Sadece Ingilizce, Fransizca, Rusca ve Ispanyolca dillerinde
yapilan basvurular kabul edilir. Eger basvurunun ekleri bu
dillerden birinde degilse, resmi olmayan ceviri O0zeti
eklenmelidir. Belgelerin asillar1 degil suretleri verilmelidir.
Sunulan hicbir belge geri verilmez.

Basvuru eklerinde yerel ve uluslararasi diizeyde elde edilmis
tim kararlar ve ilgili tim resmi belgeler bulunmalidar.

Eger bireysel bagvuruda yer alan olaylar ya da iddialar hakkinda
belirsizlik ya da bilgi eksikligi varsa, bagvurunun yapildig: birim
basgvuran Kkisiyle iletisime gecerek ek bilgi/belge talebinde
bulunacaktir. Bagvuran, en kisa zamanda bu bilgi ve belgeleri
saglamalidir. Eger, bilgi ve belgeler talep tarihinden itibaren iki
y1l icinde saglanmazsa basvuru diisecektir.
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KEYFi iDARi GOZETIME iLiSKiN CALISMA GRUBU

Milletlerarasi sozlesmeye dayanmayan bir uluslararasi insan haklari
mekanizmasidir. Keyfi gozetimler ile ilgili bilgiler izerine harekete
gecer ve acil eylem planini uygular ve ya standart prosediiri altinda,
vakalar hakkinda aciklama talep etmek ve vakalara dikkat cekmek
icin 1lgili Devlet ile iletigime geger.

Standart Prosediir: Calisma Grubu, Kkendisine gonderilen
iletisimlerde sunulan bilgilere gére hareket eder. Calisma Grubu'na
basvuruy; ilgili sahis, sahsin ailesi, temsilcileri veya sivil toplum
kuruluslar1 tarafindan hiikiimetlere veya hiikiimetler arasi
kuruluslar'in keyfi idari gézetimde bulunduklar: iddiasiyla yapilir.
Basvuru icin Calisma Grubu'nun internet sayfasinda yer alan 6érnek
form ve riza formunun doldurulmasi gerekmektedir. Formlar
tercihen e-posta yoluyla asagidaki adreslere gonderilmelidir.

Acil Itiraz Prosediirii: Bir kisinin keyfi idari godzetim altina
alinabilecegi ve tutuklulugunun devaminin o kisinin sagligi veya
yasami icin ciddi bir tehlike olusturabilecegine dair yeterince
guvenilir iddialarin bulundugu zamana duyarlhh vakalar igin
hazirlanmig bir prosediirdiir. Bu prosediirde, Devletler ile diplomatik
kanallar araciligiyla iletisime gecilerek hak 1ihlali giderilmeye
calisilir.

Acil itiraz prosediri icin wgad@ohchr.org ve urgent-
action@ohchr.org.adreslerine bagvurulmalidir. Ayrica, internet
lizerinden de basvuru kabul edilir (bagvurmak i¢in tiklayiniz ).

@ E-posta: wgad@ohchr.org .
Adres: Working Group on Arbitrary
Detention,

Office of the High Commissioner for Human
Rights,

United Nations Office at Geneva,
8-14 Avenue de la Paix, 1211 Geneve 10,

@ isvicre ®
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